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Aufn.: Ursula Osiwald

Handelt, wirket, Ichaffet, iberall werdet ihr im Lande guten Willen finOen.

Jch befchiodre cuch, eines zu beherzigen, wendet bei Diefem ganzen
fandein alle €Energle auf, deren thr fihig feid, und gebt in keiner
Weife irgend etivas zu, was eure Unabhingigheit zerftdrt. Das Un-
glick foll uns roenigftens eine grobe Lehre gegeben haben: wir haben
fo entbehren qelernt, daB uns cine folche Art Rufopferung nichts
fein Oarf im Vergleich zu dem Opfer Der freibeit. Jch verzage nicht
fiir Das innere Wohl des Landes, ¢8 ift noch manche Rraft unermadht,
manche Quelle nicht aufgetan. Und Der groBe IReifter It ja bet uns,
der Dicfes alles beleben Kann und wird, da Talent, Wille, Rraft und
€nergie beifammen find.

Die gdttliche Vorfehung leitet unoerkennbar neue WeltzuftinDe

Postaufgabeort Leipzig
2. Halbjahr 1944

ein, und ecs foll eine andere Ordnung Oer Dinge werden, da die
alte fich dberiebt hat und in fich felbft ale geftorben zufammen-
fturzt.

Ganz unverhennbar ift alles, mas qefchehen it und mas gefchieht,
nicht dDas Leste, wie e werden und bleiben foll, fondern nur Dle
Sahnung Ocs Weges zu cinem befferen 3iel hin, Diefes 3iel fcheint
aber in wciter ferne zu liegen. Wie Gott will, alles wie er will. Aber
ich finde Troft, Braft, TRut und Helterkeit in dicfer Holffinung, Ole tiel
in meiner Seele liegt. Jit Doch alles in Der Welt nur Obergang! Wir
miffen durch, forgen wir nur dafar, 0ab wir mit jedem Tage reifer
und beffer werden.” fonigin Luife von Preuben



JRothschild=, tranz8sische Ka-
rikatur von C. Lesandre (1818)

chadung” barjufielien ; man be:
_ mdfdaft bes dbeuriden Bollet gegen
1 cine g Lcutfden Wefens”. €5 ift
inteeeffant, cine lUnterfudung bariiber ans
, inmicworit bic Jubenfrage beveitd in frithes
thunbderten on

fie in der geiffigen |
gm; ben hm et Wr tie .
bebaupten, daf wir erfl bad Juden=
pelitifden Thefe aufgemerfen habem,
Antwort ju geben, inbem wir bie grofen
unfeves Bollet und die Staatémanner, Didhs |
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bildiich beftdtigen, mwasd 1hre Seitgensijen oft
viel bidrier und [dirfer andjpraden, als wit Deut{de
t$ heute tun. |

Su allen Seiten unb bei allon Ballern ift e Juden-
ﬁ& Karitatur Stetd wurde det Tude als
vélleryeriependes , alt Parafit in den Safi-
vdllern Dargefielit. €3 ift alfo midt fo, wie fo oft
im Husland bebauptet wird, dic Jubenfrage fei vom
Rational .{:iiiﬁlﬂll’ erft , entbedt” worden. Die pos
litifden Karilaturen aller bette - vom antis

itifdben Holsfdnitt bis ju den Rampfbildern un-
3eit - branbmarfen die beiden Triebfebern ded |
Jubentums: Geld und Befdledt. Unjugdnglid jeder
Jeiftigsfittlidhen Toee iben die , Wuryellofen” unges
hinbert thre ovéiler Tanglat auns,

Bei Goethe finden wir wertvolle Shliffe, die
dafiic fpreden, daf Boethe den Fudem ablehnend
gegeniiberfiand. Seine Stellung jur Tudenemanyis
vation wutyelt in ber Nberseugung, fo fibet Frany Kod aus, daf die Juben inner:
balb bet deutihen Volles cinen g‘lbﬂrpﬂ bildben, der Das Wictdvoll in feiner
Yebensdform ju bedroben beginnt. Kampf dex fforen Midhs und Fried fand
Goethes Beifall. Aus dem Fabhre 1323 beridhret der Kanyler von WMitller, ,daf der
alte Herz Bocthe feinen leidenfdaftliden Somn fiber unfer neuet Judengejep, weldes
e Peitat gwijden beden Glanbentvermandien geflattet, ausgof. €t ahate die

Fi

e, Fiden iu der Welthyitil

iblimmften Folgen davon, bebaupteft, wenn det Generaljuperintendent Charalter
habe, mitffe er licher feine Stelle micderiegen, als eine Tiidin in der Rirde frauen.’”

Dre fdbarifie Tubengegner, dec aud die raffenmagig vollige Becfdedenbrit bes

ubentums von ben anberen Balfern far eclannte, war der Phiiefoph Nrthur

dopenbauer. , Das Baterland des Juden”, jo jdrich e, LAnd die ubrigen
Tuden; daber Tampft ex fiie- fie, wie pro ar et focis, und lemne Gememnfdaft
auf Erden Halt fo feft jufammen wie diefe. Daraus geht hervor, wie abfurd ¢t
ift, ihnen einen Wnteil an der Megierung ober BVerwaliung itgendemnes Staated
cinviumen ju wollen.”

Aus der drutidben Griftesgefdidte finnte man nod beadtlide Berfter ptwren,
bie eindeutig ihret Seit und der Welt dad Gefdwic judifden Geiftet nugyigun.
Die wiffenfdaftlide Forfdung der Judenfrage hat uné hier weetvolle Hufidlifie

n Hiven witr nun cnige Stimmen ded Austlandes.

Detr Philojoph Giordbane Bruno fdrich im Fahre 1354, ,die Hebrier find
cine fo peftilengialifde, ausfisige und gemeingefdbelidhe Maffe, die nutgtumt
3 werben verdient, bevor fie geboren. Die Hebracr find dee Mudwurf dex Ienfd-
feit, bad nidtwiicdigfie und verdorbenfie Boll der Telt, vonm niedrigiter und
hlntpgﬂ:: Beranlagung und G-:Iiulmci;."

Unter Papfien tritt bejonders Paul V. hervor. Er mendet fid in cincr Balle
gegen bie Anmafungen der Juden und eclief Mafnahmen, die emne flare Trennung
herbeifiibrten. - Aus bem 9. Jahchunbert licgen uné die erfien Seugnifje itber e
Stellung Franleeids jur Judenfrage vor; fo jdrieh der Erbijdhef Agobard von
¢pon incinem Brief an Lubmwig den Frommen , Uber
bie Fredhbeit der Juben” w.a.: , Sahlreide Weibspers
jonen werden ven den Tuben unter Ausnupung i1hres
Redtes fiber Sllaven ober ald bejablte Dienjiboten
autqchalten. Mande werden fogar ju Dirnen.”

Napaleon fagte cinmal, feine Landlente batten
bie Tuben mie aelicht. Vor dem Staatérat fihrre ex
im Tabre 1806 aus: ,,Banye Dicfer find von den
Tuben bereité emteignet, fie find an die Stelle dex
friiheren Feubalherren getreten. Diefe Galgenmodgel
find ecine wahbre Tandplage. €& wire vielleidt rats
fam, ibnen aud dem Handel, den fie durd) Wuder

entehren, Ju unterjagen und die von ihnen getdtigs
" ten Sauncrgefdafte allefomt fir mull und nidbtig
u exfidren.”

Ter Fnalinder Sacinle jdhrieh in jeinez Bios
graphie: ,, Dic Tuben hanbdeln nur um Seld, Gold,
TFuroclen und alte Kieider, wirtlide oder geiflige. Sum
wahten Meidbtum haben fie midts beigeiragen.™
Treffend ift ein Seugnié ded lingarn Xofjuth, der
bie Tuben wie folat daralterifiert: , Diefer Bolls
topus, welder die Sonberheiten feiner Religion fert
Tahrhunderten behilt, lebt unter dem Ballern wie
BN cin Sdhmaroper, ohne mit ihnen eins ju werden odet
™ hnen aud nut einen Gedanten ndber ju fommen.”

Man ténnte die Reibe der Seugniffe endiod crmweis
- teen. Mud allem, wad uné vorliegt, [pridt cine Flare

€injdasung der Judenfrage, die heute jur Shidjals:
frage der gefamten Telt geworden ift. Wir mifjen
um diefe Sefahe, denn Deutfdland war nod vor
wenigen Jahrzehnten die Drutftatte jadijden Saftes.
iz erinnern uné der Bilder, die wir tighid in dec

Devr jOdische Profit am Blut der Viiker. Zeichnung: Erich Schilling

Links: Hinler den Armoen unsersr Feinde slehi als Animeiber das
Judentum. Zeichnung : Hanich

Mitte: Das JudenirOhstGck®, Englische Karikatur aus dem 18 Jahrhundert

Rechtis: So sah es eins? in Bedin aus! Zeichnung: Karl Amoid

;::irit, in ber Kunft, ja in der Offentlidhlent exiebien,
Hbland witd nic wicder eine Domane Jldijden
Geiftes wetden.

MWad grofe Geifter feit Jahrhunderten in aller Welt exfannten, muf jue Wicks
lidleit werden. Das yu exfillen ift Siel und Aufgabe der Sulunft. Die Baller er-
waden, and wenn of Staatdminner nod nidht wahe haben wollen, denn iber
allem fieht eine newe Otdnung, die getragen wirh vom Willen des Bolles, befreit von
dber Herridaft des Juden, der aud jur Stunbde mit , fablem Sefidt und einewn Laden
beé Werdbammeen” hinter den lampfenden WMaffen unferer Feinde frebt. Dr. 8.




Die nebenfiehende Jufammenfiellung, nur ein Heiner Ausfdnitt der Eclenntniffe fiihrender Képfe der eure:
piijden Geiftesgefdidte, jeigt, daf durd die Jahrhunbderte hindurd immer wieder eindringlide Stimmen
oot dem Tuben und ben Abfidbten, die fie vexfolgen, gerwvarnt haben. ﬁt ftolye Brite und der felbfifidhere
Amerilaner meclten nidt, daf fie tm Laufe der Seit ju .ﬁnnblana:n ber jiidijden Weltherrfdaftigeliifte herab:
gewiicdigt wucben. Wenn Churdill und Moofevelt heute glauben ju regieren und dasd Gejdid ibhrer Baller
felbft yu beftimmen, fo miiffen fie dicfen eitlen Wahn mit Strdmen von Blut der von ihnen gefiihrten BValler

bejahlen. Tm Hintergrund aber, weit ab von jeber Gefahr, figen die cigentliden Drabtyicher, bie hdhnijd
[adelnden TJuden und warten darvauf, baf thnen ihre Soldnerherre der Englinder, Amerifaner und BVeoljdes

wiften burdh bie Bernidbtung bed deutiden WBelles die Verwirllidbung ihrer MWeltherrfdafttpline exbluten.
Eie wifjen genau, daf allein bad wiedererfiarite, fid yum Nationalfojialiémus befennendy Deutfdland bdie
Madt tft, an ber thee Pline bither fdeiterten. Wic miiffen ¢ uné nur immer wicder gany Harmaden,
dbaf Boljdewismus dbas moderne politifde Softem des jiidifden Getfted 1ft und fein FTnflrument die Bd(ler ju
unterjodben. Der durdh den Volfdewismus propagicete Sopialismus ift nidté anbereé als ein notgedrungencs
Sugeftdndnis an die breite Maffe, um fie fitr feine fiidijden Weltherridaftépline gefiigig ju madyen. Diefer
jiidijdbe Sojtalismus ift in feiner Auswirlung gleidufesen mut Wernidtung der vollijden Subftany, Ent:
vedbtung der Perfénlidhleit, der Gleidbmadyerer und Lriumph brutaler Filllie,

Der Tude hat ¢ verftanden, durd hemmungélofe Ausnubung aller INéglidleiten, die dbas Fulturelle, gefell:
fdhaftlihe und wictidaftiide Ceben eines Volles bieten, durd Fnoeftion ricfiger Kapitalien, die fie fid nidt
etiva dburdh chelihe Acbeit, fondern blutfaugerijde Methoden der NAusnuung der SHaffenden cines Volles
ergaunert haben, die Molle des anfinglidh Geduldeten mit der Wolle deé Beberrfdhenden ju vertaufden. In
Deutidbland allecdingd bhatten fie ihre Wolle mit dem Tabr 1933 audqejpielt, das deutjde Bollf hatte enbds
giiltig die Taune und Geduld verloven, ihr jerfesendes Poffenfpiel mit ber Ehre, Wiirde und Anjtandigleit
bes Wolfes ju dulden. Die Made ded TJuden ift die Aufhesung ber IWelt gegen Deutidland. Tn bewunderns:
werter Tarnung iheer wahren Abfidten ift 8 ibnen gelungen, jede Vernunft der Wioller ju vernebeln und
fie trog in fidh auscinander, ja gegencinanbder firebender eigener Madtintereffen in dem Willen ju einen,
Deutidland als ecuropdifbe Madt und als BVolt ju vernidten. Sie glauben fidh heute Pury vor der Erfiillung
ihtes Sicles, Tn threm Triumphgefdrei, das in den Vldttern der Weltprefje aufgelle, iberbicten fie fidh in den
abfdbeulidften Bocfdlagen, wie jic ihre Made ausjutoben acdenfen. Der bolfdHewijtifdhe Hofjude Flja Ehrenburg
ruft in den Wote:ArmeesSeitungen die afiatifdhen Hor: _ -
den auf, ,bad Blut der deutfden Frauen ju trinfen” und g -
won Faldbiftenmideln ju jeigen, wer Gavalt dber fie | - : E 4
hat.” ,Die Freude mit ihnen und ibre Tobesqualen” AP, A"

— fo qgeifert der fabiftijde Tudenfdreiber — , follen
bie Yetden des Koieges vergeffen lajien”. Der Gencral-
leutnant Xejutidentin von der 33. Roten Anmnee ruft jeine
Meute auf: ,, Nebmt die blonden Weiber, cure Beute, und
bredit den germanifben Hodbmut”. Die jidifde Seis
tung ,, Jorwerts”, die in jiddifdher Spr in ‘News
Doct erjdyeint, triumphiert: ,,Sic haben ben Kampf
vecloven! Die Telt witd jubeln und aus tieffiem
Dersen die Opfer ehren, die jedes Woll gebradt hat.
Die MNiederlage Deutidblands wictd das deutidhe WVolt
i cinen Suftand geiftiger Cinjamleit bringen, wie fie
von feinem SBolf ber @rde eriebt wurde .... das
fteht Deutidland bever, das dann cinen Projef geis
ftiger Gefdblagenbeit big jum Rabnfinn ducdhmadt ...."

Der Tude Yehmann, frilher Gouverneur von New:
Docl, fteht an der Spipe der UNRRA, der Drganifation,
die die Rusplinderung und Aushungerung dec ven den
Jubentnedten befepten Zandern organifiert. (ber ihn
jdeeibt der ,, Forwertds”: T habe den Wunfd, ixgends
wo in Deutfdland hinter der Tiic ju fichen und jusu:
jehen, wie vechungerte Deutfde jum Tuben Lehmann
fommen und thn um Brot anbetteln. .. .

Ler parlamentarifde Korvefpondent des , Daily Ex-
press Q0iliam Barcllen, exfldcte am 9. Febeouar 1943:
HIB0Tde man c¢ined Tages in dec Seitung [efen, cine
Natuclataficophe babe die Deutfdhen vermidbtet und
aus Deutfdland cine Yiboide Wiifte gemadt, dann
jtiinde auf dem Miefide cines jeden Englinders und Ame:
vifanerd ein ¥adeln. Am Enbde des Krieges muf man
ben Deutjdhen die Krallen befdneiden, ibnen alle Jns
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Die Herzen der deulschen Matler sind die treuvesten
Verhindeten der Front. Aufn.: NSV-Bildarchiv
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Crhinber und Wifjen
tielle Oberlegenbert bredhe

Aufn.: B. Holimann, Stuttgari

dufivien nehmen, einen Quarantin [ um Deutfd:
land ecridten und die Deutfden in 1hrem Saft fhmos
ren laffen. Ob fie dabei jugrunde gehem, braudt
wedber einen Briten, nod einen Amerifaner ju integs
¢ificren.” Der Hak gegen uné ift unverjiellbar grof. So
}breibt die englifdhe Wodenfdrift ,,Statift” im Mai
1944: ,,Seo wie Nebuladnejar mit frembden WVilfern
umging, follten bie Alliierten, wenn fie fieaen, die
Deutfdben behandeln. Kuryerhand warven alle tidye
in bic Sowjet-Union abjuttanéportieren und borthin
umjupflanjen. &ibt ¢é dody in Nerdrufland und Nord:
fibitien geniigend grofe Sumpfgebiete, bie beifpiels:
weife bas deutfde BVoll trodenleqgen Fénnte.”

Wir tdufden uné nidt dber den Eenft unferer Lage,
Der Feind fleht im Often und Wefien an unjeren
Girengen und  flilemt mit immer neuen Maffen und
Material gegen und an. Nad feinen Berednungen
miifte daé deutfde Woll l[dngft ujammengebroden
fein und um einen Frieben um jeden Preis winfeln.

Das deutide Vol verfteht aud ju rednen, aber anderd
als ¢6 feinen Feinben lich ift. Am Shidjal, baf die
Amerilaner und Englinder den Franjofen bereiten, an
bet furdptbaren BVerfllavung des fnnifden Bolles, am
Shidfal der Rumanen, Bulgaren und Griedhen errednet
jih dad deutidhe LVoll, wasé thm bevorflitnde, wenn je
der Feind "Nadt iiber ¢8 gewanne. @6 it fo, alé wollte
die gértlidhe Berjehbung jur Stacfung unferer innerven
Miderfiandsfraft und auf die Folgen cinet feigen Unter:
werfung cndunglidft himweifen, als ob fie uné jus
rufen wollte: ,, Deutide, bas broht eud, wenn ihie cud
felbft aufgebt.” Grofe Teile des italienijden Volles find
am Berbungern, die Miitter gebiaren ihre KXinber nur, um
jie gleid wieder durd Dungertod ju verliecen, in Mus
manien und Bulgarien wiiret der boljdewifttfde Terror,
dber Tobd vieler taufend franzdfijder Stviliften, von Frauen
und Kindern wihrend der Tnvafion in Franfreid und der
jet dert tobende Bilrgerfrieg und Anardie find Mufter:
beifpicie einer plutelfratifdsyiidifden , Beframung”. Tm

Anblid diejer Bollerverelendung gibt ¢f fiir das deutfde BVoll iiberhaupt Leine jpefulativen Nberlequngen, fondern
nutr ¢ine cinbeutige Antwort aus der Tiefe jeinet Hecyensd: , Kampfen, bis daf der Sieg unfer 114

e in Often und Weften in berfpicllofer Einmiitiglert von Jung und Alt gejdanit witd, fo find die Millionen
deutfder Hergen diberall im Meidy au cinem Wall aufgeworfen, gegen den der Feind vergeblih anvennen wich,
Denn dicjer TWall hat als Fundament ben unbeficgbaren Willen jum Auferften, defjen Keaft in dex beifen Liche
- ' u unjerer beutfdhen Heimat, ihren Menfden, ihrer Kultur, ihren Dérfeen und Stadten, iheer MWaldern, Bergen
“ und Fluren wurgelt, die ef ju verteidigen gilt. €in weiterer Beftandeeil des Fundamentet ift die BVerpflidtung
gegeniiber ben grofen Opfern und dem wahrhaftigen Helbentum von exfdiitternder Grdfe, wie o8 die Manner
an allen Fronten uns vorleben. TRir haben in der Hetmat fein Redt und fetnen Grund jur Versagtheit, fondern
wit haben nut die Berpflidtung, ju arbeiten, ju opfern und treu ju jein, fo wie ¢ uns Millionen deutider Minner
und Frauen durd thee beifpicihafte Haltung vorleben. Tie jollten audy die deutjden Frauen und Miitter, die
ithre Edbne und INanner geopfect haben oder fllindlidh um ihe Leben bangen, die ihr cigenes Teben bei der Ge:
burt ibrer Rinber imumer wieder einjeben, nidt bereit jein, [dwere Belaftungen auf fidh yu nehmen, die fiir die
Sutunft ibrer Xinder notwenbdig find. Bedeutet cin Sdhmwadoerden dodh, unjere blilhende gefunde Tugend der TWRifl:
tiitunjeverFeinde auslicfern, thr Ladyen und ibhr Frobfein fanden ihe Grab durd Hunger, Krantheit und Redtlefiglert.

Der Feind glaubt unsé durd) feine materielle Nbecrlegenheit in Riirge beficgen ju fdnnen. Auf unjerer Seite aber
wiffen wic die Oberlegenheit des fbdpferifden deutiden Geiftes, der den tapferen beutihen Heeren durd feine
ftler diejenigen affen tn die Hande geben wird, mit dDenen jie die augenblidiide mate:
, n werdben. Denlfen wicr immer daran, baf ein Beftandeeil der Front aud jeded
Dery in der Heimat ift, und dag ein jdrwades, verjagees Hery eine Liide Fir den Vernidtungsmwilien bes Feindet ift.
Bic wollen uné immer wicder inneclidh ausridten an dem unvergleidliden Heldentum unferer Soldaten und
um bie Keaft jur gleiden jahen Standbaftigleit, ju unbeugjamen Widerftandéwillen und Fuferfier Bereitidaft
ringen in dem wnecidiitterlidhen Glauben, den uné unfer Fibrer vorlebt : ,Jd glaube an Deuti®land und timpfe
dafiic hrute und morgen und in bder Sulunft, bid und der Sieg ift.” él

[len SHwarj=Semmelroth
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Iwischen den Ein-
quartierfen und den

Quartiergebern st
ein herzthiches Ein-

<. e vermnehmen. Aufn.:
, g v Annelise Schulze
3- ber Geididte diefes Krieges wicd o wobl cinmal and cin Xapitel geben, das
vom beutfden Frontfoldaten und der dewtfden Frau handelt. MWenn wir hewte jus
riidbliden anf die Jahee — und die Enmvidlung gibt Anlaf ju dicjer Brjinnung
unt Redenfdaft —, fo finden wir nidbt nur cingelne Beriibrungspunlte, jondern
cine fibevall taglid evowfene KameradfBaft, die unfere Frowven mit dem deuts
jben Seldaten vecband. Fraulide Sorge und Hilfsbervitidalt fir die Feldgranen
bat ¢8 matiitlid aud frilber fdhon gegeben. Bor allem wiheend ded Weltfrieges
wat ven cinee grofen MAngabl Framen viel Guted fiir die Seldaten getan worden.
fber biefet enge Sufammenfieben, wo fidh nur die IMaglidbleit ju ciner gegen:
feitigen Hilfe bot, hat ¢& wobl dod ecft in diefem Kriege gegeben. Das fonnie
vielleiht gar midt anderd fein, weil dicfer aufaepoungene Krieg und dod mehe
obet wemiger von Anfang an in feiner gefieigecten Hirte und entfdeidenden Bes
beutung booufit war und darmm die Begriffe Kameradfbaft und Sememfdbaft in
viner gany cindeutigen MWeife Fiie alle peigte.

Dat Bild der lameradidaftliben DHilfe, die die Frauen den Seldaten er=
wicfen, ift im Zaufe der Jabre ein vedt buntes geworden. €5 gibt lein Gebict
fraulidber Hilfsmdglidbleit, daf ungenust geblicben wire. Denfen wir dod nuc
an die vielen Speifungen, an das Wafden und Fliden, bic Betvewung auf Babn-
héfen und in Lajaretten, Mithilfe in Wehrmadtswerfititten uiw. Eine Aufyihiung
glier Hilfsdienfie wiirde ju weit filhren, und man fnnte vielleidt aud menen,
daf all bicfes mr Grunde felbflvecftindlid jei. Sewif, dann bliebe aber nod ju
towibnen, daf dicfe Dinge nidt immer wobl osrganifiert und vorbereitet waren,
jondern daf oft faft Unmdglidbet gefdah, wenn uncnvartet durdfommende T rup:
pen aus bem Nidtd beraws in furger. Frift befdftigt, iber Nadt bewafden und o=
flidt wurden und iberhaupt mande erftaunlide Leiftung der Fmprovijation jus
flande fam, bie den Soldaten fblichlid das vectrauende Oefihl gab, daf den
Fraven nie etwas suviel, nie ehwas wnmdglid fei, baf man, ob Tag, ob Nadt mut
allen Miinfden und Anforderungen ju den Fraven fommen lénne. €4 lag, wad die
Frauen @berall mit Foeude fpiicten und waé vea ben Soldaten and verfdicdent:
lih andgefprodhen mucde, ctwad abfolut Selbfiverfiindlides in dec Bereitfdaft dex
Franen fiir die Soldaten. Ta, 8 ift viclleidht bereditigt ju fagen, daf die entgrgens
gefesten Pole, das Seldatentum bed Manned und die bawahrende Bereitidbaft der
Frau jum erflenmal ju cinem barmonifden Sufanunenflang gelommen waren

Bas Anlaf ju dicjem RMILOLAL gibt, ift die feit Boden berdrohlidhe Yage m denm
Gremygebicten, die neben wiederum vielen praftifden Hilfeleiffungen den Frauwen
aut ber Not der Stunde berawd cine neue Aufgabe jmoiwed, die den Alord Seldat
und Frau non eeft voll aufflingen [ief. Suerft gefdab ef im Ofien, wo unjere
Solbaten gegen cinen vielfad fiberlegenen Segner heldenbaften Tibecfiand leis
fieten, wo bann abic bed bie Fromt juriidgenommen werden mufte, wn giins
ftigree WAbmehrpofitionen ju grwinnen. Wabhrend das Noen in der jommerlihen
Sonnenglut langfam ceifte, cidic die Fromt ndher und ndler gegen die ofi
preufifde Grenge. Bereits hirte man anf dentfdhem Boden awd der Ferne Kanonens
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bonner und ben Livm ber Sdhladt. Wie fergenvell dicfe Stunben waren, in denen
niemand wufte, ob diec new herangefiiheten Krdfte ben Feind nod vor der Bremye
aufbalten wiltden, baben nur die crfabren, die dort flanden und audharcten wnbd
um leinen Poerd Ader und Hab und Gut oerlalien wellten. '

Tm Hinblid auf die nod nidt abgewendete Gefabr wire ef oerflindlidh ge
wefen, wenn die Frawen nun gamy von eigenen Sorgen und ciner gemwifjen Vors
forge Beanjprudt weorden wiren. Statt defjen verfaben fie nadh wie vor unter
Nidtadtung aller Gefabe hee freimilligen Pflihten. Wenn of cinmal darvawf
anlam, den Soldaten die wicklid obte Becbundenheit mit dber Heimat fpiiven ju
laffen, dann waren ¢8 diefe Tage dufecfier Gefabr fiir bie Heimat und das Yeben,
und fo fah man dic Frauen dbevall an den gewohnten Plisen. An den Bahnhdfen
wurde verpflegt und betreut und in einem grofen oftprenfifden Durdgangslager,
dbad in jenen Tagen tiglid Taufende von Soldaten oftmictt n “Warjd jebte,
wurde jeder @imelne von den Fraucnfdaftsmitgliedern emed Kretfed verd mut
Pichbesgaben werichen. Da hat mander Solbat vor einer diefer Frauwen geftanden
und bat bdie Danfbarfeit und dad BVertraven empfunden, dasd hier 1m bedrohten
Grenadland durd die nidt mehr erwactete Betremmg jum Ausdrud fam, Bes
fondbere Aufmectiamleit galt wic immer den Beovundeten. Angefidts der Korbe
voll Obit und Gemiife und der herrlihen Kuben, die gebaden wucden, hatte man
¢ midt glauben fénnen, daf die Frauen, dic wnbelimmert damit ju den Wahn=
hofen fdleppten, fidh felbft in Gefabr wuften. Und wenn ¢d da auf cinem Heinen
oftpreukifben Babnbef cin Shwervermunbdeter erflaunt awstief, als die Frauen
jedem ibre Gaben reidhten: ,Mas, Thr jeid ja nod alle dal” bann madte er hib
wohl jum Spreder vicler deutfder Soldaten, die die Bereitidbaft der offprevfifden
Frauen alé cinen flarfen Miidhalt und alé BVerpflidtung empfanden.

Bald darauf, naddbem bie Gefahe un Ofien gebannt war, wandten fidh Ddie
Blide det deutfden Volled nad MWeften, we nun die dorhige Gremybeodilferung dwe
gltidhen fdweren Stunden bdurdmaden mufite. MWieder die bange Ungewifheit,
Stunben fonnten fiber dad Shidfal der Grenglinder entjdeiden. Aber andh hier
war bad Wudharren in feinem NWugemblid ecne Frage, und wicdker lag in dem
pflibtborouften Tun der Frauen, die die aud vorderfien Sebicten JuriidTommenden
verforgten und bdie audnahmsio$ jur Sielle waren, ald ju gemeinfamen Ma-
nabmen aufgerufen wurde, joviel Berubigended wnd der Ansdrud cined unbeires
baren Vertrauens, dbaé aud auf die andern iberging. MNiemand war jid dardiber
im lUnMaven, daf im WVergleid ju den Wonaten ded Weftfeldjugesd 1940 jebl
fbwere Seiten bevorflanden. Die Nabhe der lepten Entfdeidung und dak ¢ dex
Kompf umé Dafein fein wiirde, fland jedem vor Augen, und dod) flanden aud
bier Die Menfden und vor allem die Frauen wic eine Wauner. Die vorbeijichenden
Truppen faben of fberall, daf das Lcben weiterging, Daf die Frauen die Ader und
das Daut beficllten und baf fie bereit waren, die efabr nod ndbher anf hid
jufommen ju lajfen. Aber fie witeden midt werden. An heem vertvauenden und
verfidbtlidben Ausharren follten die fimpfenden TManner mumer cinen Ridhalt
finden, wie ¢f aud ftand. Nie jollten fie glavben mifjen, daf dad lamcradidbafts
lide Sufammenfichen von Solvat und Frau in der Stunde der Gefahr aufhdre.
Dann ¢rft cedt wellten die Frauen daftchen und dicfer Kricgélamecadidaft theen
hodften Sinn verieiben. Epdia Reimer-Ballnet

Wo es nur miglich is!, siehen die Fraven 1ur Belreuung der Soidalen bereil
Aufn.: Ursula Oshwald
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s e e st Yo e e s Allen ein Vorbild

eeidhlich Acbeit und Sorgen um cine grofe Familie auss

gefiillt war. Aber Frau B., die Betricbsfiiheerin cined grofen, fricgSwidtigen
Bietciebes, fennt feinen Untecfdicd. Was fie von theen Gefolgidaftémitglicdecn
erwarctet, fleht in gleider Weile ihr yu. Frih um 5 Uhe beginnt ihe Tageweef und
tury vor feds fahet fie, pufammen mit IRannern und Frauen ihves Betriebes,
ind MWeel. Teder fennt fie und grilft die nody fo riflige Frau mit etner von
Dergen tommenten Ehrerbictung. So wie |ie morgens bet der Fabet jur Arbeit
mit ber groften Selbftverftandlidleit mitten unter ihren Peuten iff, fo bleibt
fie ihonen aud) ju jeder Tagesjiunde bei allen Fragen der Acheit und dber perjon:
lidhen Bediictnijfe tameradidafthid an der Seite.

Dicfes vorbildlidhe Acheitsvechaltnid bat fih awd einec langen gegenjeitigen
Treue jucinanber enmidelt. Die meiften Gefolgfhaftémitglicder find 30 Fahee und
mehe im Betried tatig und aus vielen Famulien folgten bereits jwei obder gar dee
Gencrationen an den gleiden Acheitéplas. Se ift man eng miteinander vermwadfen.
Sdon ju Yebjeiten ihres IMannes und vor dem Weltfrieg batte fidh Frauw B. amd
cigenem Entfdiuf mit frauliden Keaften um die Befeitigung von Notftanden bei
ben Betriebfangehdrigen bemiiht. TDahrend bdes MWeltfrieges verfudte Frau B,
allein, von cinem teeuen IMeifter untecftiift, dben Betrich mit newen Fertigungen

aufredtiverhalten und demn IMenfden weiter Acbert und
Brot ju geben. €2 muften bittere Ecfabrungen gemadt
werben, die heute aber wertvoll finb.

Test fiihrt Fraun B. als MWinwe das MWeck fic theen Enfel fort. Befdeiden tragt
fie dbag golbtene Yeiftungéabycidhen.

Sicbenmal wucde ber Betrich ald Mufiechetriedh autgercrdnet, davon dreimal
unter theee Fibrung. MMit allen NAcbeitsvorgangen und Anforderungen des Wes
trichbed ift Frau B. mittleroeile jo gut vectraut, daf fie fid fortwibrend mit
Berbefferungen und Arbeitserleidterungen im Betricd befaft. Durd forgfaltige
Beobadtungen gelang ¢& ihr aud, jedem Gefolgidaftemitglied ben feiner Yeiftung
gemdafen Arbeitsplas ju geben. Tmumer figte man fid germ theen Wecjdlagen,
weil man ihe Urteid und ihre Anorbnungen nie anderd als geredt und jadhlidh
cinmandfeei fannte. So liek [id aud cin Kriegsverjehrter ficglad Gberieugen, ber
un Glauben war, feine frithere Arbeit, die im Steben vercidtet wucde, nidt mebr
autfithren ju Banen. Durd) cine flcine Umorganijation und gutes Sureden gelang
¢t Frau B., ben Mann dod wicder an feinen alten Plag Ju fihren, Beide waren
glitd(id bariiber, der Werfehrte, weil ec wicder feiner grwohnten Tatiglert nad:
gehen fonnte, und die Vetriebéfiihrerin fah vem newem, daf ihee Leute ihoem
Jort umd ihver Fithrung vertrauten, wad ihr teop thres Alters wmmer wicder
von neuem Die Xraft gibt, Borhild und Anjporn ju jein. '

Bon Tahr ju Fahr madte die Vervelllonmmnung

?:f!:‘:!mfﬁﬂ:fmghﬁﬁﬂ f&?ﬂﬁ;ﬂ;ﬂla;ﬂg E i n vo r bi ld l i Ch er B etri e b bes Betriehed aud) m fojialer Hinjidt Fortidritte.

yom Wecl gehdrenden Gacten bliiht ¢3 in wviclen
Facben. Aud vor ben Fenfiern prangt jemumerlidhe Blitenfille und Blumen
fGdmiiden die Borhallen, die Nifden und in dem pradtig ausgeftatteten Gemein:
(baftsvamm Tifd fir Tifdh. Man fpiict dberall cinen cedtibaffencn Sinn fiic
Otdnung, Sauberfeit und Organifation, dariber aber aud cine fraulidavarme,
anjichenbe Atmojphdare.

Dic Secle bicfes Betricbes ift Frau Ed., cine lcbhafte, anmutige Fraw, an bder
bie Tahee und die Sorgen [Heinbar fpurlod vociibergegangen finb. Sie ift die
Fiibrerin bed Betriched und aud feine Grinderin. Dad Leben hatte fie vor die
Nufgabe geftellt, fiir fid und ihee beidern Tungen, die jeft ali Soldaten an der
Gront fiehen, cine Eriftemy juibaffen. Bon einfien Anfingen hat fie fid herauf:
atbeiten milffen und beute fteht fie cinem Betrieh vor, der durdh feine Mufters
giltigleit weithin befannt ift und die hodfien Ausycidnungen errang.

it ciner natiiclidhen Herglidleit lommt Frau Sd. ihrem Bejud entgegen.

é’it veclocopert fo redht
bie heutige Frauenge:
necation, hinter deren
jblihtem Wejen fid
jomwobl edyites Frauen:
tum wi¢ angeborene . 9
Tatlcaft und bie Gabe
 jum Fiihren verbergen.
Sie bat e8 lange Seit
febe  fdwer  gebabr.
ALS fie 1935 aub der
Not bevaut the Un:
 ternehmen inbete,
bradte fic em friher
in Sdhlefien beheimas
tetes  Semerbe, Ddie
Mipenfabrifation, ju
neuem Anjehen. An:
fangt hatte man nidt
mehe alg einen Hemen
genticteten Waum. it
cinem Kappenmadyer
aué TWien und vier
ctmwaé ndbfunbdigen Frawen begamn bdie miibjelige Arbeit.
trenen .ﬁilﬂhﬁ?l::: nie verfagender Anfporn und Fleine

au Sd. war hren
tfolge belohnten den

€ifer. Madh und nadh fonnten die Leihmajdinen gegen cigene umgetaufdt werden,

ber Kreis der Naherinnen, die meift aus anbecen Berufen famen, vergrdfecte fid.
fangfam gewannen aud die auftraggebenden Stellen Wectrauin ju dem neuen
Untecnehmen und gaben mit feflen Arbeitsauftrigen eine jidere Bafis.

ﬁ)it vom Bater gegriindete Bartnered in
Dbechbanern, bie aud befdeidenen An=
fingen nad mithevoller Achert ju cinem
ftartliden Betcieh hecangewadien war, wurde vom Sehn weiter audgebaut. Newe
Savddehaufer mit mobernen Anlagen und newerworbened Gartenland hatten bas
linternehmen ju cinem Beteieh wecden lafjen, der einen Friftigen, gut gejdulien
Mann braudte, um die IMéglidleiten ausyufdipfen und die wirtidatluhe Siders
beit ju gewidheen. Der junge Giactner F. hatte nod viele Pline, bie er nad und

Seit 1937 werden dem Betrieh im Leiftungstampf
Ausjeiddnungen juerfannt. flber Keijempeiten Batte die Anfertigung von Wimier:
hilfsabiciden himmweggeholfen, dic Frau Sb. felbfi emhwocfen hatte. Worum of
audy ging, immer hatte bic Betriebsfithrecin IMittel und Wege gefunden, um das
Unternehmen ju beffever Acheif@leiftung und jum MWoble iheer Hilfstrdfte weiter
audiubaven.

IRit etwa 250 Arbeitdlraften ift ter Betrieh beute cine fiir die BVerforgung der
Wehtmadt widtige Acbeiisititte geworden. Durd ywedmaifige Shaitte war ef
Frau Ed. gelungen, erheblide Mengen Steff cimjufparen. An jojialen Cinridytun:
gen, bie die Gejundheit und Acheitsfraft der Gefolgiba itglieber echalten hel:
tem, ift alles muc denfbare gtf-‘buffrn wotben. Aud bie Cridbwerniffe Desd
Kriegsalltaged wurde durd Cinbolhilfen, Stellung einer Wajdhfrau uhw. Erieids

tecung gefdaffen. Befonders aber bringt die Betrichsfithrerin allem, waé 1he vor:
getragen witd, wanmes, miltterlidhes Tntereffe entgegen und die Gefolgidafess
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angehdtigen  dans
ten ihr biele Be:
jorgtheit, indem fic
fidh der Acheit und
ber  Arberrsitacte
offenfidbtlidy wver:
bunden  Filblen.
Was ihnen Jo
seofiyiigig jur -
[ethterung  thres
Dafeiné gefdaffen
wuthe mwitd ge:
pflegt und geaditet
und wenn  bie
Crledigung eiliger
NAuftrage Nber: B
jtunden  erfordert, ‘3

fimd fieté  genug
fretmillige ftﬁfu B e
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aum der

berert. Mahenfebrik von Frau A. Sch., der
Die Arbeitiqe: viel Sinn #0r Kultur verrét,
meinflaft fheint, Avinshme: Hanns Semm,|Bresieu

obwobl fie jdHon
tedyt grof gewerben ift, ju eciner Zebensgemeinfdaft geworben ju fem. Darin
jiecht Frau S&. bie Crfilllung ihres TWecfes, sjumal o8 the and) gelungen i,
an Stelle dber frither ctwad miadteten Fabrilarbetterin [elbfiberwoufte, verant:
wertlide Menfden berangugichen, die allen Grund haben, auf shee Acbeit fioly
it jein und bie mad) Fleif und Willensfraft im Betrich und aud) im Leben
weiterfommen Bnnen.

nad audfithren wollte. € fiibite Die
Kraft und fabh aud die Gunft der es
[egenbett, feinen MWictungsbererd) weiter
andjubehnen. Auferbem Hatte ber Rreieg begonnen und fiellte ihm bejondree NAufs
gjafl“n-m. HAber durdy cinen Unglifsfall wucde ex mitten aud feinem Sdaffen ge:
ciffen. -

Frau §. Batte fidh yu Pebjeiten ihred Manned nidht mehe wm den Betrich ges

fimmert, alé e8 cin guted Sujemmenlcben gemeinbin nut fid bringt. Die biuss
(Facinelpgrny sl Sa:bm 7§
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abgeipart lnm,':;u ¢t fam ibnen nidt ndhee dadurd.

Der Urlauber mar ¢in weniy trautig dariiber, wenn aud bie Fram meinte, das
ginge werbei, Kinder wicen nun cinmal fo. Ex batte fid fo gefreut auf feime Kinder,
and jest wollten fie tein gar nidts von ihm wifien! Tined Morgend lag ex wad,

Sonne war nod gar mibht da. Die Gedanten lwhen thn mdt me

¢ben thm vg.ht Freaw, und aus den Heinen Betten lamen die rubigen
ber Kinbder. — ¢m MNeines Gerdufd. Cr hob den Kopf und fonnte
im Dimmern den dreijdhn Peter eclennen, ber verfidtig laufibend n bie
te. @5 war finf Whr. Das Dibden hob leife die nadten Fihe Gber den
Bettrand, fetterte hinunter und tapite bacful an dag Bett der Mutter. Flmt
e o ) fie und lick cin behaglidhes Shnurren horen,
fdmiegte. Die Mutter fube aus dem Shlaf
onbeniig, dod fie fagte nidhts. €8 ging ihr ja

fiinfidhrige Hannes. Cr war der Giroke,
ie fie hing er jactlih an ber Tutter.
er wollte ¢ niemand metlen

Ghefhmind
faffen, baf et ibon ba war
TMutti wucde ¢in bifden munterer.
Der Bater lag fill und tat, alé merle e von allem nidts.
MM&FMMMMMHFM
Ter Rlcine wollte nidt nadfichen. ,Mutti!” fdmeidelte ex
leaten Oedanfen an ibre woblverdiente Mube awvfgab. ,The jeid
meine quien Kinder!” fprad jie [ddelnd. Hber baé Rlcine batte cinen letjen

g Drtébauernfitheer ift und nod daju
Birgermeifters verficht, und dem
tugn muften und nod ymiifjen.
vice Buben und die gladliben Cltern!
@attin cinem Gehimidlag. Bor emiger Seit
giner der an der DOftfront lEmpfenden Sohne
Izﬂfit dat Baterland hingegeben hatte, an
wat. Der andere Sobn an der Oftfront
wegen der Feolgen diefer KXeanfheit in cinem
ith, it nod fraglid. Der dritte Sobn mufte ver

B

- ﬂmﬁr@ﬂnnhu[fimnﬂhbdm
vechblichenen jingeren Sebn, an jeinen auf ibn mwartenden Hof mit dem ju bes
trruenden Bich, nidt sulest der Gcdante an die Mitmenfden, die in ihrer Not
feinen Mat und feine Hilfe begehren, firaffen wicder feinen Shritt und lafjen iha
icinen Yebenswert fiir Heimat und Vateclant ebt tief und danfbar empfinden. —

Front und Hetmat find nidt allein verbunden durd willige Pilidbterfitllung
Hmmhﬂfukilhm;ﬂ?ﬁﬂwmmmmiﬁ
Mieihe und die Stille der Opfer, die jeder Tingelne, wiitdig der grohen deutiden
Bergangenbeit, dem VBateclande darbringt

nen Dorf am fidwefiliben Antliufer det Dinfelberged im Bas
. In frudtbarer Gegend, unter fppigen Obftbiumen verfledt, liegt
Pas Ammwelen cines verforbenen Panern. Ein Feben voller Tatfraft, vermijdt mit
vielen Tagesforgen, ift o6 gewefen, das der Bawer gefiibet hat. Nad feinem Heims
_ hat ber ledige Soba dee Mutter beigefianden und dad Amvcjen nad der Art
des o weitergefiiber. Weil die Einnalmen mager waren, ift e gleidhyeitiy um
Yobn in die Fabrl der benadbarten Stadt gegangen.

OPFER

Sdlaf. @ hob daé Kopfden, fab bdie beiden anbern und fprang, fo fbnell et
fonnbe, dber den Mand feines Bertdens sue Mutter. , O, weinte o8, ald die
beiden Plase in den Armen der WMutti fdon belegt waren. ,, Jd aud TMutti gebn ¥
Dod ¢ war cin fredes Dingelden, flieg fugentidloijen ben grofien Bruder
weg und fdob fem fdmales Rérperden gerade pwoifden ihn und die Tutter. &3
ladhte frohlad, als ihm bie 2t geglidt war. Wit feinen Heinen Handen firehelte
¢8 ber TMutter immer wiedee ﬂm Gefidht und fliiftecte en fibers andeve MMal:
oIRutti! TMutty M

Der Peter wurde eifecfiidria. Tange Lonnte ¢r fidh das midt mehe mit anjehen.
@t patidte mit feinen diden Fimgern in Mutters Gefidht und rief ungeduldig:
,Mutti, ju mir guden! Das pakte nun dem Hannet wieder nicht, wnbd et holte
ihren Xopf gamy didht ju fid beran: , Mutterlein, mie fdauft du ju nie bher, 1m#
mer ju den andernl”

Und bie TMMutter nun jwifden ihren drei eifegfidtigen Sprdklingen, wutde
hins und bergeserrt. ®ar nidt fanft gingen fie mit ihe wm, und ein jeded wollte
thre Augen fehen wnd meit ihe reden.

Der Bater fHaute dem allem ju und fagte Lein MWort. Die Frau merlte gar
nidbt, dbaf er wad war, und fie erydbite den Kindern das Mavden, bad fie hid
tiglid wieder wiinfdten, die Gefdidhte von den ficben Serflen.

AlL fie fpater am Raffectifd jafen, lief dex Mann nidht die Augen von whe.
SBarum fdhavit du mid fo verflart an?” fragte fie ladhend. , XD, Brigitte 1
antwertete er. ,, Td habe heut' feith miteclebt, wie bie Rinder didh gewedt haben
und wic febr fie did lieben. Das hitt' i nidhr gedadt, daf Kinder fo febr an
iheer Mutter hingen finnen. b bin aud gar nidt mehe bds, menn fie mir
gegenitber ein biffel fdeu find. Eines Tages werde idh wicder fiie gamy da fein, und
fie werben mid wicder fennen und licben. Daf du ihnen aber fo cine gute Tutter
bift und fie in dir das Piebfte ihrer Meinem TRelt fehen, das madt mid froh wnd
glidlid. Und roenn i® wieder draufen bin, will &b an heute frith denlfen, und
i werde gany tubig fein, denn ih weif fie bei bir in bder beften, treueiien

| o

Ditle Crinnerung hat der Soldat mit ind Feld hinavtgenommen, diefed Bild
herylichfter Piche. und draufen an bder Front da fieht plaslid das Bild jeiner Kinder
pot thm, wie fie actlid betteln und jteeidbefn: , Mutti, licbe Wuth, wad auf !
unbd dad giitige Antlis feiner Frau, das fidh ju ihnen neigt, dad Antlig der Deuts
fden Mutter, die das hodfie Gut des Wolles hegr uab hiktet fike cine heres
libe deutfdhe Sutunft. briftl Daumler

Er lieht cin MMadden. Beide beidliefen, u fparen und mit der Hodjeit nod ju
warten. Endlid ifi der enwilnfdhte Geldbetrag jujammengeiragen. Dodh da bride
ber von unferen Feindem herawfbefdmworene rudlofe Krieg aus. Der Sobn lieht
feine Peimat fiber alles. €r wird junddit Wefbwall= und anfdlichend Front:
arbeiter der Organifation Todt. Der erfie Uclaud tommt, und nun findet die er=
jehnte Hodzeit ftatt. Teider ift dber glidliden €he nur cine fugye Dauer befdden.
An cinem Maiabend fleht der jest Werheivatete im Often auf cinem Babhnhof auf
Poften. Da trifft ihn eine Bombe, die feinen fofortigen Tod berbeifiibrt.

Sdwer trifft dic Nadeibt die junge Fran. Tubaltles will ihr im erfien Augens
Blid ihe ferneres 2eben fdeinen. Dod nidht allein durd ibee Eryichung m Elterns
baut, fondern aud durdh die fietd geieiqte Vollsbereitidaft ihres IManncs bat jw
gelernt, dbad Peben ju bejahen und fid fir feine Ecforderniffe fowehl fir fid jelbil
als and fiir die Mitmenfden cinjujesen. So fand id fie al$ Sdwecbeidbaftigte
in der Keiegsimbufivic, die mit fefier Hand jugeeift. Gern hdcte kb whren, fiber ben
Alltag Hinausgehenden Worten fber ihr cigenes Lebem wnd @bir ihre Bereitfbaft
im Acbeitéeinfas Fic die .ﬁr'rm:ul. Gie will niht allein durd die NAebeit Herrin
iiber ihr 210 wecben, fondern dem Baterland dienen und helfen. Fdh erfabre
weiter, daf aufer dicjer heldifdben Frau nod ibre poei Shweftern ihre Manner
an der Oftfront verloren haben, und poar weollte ¢8 dad tragifbe Glejdid, daf alle
dbrei MManrer in dem furgen Seitraum von vier Wonaten den Heldentod exlitten.
Cine Shmwefter nabm fofort die Stelle in cinem frawenlojen Dauvdhalt an, mwihreend
die andere in bat Gefdhift der bejabrten Sdhwiegereltern cintrat. Aud dieje
Sdweftern  befiegen durd tapferen HAcheitécinfap ithr Yeid und legen ibe
grofes Opfer und ibre Arbeitslraft auf den Altar des Waterlandes m dev fidheren
und vertrauensvollen Hilfsbereitibaft jum Siege.

Wue Ehefucdt vor folder hohen Auffajjung deutfhen Seind und aud flolywr
Bewunterung vor folder Grofe mddbte 1d feine werteren Werte gebravden, jon=
deen nur Heincid von Treitidle anfitheen, der jagt:

JDarin cben liegt die Hobeit des Krieges,
dbaf der Heine enfd gany verfdavinbet
vor bem grofen Ghedanfen ded Staates;
die Aufopferung der Wollsgenofjen fiireinander
wigt fid mirgends jo herrlidh™,
ober Sdiller, ber vertiimdet:
S Nur der Srarle wird bat Shidjal ywingen,
wenn ber Shwadling unterliegt.”
Cngelbect Thiele

'
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nod guten Teile berritd getragener Rleidungsitider. Die betreffenden Stiidke werden auseinander-

und die Wollgarne Eber ein BVrett gemidielt. Die Stringe bindet mon mebrmalé ab,
16t fie com Dolgbrett und wifdi forghiltig in cimer Wajdlange. Gum Trodmen werden Dic

i&tthtfdu'tbhgtmhﬂﬁbuﬁthlhhﬂh-i#hm bamit det
wieher germonnene Jabden jdhén glall wird. 3u flached Anfpannen ift nidit raifam, da ed Die
€laRtizitit des Moterialé bevintracbitigt. It bas Garn gany troden, wich ¢ wieder gu Kndueln

1 Gestrickter Pullover und Trigerréckchen

Shaittiberfidt fir 2 Jabee, Abb. 1a. Material yum Pullover: je 25 g graves, gelbes und

grined und 35 g roted millelicined Wollgern, Dormnadeln r. 3 und Stabimadein TNe. 80,
(6 M. =2 em.) Die Teile nad der Schmittiberficht in R. jirichen. Dorbertril At 88 M. ot
anidl, Bund iber Siablnabeln wedf. 2 M. r, 2 M. L, donn dber Hornnadeln rin Streifernmunfies
cus fortl. 2 R. . (= Rippe) in Griin und 2mal wedf. 1 R.r, 1 R. L mit einer ber 3 anbderem
Sarben (Jarbenfolge grau, gelb, rot). Fir Arm. und Haldandjchmitt in angegebener Breite A ab-
hetten, Donn nodd mebrmals je | M. abn. Fur Sdultecidrigung in 4 Stujen abketten. Riichen B:
Bid sum Sblih wic Vorderieil. Dann in der NMitte teilen. Jede Hidlfte bid Schullerhdbe weiter-
firideen, Sdhulter wie vorn abfiufen und refil AL obhetten. MHemel €: 28 T, grin anfdl. wad
Streifenmufier iiber Gornnadeln fridien, dabei in dem gramen, gelben und roten K. am Enbe
M. 3an. Jn 1. und 2 R, ded O bunten Stireifend nod) 3 M. anfdl. Dann in jeder 6. R.
2 W, ol Nod dem 13 bunien Streifen folgt nod ecine grime Rippe uad dad

g In meddi. 2.z, 2T. L. Kragen: 55 T rot anidl,
in 0. R, bei jebem Nedbldm -Streifen, in 12. R. bei aflen ibrigen
Nabte ihlichen. Scbligrander behikeln und Armel und
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finge gur Sdligbildung in K. weiter. Tad 24 cm Linge den 3 em brriten Dund
¥ in 1. R, jede 2. und 3 T guffiriden. Nad dem Ab-
; . M. anhikeln. Rénder unterfiiiern, mit Drud-
rager im Sdlaud firidken (AbS. 1¢). Dafiir 14 M. anfdl, jortl 17 r. jfiricken,
\ allen folg. R. die M. verfelt abjirideen und abh
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1 Gestrickte Milchflaschenhille

Material: 30 g Refie (weip und forbig) von mittelieinem Wollgarn wnd Stahlnadein Tr. 9.
(1090, — 3em.) Ju Bodenmitte 8 M. weid anfdl. und in WD, r. Rridken. Dabei in jeder 2. R
gleihmihig verteilt 3 TH. pen. bis auj 64 WM. Weile. Phne FJunehmen weiter forth. 1 Rb. ¢,
1 Rb. L mit Teih und 4 Bd.r. mit Buni. Ijt die ntige Linge evreidht, io wird abgeheliel. Dann
cime Cicberrd. and wedi. 2 Sibd., 2 Fitm. und Jidden ansd jortl. 1 . T in rine Lide, 1 Fadk.
dhen (aus 3 Cftm. 1 Stbd. gurikdk in die 1. Cjim.) aubdkeln. Durd) die Eoderd, Eitm.Reite gichen.

3 Gestricktes Strampelhdschen

Sdmittiiberfidt fikr */y Jabr, Rbb.3n. Malerial: Vg mittelilarhed Wolgarn und Dornmadeln
Nr. 3", (8 M. == 3 em.) Tad der Shmittiberficht in R. firiden. BVeinlinge Az je T4 M. anfdl.
Biandden medi. 2 M. r., 2 T. L, dabei in 7. R. fir Coder die Linkdm. guj firiden und danod cin.
mal umidl. Tod 4 em Hibe gany r. weiter. Fiie die Beinjdeigung in jeder 3. Reibe beiderfertd
] M. sun. Fir die obere Sdrigung abgefinit T, ungeliridt liegen lafjen. Deonn Giber wieder alle
. den Rondbund 5 cm breit wedf. 2 M. v, 2 M. L, mit Edderr. in der Mitte. Fihlinge B:
28 M. enidl. 2 R.r. und abkeiten. Beinlingdndhte fdliepen und beide Calfen durd) Mitteinald
vechbinden. Fahlingsitreifen sur Baljte jdlogen, feitlidh und oben 4 em lang (bid —) sundben.
Dann Rikling angabegemip anfehen. Durdy die Liderrd. Litm.. Shmuren siehen.
4 Strickjdpchen

Sdnittiaberfidt fidr Y, Jabr, Abb. 4a. TMaterial: 80 g weibed und vin kiciner Reft hellblaned
mittelfeines Wollgarn, Hornmadein Nr. 2/, (8 WM. =3 cw). Dic Teile nadh der Schaitiiber-
fidht in R Rricken. Sauptieil A: 119 M. anjdl, 8 R. r. (= Rippen), dbonn Gber exfic und legle
4 M. weiter ¢, fiber Gbrige M. Hinc. r. Ridke. L Fir Remidline teilem. Ridenteile dber
2 M.. Borderteil fiber 55 M. weiter nod) dem FJdhlmufier Abb. 4b. (x = obenauf L, Srund =
obenauf r.), nur am binteren Rand Rippenblenden weiterfibren. [Fir Oaldondiduitt in ange-
gebener Boreite TH. abketten, dann mod) 2~3mal 1 T abn, refil. . abketten. Deim Pafen-
mufier die Roemsungépunkie blon umgichen, dabei ben Fabem 2mal durd) die 4 angrengenden
Cinkdém. fibren. #Hrmel B: 32 M. anjdl, Bindden wedf. 2 WM. ¢, 2 M. L, dann wedf. 1 R.
r. 1 R L und etma jede 8. R. beiderfeitd 1 . sun., abketien. Adyiel. und Seilenndble jdlichen,
firmel rinfehen (etmas cinbolien). Donn Saldrand mit jordl 2 Sibdy. 2 Cfim. behdkeln. Bilave
Cfba-Rette eingichen

5 Gestrickte Flustlinge fir 1 jShrige Kinder

Taterial: 25 g feined Wollgarn and Gormmadeln Fr. 3 (6 . = 2 em). 48 M. anidl umd
20 RD. meedi. | T £, 1 . L fRrichen. In der ndbilen R, wedi. 2 M. ¢. sui. 1 Umjdlag arbeiten.
Dann mieder 1 T ., 1 M. L weiter, jedod) nady je 3 RD. die Wi veriehen. Jn der 10. Mublered,

die erftem 10 M. fiix Dem Doumen auf Diljseadel jaffen, dabinter 2 M. anjdl. uad im TWafier
meiler (auj jedex Tladel fimd 10T). Tad 12°Rb. in jeder 2. folg. RD. am Anjang der 1. und X Habel
und am Ende der 2 und 4. Tadel 1| M. abn. Vic lehlen 12 W, gu)jichen. Den Doumen ganmg

' M. der Diljdnadel und 2 ., die ocud der Fingeripanne gebolt werden.
Had der 9. Rb. dbie M, guf sichen. 2. Fiujiling genau jo arbeilen. Durd) die Lodercd. Béndden
pder Citm.-Rettem jichem und ben Stulpenrand mit abfiedhenden f. TR bebdkeln,

¢ Gertrickte Strumphichuhchen tir ', jdhrige Kinder

Die Sdubdyen Reidkt man aud je 15 g weipem und bunlem mitielfeinen Wollgarn Gber Stalyl-
fricknadeln Re. 80, (3 M =1 cm). 4 M. bun! anfdl und 10 Rb wmwedh). ] W .1 WM. L
firidhen, dann mit TMeihp Smal wedi. 3 Rd. L, 3 R, r., cine Eddberrd. aus jortl. 2 W, c. gul. 1 Um.
jdiag, 3 Rb. r. und anfdl. nodh 14 M. r. Nun dad Fupblat! in R. mit Reltenrand fiber dic nddften
12 . wehl. 3 Reiben obemauf L, 3 R obenauf r. weiteriivichen. Tad) der 18 R.modh 13 .2
Dana die feitliden RNandmajden ded Fupblatted cufiaffen und mit Bunt mieder in WD dber
alle M. wedf. | Rb. e, 1 Rb, L arbeiten. In ber 14, 16, 18 und 20. Rd. fir die Spihe. auper-
Dem in Der 18 mnd 20. M. fiir die Ferie 2mal nebenrinandes 2 . julilvidken. Tady der 20. R,
abketien. Soblenncht [dlicpen und Bandden oder Lfim.-Retten durd die USdercd. giehen.

7 Schiupthlschen in newer Form

Sduittiiberfidt fiir 1 Jobe, Abb. Ta. Material: 90 g millelilarhed Sirickgarn wnd Stabl.
nobdeln Me. 120. (6 M. =2 em). Tod der Sniltiiberfidt in R. gony r. firideen (= Rippea).
160 Wi anfdl. und 120 R fRricken. Danmn ecfle mad lehte 60 TH. auf DHilfenadeln beben, Sber
mittlese 40 TH. nodh 112 R. fiir Dordersmidhel, babei in 4. K. und jeder folg. & K. betdericitd 1 WL
abn. tente 12 Majden abketten und Jwideel yeidyengeman yoiidenndben. Donn
e Beinlingdbindbden in WD 2/, cm breit wed). 2 Bl v, 2 W. L firidhen.
155 T cud oberemn Rand bolemw 3/, cm breit mwedf. 2 M. r, 2 M. linkd arbeilen. dabei
in 10. Bb. fir Juglider Cinkdm. jui.firiken snd Pemodd Imal wmidl. Tiad Rbbetien Liim-
Erkidreng der Abkilrzungen:

abh. — abbeben, abm. — abmajden, abo. = cbnehmen, Rnidl. — Anfdleg, anidl. = anfdlogem,
f. B == fefte Malde, folg. = folgende, foril. = foctiaufend, L == linkd, Citm, = Cnjimafde, WM. =
Maidhe, r. = vedits, R. = Reibe, RD. = Runde, reftl. = rritlidhe, Stbdh. = Stibden, umidl = ume
jdblagen, vot. = porige, @d. = wenden, wdb. = wiederholen, wedi. = wedfelnd, sui. = jujammen.
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%An ben vorderen Mantelvandern
with die Anfasnabt des Belas
ges aufgetrennt und die durdito-
pene Brudlante abgejdnitten.
Der Rand wird bann mit enem
breiten abfiedenden Shrigiivers
fen eingefaft, den man von
aufen ‘.fﬂw; tber ben Wand
1 cm breit fidbthar nad innen
biegt unb [dmal engeidlagen
lings ber Stepplinic anjaumt.

ﬁ

lage nbg:tumnhhumtab-
fledyenbe Befapfioff aufgebeftet,
deffen Ranber auben iiber iz un:
teee Stofflage beé Xragenranbes
gefaumt und vorn bem Aufidlags
belag hobl gegengendht wetden.
Der neue Kragen muf gréperals
ber alte jugefdnitten werden.

Einfache Wochenbettbinde

ten Baudbdeden im Wodbenbett
ﬂtblrl den unttdnﬁutgum

iehhmuﬁlﬂiémbu,mmwmﬁ :miﬁn"&rﬁc" bqucht
Fram fid aus Nefjeltud oder verhandenen Wajdeftiden jelbft heefiellen tann.

M&rmkkﬁrhmbugmbummiﬂmw det Woden:
betthinbe. Sie befleht ausd yoet burd cine Waht in ber Mitte vereinmigte Steffoabnen,
beren dubere Wmn*-l:ﬁ-&ﬂmfum!m with (Abb. 4). DieTinge der
Anfielle dex Rniipfidicifen,
bie unter der Xicibung unlich:
fam auftragen, fann man vot
bem Auffichen dex W3dnetin
nadh individueller Anpajjung
aud cinfade ober beffer bops
pelte Xnépfe und Knopflader
einarbeiten, Dicfe mit cinfas
denMitteln herftellbareBinde
bat fidh fehe bewibrt. Sie foll
etwa 2—3 Mon. lang nad dec
Entbinbung getragen werben,

Framemacyt Dr. KL Hofimann

Flantel wird eruciert

Die Einfassung durchstossoner Kanten und KnopliScher mit
schwarzem Garmitarstefl ergibt eine menartige Wirkung

fufnghmen: tehmano-Tooote
Jeidnungen : Erika Fefiler

Bei den unteven Aemelrindern
witd der Saumeinjdlag bis iber
ben [dhabdhaften Brudrand ab-
gefdnitten. Der Shnittlante
fteppt man ¢inen etwa 6 cm
breiten Sdrdgjireifen aus bem
Bejasftoff verftiiyt auf, biegt
thn — aufen ehwa 1 cm breit alé
Kanteneinfajjung fidbtbar — als
Tnnenbelag um und jdumt das
vingefdlagene Honelfutter auf.

An ben DurdHfiofenen, wiel
leiht aud an dem Enbden cin:
geriffenen Mindern ber Sdlip-
tajden ficppt man ctwa 4 cm
breite abfiedhende Sdragfteris
fen auf, bie man um die Nakht:
rander mady innen Diegt und
bem  obeoen  Futtectafdentedl
anjaumt. Bocher ift die alte
Cinfaffung abjutrennen, die
Tajdenteile new mutjufaffen.

"‘ukttmrbbn&utdlguuh[dmb-
haft geworbene untere Saums:
umfdlagimBrud abgejdmitten.
Dicfer Saumfteeifen wird mut
cinfadber Naht wieder anges
fteppt, die Naht auseinanders
gebiigelt. Der newe Saum with
joumgelegt, ba die Naht innen
etiva 1 cm breit obechalb ber
Brudlantelicgt.SoiftderSaum
wieber glatt, berT antel verliirgt.

Gummiloser Sirumpfhaliergurlel

TFeded Stid dicjes Biirtels — ausgenommen bie beidben Berbindungsftide vorn —
wich aus etwa 2/, om breitem Surt oder, wo lttl Gurt vorhanben ift, aus yu Surct
werarbeiteten Sto gearbeitet. illluhmgt cignet fud ber jdmale Gictel mi t
fiir Frauen, bie infolge nﬁblnfftn Bauddeden cinen .bn!t fiir den Peib brauden.
ift aber fiic alle fdlanten Frauen und fiir jugendlidhe jeder Alterstiafje, cbenje alﬁ
fit leibempfindlidhe Perfonen ju empfeblen. T "‘in@i'm{ ift ein voller Ecjas Fic cinen
Spertgictel mit Gummiteilen, denn er gibt jeber Bawegung des Korpers nadh. Dat
Gheheimnié ht&l n der Anordnung und ver allem in der Umlegeart des Giictels. Wem
et aus ber Abbildung nod Ind)t ccfidbtlidh i1ft, der beadte, Daf ber Ghictel nidt in
ber Giictellinic umgelegt wird, fonbernetiva 15 cm unterhalb (AbL. 3). Vorn fillt der
Strumpfbaltergiivtel durd [nnt Madart automatifd ctwasd ticfer und hinten etwaé
hoher. Mie aus der AL, 1 erfidtlid, hat dber Giictel binten ywet Shnallen. Dicfe
Diemen baju, ben Gdictel j¢ nad Bedarf enger nhummuﬂd[m Hat man dueje
Sdnallen ntcﬁt muf der Shiictel awnhm und entfpredend dbes Korperumfanges

geacbeitet werben. Den Giictel

probiert man éberhaupt beim
crften Anlegen ans, indem man
bie Steimpfe befefligt und
cinige Bewegqungen ausfihee.

Hat man den Giictel nody mdt
nidbtig umgcelegt, jo fplict man
bas bet dicjer Probe und lann
ihn bann entjpredend enger
ober weiter fiellen, bego. die
Etriimpfe hdher obder ticfer be:
feftigen. Ber Feine Shnalien
und aud feine Strumpfhalters
patente befigt, fann ju ciner

Notldfung greifen. Der BVers
fdiuf des Giictels wicd feits
[i& angebradt, damit man
tbn notfalls burd Becfepen dex
Xnipfe bequemer enger ober
weiter fiellen fann (ABL. 2).
Anftelle der Strumpfhalter:
patente werben Strippen mit
2 ober 3 Knopflsdern gears
beitet. Dajuy nimmt man
Knipfe von etwa 1 em
DurhHmeffer und [nd die
Stritmpfe bamit in die

3 [édyer an.
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Kartoffelsalat mit Sellerietunke

taten: 1 kg Pelltartoffeln, 1 Sellecicinolle, chwas Fett, Swichel, Saly, 2 €F:
[5ffel Senf, Effig und Krduter (Peterfilie, Bafilifum).

Die gefdilte Sellecienolle in 2/, | MWaffer garfoden und verriihren. Das Fett
erhipen, Swichel, Selleriemus, Senf, Saly und etwas Effig hinjufilgen und bdie
Kartoffelfdeiben in die Tunfe geben. Den Salat einige Ieit durdyehen laffen
und vor dem Anridten bie Krduter dadiberfienen. MW Krad, Minden-Gladbad

Warmer Kartoffel-Krautsalat
Sutaten: 1 kg Pelltartoffeln, 750 g roher Weiftohl, 30 g Mehl, Swicheln oder
foud, €ffig, ¢in paar Tropfen Ol oder Fett, Suder, Saly, Senf, % 1 Waffer.
Das lodende WRafjer witdh mit el gebunden. MWenn of gargelodt ifi, fdmedt
man mit den Gewilnen ab und fiigt dwe im Fert gediinficte Swichel bei. Dann
ibt man di¢ in Gdﬂrgr.n a¢ fbnittenen, nod herfen Kartoffeln hincin, mifdt den
Fringtbobdtm roben MWerglohl darunter und (aft alled qut durdiichen. Der Salat
muf nod warm angeridtet werden M. Herermann, Bad Keeupnad

Rote Beete-Chikoréesalat

Sutaten: 500 g Mote Beete, 2 Stauden Chilorée, 20 g Mebl, v 1 Flaffialeit,
2 Giloffel €ffig, Sal;.

Die Moten Beete werden weidbgelodt und in Meine WitcFel aefdbnitten. Der
Chilorée witd fein jerfleinert. Man bereitet aud dem anderen Sutaten eime ge=
fodbte Majonnaife und vermifdt alled gut miteinander. Dicfen fhmadbaften und
jattigenden Salat eeidht man yu Pelltartoffeln oder Brot.

A Burtjdell, Groghivélingen
Kohiriibensalat |

Sutaten: 1 kg SKobiviben, 500 g Miheen, €ffig, Kimmel, Saly, Swichel.
an fodt die Rohlriiben mit Salj wnd Kimmel, die Mabren nur in Saly
wafjer weid. it cinem Teil des Gemiiforaffers, €iig, Salj, Swichel und Kiim:
mel Dereitet man cine Salattunle und Lift die jertleinecten Gemilfe gut durd:
pchen. Der Salat fdmedt gut ju Brat: oder Badbledlartoffeln und halt fid im
Winter audy cinige Tage.

Kohiribensalat 11

Sutaten: 750 g gelbe Kohlriiben, 250 g Kartoffeln, Sal;, Gemiirye.

Die Sohlriiben werden in nidht ju Heine Wikrfel oder Streifen gefdnitten und
in Salpoaffer gargedimpft. Man mifdt die Koblriben mit den warmen Pellfars
toffehoiirfeln und madt das Sanje mit einer friftia mit Swichel und Senf oder
gericbenem Meerrettid gewviigten Salattunte an. Der Salat muf vor dem Nuf:
tragen einige Stunden durdyichen. Sehr gut fdmeden Wikefel von fauren Gurlen
ober Kapeen in dem Salat. Apfelwiicfel maden den Salat milde und pilant.

3. Gauller, Feldbad
Kohiriben-Frischkost
Die Koblriiben werben gut gefddlt, dbann entfernt man alle belyigen Teile.
Man seclivinert die Riiben auf der Raffel oder decht fie, wenn vorbanden, durd
bie Mehloftmaidine. _
Die pecticinerten Riben werden mit Mild oder Quarg und Effig untermifdt,
Shlug t man nady TWahl Nrauter bei: Peterjilie, Boreetid, Kreffe,
ajoran oder ‘Lripmabam.

Kohiriibeneintopf

Sutaten: 1 kg Koblriiben, 200 g Gerfiengriibe, Saly, Waffer.

Die Koblriiben werden — Blatter und Knollen — lleingejdnitten mit Wajffer
pon Soden aufgefest. Tn das fodende Gemiife gibt man die faft gargelodte
%trﬂﬂmg;ﬁu und lagt alled jufommen garfoden. Man fbmedt mit Saly und

G ab,

Rote-Rilben - Weikkraut-Gemiise

Sutaten: 5001 vote Miben, 1 kg Weifleaut, 20 g Fett, 1 EGI6Ffel Swiebel:
wiitfel, et %/, | MWaffer, Saly, Suder, Effig.

Die roten Nitben werden gefodt, geidalt und gerafpelt. Dat Weiffraut wird
ehenfalls gerafpelt. Die wbelwiicfel diinftet man in Sett an und gibt dann
Miiben und Kraut dagu. Naddem ¢3 ehoad gejdmort hat, gickt man das MWafier
himgue. Das gacgelodbte GBemilfe bindet man, wenn ndtig, mit etwas Mehl und
}hmedt nad Saly, Suder und Effig ab (am befien it ¢5, wenn man daé MWalfer
gany einfoden [Gft, dann braudt man fein Mebl). H. Oertel, Naumburg /B,

Gefillter Kohl

Sutaten: 1% kg Kraut, 100 g Mettwurft, 50 g Haferfloden, 1 Swichel oder
Zaud), Kriauter, éalg.

Der Kobl wird von den Strinfen befreit, die duferen Blatter balbgar grlodt
und yun Abtropfen m cin Sich gelegt. Den Gbrigen Kobl todht man gar und gibt
thn durch die Fleifbbadmafbine oder wiegt ihn fein. Unterdeffen bereitet man aus
ber Wurfi, den cingoweidten Daferfloden, der gehadten Swicbel, Krdutern und
Saly cine Maffe, welde man gut durdarbeiter. Der Kobl wird gefaljen und ge:
wiltit. Tn eine ticfe Sditfiel, in die man juvor teeugmweife soei Shniice gelegt bat,
otdact man bie Kohlbldtter, bann gibt man abwedjlungsweife 1 Yage Fleifds by,
Pucfifille, 1 Yage Kobl hinein, |bligt die Blitter dariiber und bindet mit den
Sdniiren P Das Rebl, palet” gibt man in cine Kaffecolle und dimpft ¢& uns

dbr 1 Stunbde. llm Anbrennen ju verbindern, gibt man Walfer oder Briihe bei.

an reidt Pelllacteffeln daju. A Goldfdmidt, Haltingen

i 5 ,.::\
1 Gebratene Haferflockenscheiben mun. 1
den gut :u Salal, Gemise oder KompoM

Fleischpudding

Sutaten: 100 g Methwourft, 350 g Werklohl oder Welfdlraut, 1 geofe robe Kar:
¢l, Saly, Sohnittlaud oder Swiebel, Thomian oder WRajoran, evtl. Bafilitom.
2Wurft mit vob gericbener Kartoffel und MWeiffrant fowie allen anbderen Sus
taten gut sermengen und abfbmeden, allerdings ctwad {darfec ald fonft, ba das
Kraut nod roh ift. Die Maife in cine gefettete Puddingform obder in cin Wedglos
geben und 1 Stunde im Wafferbad foden. Dasu Pellfartoffeln und Tomaten:
tunfe oder aud Frijdleft geben. £. Freitag, Meifen

Blutwursttunke

Sutaten: 10 g Fett, 200 g Gritpourft, 1 Swiebel oder Laud, % | Flajfigleit,
20 g Mebl, Saly nad Gefdmad.

Fett auslaffen, Wurft enthiuten und mit der Swiebel von allen Seiten ans
braten. Wit Fliijfiglert avffiillen, gut durdhloden laffen, mit IMehl binden wnd
nady Saly abjdmeden. Soll die Tunle aufgewertet werden, reibt man die Srvichel
gany yum Sdluf daran. Su ber Tunle reidt man Pelllartoffeln oder Salat oder
jebed Ghemmiife. H. Manns, Naden

Gefiilite Kartoffelkidfe

Sutaten: 56 g weide Mettwurefl, 1 Jwiebel oder Land, 5 g Fett, 1—2 ges
fodbte Rartoffeln, 1% kg gefodte Ractoffeln, 1 @i oder Tianstaufdmittel oder
1 wob gericbene Ractoffel, 4—6 EHloffel WMehl oder Srief, Sals.

Jn dem beifen Fett die Swicbelwiicfel mit der MWurft andiinfien, dic gelodten,
geriebenen Kactoffeln dbaruntermifden und alled gut abjdmeden. Fir dic Klofe
bie am Bortage gelodten Rarteffein fdhalen, veiben oder durd die Fleifdbad:
mafdine dreben, mit €i, Mebl oder Grief und Saly ju cinem Teig verarbeiten,
apfelgrofe Xi(dfe formen und in die Mitte der Kidfe die inywifben abgeliihite
Wurftmalfe geben. Die Kidfe in fodendem Salpwafjer 10—15 Minuten gars
pchen laffen. Als Beigabe reidht man cine Krautectunte oder Salat.

T. Wen, Dannover

BShmisches Karfotfelgericht, gefalyen ober JitE ju effen, %60, 2

Sutaten: 1 kg tobe gefbalte Kactoffeln, 4 EHiEfFel Mebl, Saly, Maffer, ctwas
Butter,

Die roben gefdalten Kartoffeln in MWiicfel fHneiden und mit Salpvaffer Mmapy
bebeden. Sebald das Waffer todt, das Mehl diber die Kacteficln frreuen und in
die WMebldede mit dem Kodléffelftic] mebrere Ladber bohren. Nad 25 Kedminuten
im offenen Topf das MWaffer vorfidtiy abgichen, Kactoffeln und Mehl innig
miteinander durdyriibren, falyen. IMit cinem L6ffel grfere Moden auf cine ver:
geedonte Shiffel herausnchinen, wenn vorhanden mit jervicbenem Ouael bes
fircuen und mit wenig gebraunter Butter betropfen. ALS Jifes Geridht anudern.
Kartoffelmalfer jur Suppe wermwenben. ®. Boruttau, Minden

Griekkidhe ohne Ei

Sutaten: % | Fliflsgleit, halb Mild haldb Wafjer, 1 Kaffeclsfiel Saly, 1 Eh:
[Bffel Cianstaufdmittel, 250 g Grief, 3 mitielgeofe robe Kactoffeln, cotl. 4 bis
5 Ehloffel TMebl.

Die gawiffecte Mild wicd mit dem Salj jum Kodben gebradt, der Grick cins
geftreut wnd unter fiandigem Mihren gelodt, bid er fid vom Topf B Dann
ikt man di¢ Mafje abliiblen, gibt Crauttaufdmitte]l und dic cohen getichbenen
Karctoffein und eotl. dad MMehl hingu und ribrt gut durd. Tm breiten, fladen
Lopf miijfen die mit naffen Hinden geformien GrefEhe mebe yichen wic lodben

6. Shiller, Ablen
Gebratene Haferflockenscheiben, %bb. 1

Sutaten: 250 g Dajerfloden, Mild, Saly, Bratfett.

Die Haferfloden weidht man morgens in heifer Mild cin, fo dDaf fie Bededt
jind. Abendé fodt-man davon unter Hingugabe von Saly cinen diden Klek, der
fih vom Topf icien muE. €otl. muf man ned etwad Haferfloden oder Grick
dbajugeben. Den Kiof fdncidet man in Sdeiben und bratet bdiefe auf beiden
Seiten in der Pfanne mit etwas Fett Inufprig. Dagu gibt man Gemiife, Salat
ober Kompoit. A Ficker, €llnd

€igenrejepte und Aufnahmen ber NE.-Frauemwarte
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Bel dam bdhmischen Gericht wird die Mehi-
schicht mit einem Laffelstiel durchsiodhen



wollen, liegt darin, tak
Wt bict meift fein MNadtedl,

inmal Spannungen da find,
. Und daca b#m&bdhqngﬁﬂﬂﬁm
fagen, fie fennten fidh ,wic shee Teflens
am meilten vor. Etmwas mehe Chelih=

' w3 wilcde M'?m son uns fdaden.
: iger 3™ witcbe ung viel helfen und mande
Sbwiccigleit mildern oder gar veemeiden. Mander wicd orclleidht fagen, gt
benfe wiel su viel an die anderen und ju wenig an fid. Bei jolden Leuten joll
man verfidtig fein! Denn wer wicllih fir die anderen [eht, weclicet niht viel
orte baciiber; und wer witllid etwad tun will, tut 8 in bee Stille, aud wenn
6 feiner ficht!

Borausgefest, daf es fid tatidadlid wn innere Spannungen hanbelt und midbt
um flbermiidung — mwic batten und den Unterfdicd audfibeld Har gemadt —,
bicten fih uné drei Wege. Der bequemite Weg i, den Anlaf der Spannungen ju
meiben. So waren wit bei Heern N vorgegangen, weil ex yunadit nidt einfeben
wollte ober Pomnte. Mir hatten ihin deshalb andere NAcheit verfdafft. Dicfe cin:

angeseigt ift. MWic denlen dabei in erfler Link an bie Menfden, die th cinem
willia verfehlten Beeuf fieben, b b in einem Berufe, in den fie nidht hinewmns
“!gﬂ! ben fie midt geboren find.
glaubt freilih mander, der mit feiner Acheit nidht yufeicden Wt ex paffe
nidt in jeinen Becuf hinein. Oft liegt 8 freilih gar nibt am Berufe, fondern
an bem umpulingliden Zeiftungswillen, friftig aulgebridt: an bdem LANneTen
Sdweinehund”, der fid vor jeder Anfirengung briifen modte. TIn folden Fallen
wiitde alfe aud fein Berufswedfel belfen, wir milften jhon grindlider vors
| Der pocite Weg ift dee bdufigite wad Belichtefte. Cr wicd oft gany uns
ufit und erfolgeeid cingefdlagen. TMan wmgeht die eigentlichen Probleme
ndmli® auf andbece Weife, indem man fidh cine jufagende Nebenbe fhaftiqung
judt, auf bie man fid wihend ber Hauptacbeit frewt und aws der man ftindig
wicder meue Kreaft fEopft.

Welde Nebenbeldaftigung fiir ben eimgelnen die befle ift, hingt ven feinem
Jeien ab und baven, inwicweit fein Beruf biefem bereits entfpridt. Ein emps
findfamer Menfd wicd vielleidt malen, fHnigen ober mufigieren. Der NAuf:
gefdloffene und hegend und v‘fkgtriﬂp Beranlagte witd cova Blumen, Obft, Ge-

i und fih an ibrem Gedeihen frewen. Der Unternehmungs:
luftige witd wandeen, vabeln; ber vor allem Praftifde wicd bafteln, wenn er
tinftlecifd mnlagtﬂlﬁ, fein Heim verf®énern. Der Sojiale wird durd Ddie
Aebeiten in der MSW. ober in einer anderen Organifation fid newe Freude und
newe Keaft holen. Die Finbeclofe g witd fid wm die Nadbarfinder Hims
mern. — TRan fann faft fagen: viele Menfden ¢ gibt, fo viele Miglihs
kitpgmdnﬂ.m!n ibenbe ift babei nidt, was einer tut, jondern ob
ed ib und Genugtuung verfdafft und ben Sinn feined Dajeins vermehrt.

nge ¢cin Menfd daciiber feine Dauptacbeit nidt ju fugy Tommen (3§t 1ft
gegen dieje Methode nicht alljuviel einpuwenden. Dodh wenn ciner wihtend bed
nur feine TMufid oder feine Raninden ,im Kopf” bat, dann wird
t, fid nad einer anberen Methode umyujehen, um mit jeinen Un=
(uftgefiiblen und inneren Spannungen fertig yu werden! Datfelbe gilt, wenn jes

_ helidh wiel Mithe, die eimer h?&m Sade mert wace, in eine Liebs
haberei fliedt. & in{siﬁdmﬂrinﬂobdtbﬁ.iﬂmw,mim:nﬁt
jdén, aber cigemartiy wae. €4 beftand ndmiidh gany aus Streidhdljern. “Cine
miihfelige, aber abwegige Spiclecei, denn im allgemeinen witd ber Wert ciner
Nebenbefhaftiqung wa fe gedfer fein, je gedfer ihe MWert fiir cine Gemein:

!igwinédﬂnhﬁmmctiﬂ&:hdnn&tmm fdmwierigfite.
Thn u geben, follte das Jial aller fein, and wenn er viel Ehelidleit, Selbii-

CSGele umg ﬂr[&ed

Von Dr. Hellmut Bartel

erfenninié und Selbftiibermindung erfocdert. MWer ihn ju geben vecfudt, wicd
fidcfec und flolyer werben. . :

Der BVoltsmund fagt: Tebet Dmg hat ywei Seiten. Nidht nuc jeded Ding fann
mdn auf verfdictene Werfe betradten, fonbern andd jede Nufgabe. €:¢ hingt von
unferer cigenen @inftellung ju unjeren Hufgaben ab, wic fie und erideinen.
Wer feine Arbeit alé ecin notwendiges (bel um Durdjufommen” anfjicht, wied
cmer unter ihe leiden. Dod wer fidh ju dem Glauben auffdiwingt ober ju bet
@cfenntnis burdringt, baf feine Acbeit ber Sinn feimed 2ebend 1t und alled an:
dere mur Trowege dacfiellt, ber witd Freude an ibr haben. — Nidt darvauf
fommt ¢6 an, baf man f[id eincedet, man miikte bied oder jemed tun, und nun
fiur tut, was befohlen wird. TWer fo dahin [ebt, wirth gmar viellesdt ein braud:
barer Handlanger der Gemalthabenben werden, aber mic ein felbftandiger Menid,
bet anch in fdwerer 3eit die Kraft yu feinen NAufgaben befist und der and mm
ungewdhnlidben Hugenblid dat Wedhte wagt. Man muf viclmehr bad cigene Tam
im Mahmen des Gamyen fehen lernen. Exft der Giaube an cinen Sinn ber eigenen
Arbeit, aud wean diefer nidt leide yu feben iff, an einen Sinn ber Gemems:
fdaft, in die man hinei {{t wicd und fite die man lebt, — exft diefer Glaube
gibt Freude. Und jede Freude [Gafft neue Kcaft juncuem L un e
aber ftéhnt und iberall nur Unfinn und Fehler ju finden glaubt, fann feine Feeudbe
an ber Arbeit und am Feben haben. Seine falide Cinflellung vadt fidd bitter an
ihm: fie madt ibn nidt nuc freudlos, jondeen aud fraftios. Der Miorgler und
Stohner ift daju verbammt, baf ihm die Arbert nut mmer fdwerer fallt. "Je mebe
er ndrgelt und ftohnt, defto mehr fdwadt e feine Kreaft

MWir fahen ¢6 an Heren M.: ec hatte muc fidh und feine cigenen, Fahigleiten mm
Sinn. Das war falfd. Denn ¢r war nidt in feinem Tecl, um bas Bollgefiihl
feinet Taten audjufoften, jondern damit eine beftimmie Hufgabe geleiftet rodrde.
@r war au jehe in femem T befangen, als daj wic ihn ben britten ¥eg divelt

hen laffen fonnten. €c mufite erft auf bem Umweg iiber den exfien Hideg jur
i gefithet wecden. — Herr Sb. aber war cinfidtiger gewefen: er fonnte
ben TReq ber griferen Belaftung direft gehen. Crc lick fid aufritteln und hobere
Sicle yeigen, und ex hatte den Ecfolg.

@ines allerbingt ift notwendig bdabei: man barf dbie Maje nidht am Doden
hingen laffen und nidht fiuc fid poingen wellen. Dad mwitcde nue ju Verframpfuns
gn fiifiren, bie bic Spannungen nod mehe veciticlen. Die Spagiergdnge und

itidhe bes Derrn Sd. waven ndmlid Fein MWundermittel, jondern ti:rfgn
natiiclidher Mea, fidh einerfeits audjuacbetten und fidh babei anberecfents ﬁz
felbft ju befinnen. Dat ift ja das MWidtige, dak man obne Rcampf und Daft
feinen Sinn fuden lecnt! MWer fid mit gefurditer Denterftion und fnfterem Ses
fidbt hinfest und fidh babei fragt: ,Tdie in i1 witd 8 nie ecfabren. Aud det
nidht, der gleid cinem mwildben Tier m Rifig emberfliiomt und die fibermenfd:
liben TRaDte poingen will, ibm das Geheimmé ded Pebend su offenbaren.

Man gewodhne fidh vielmehe baran, jeben Tag eine Biertelftunde der Befinnung
vinjufdalten. Te grdfer bie Arbeitslaft ift, wm fo notwenbiger wich die Des
finnung, bamit man iiber der Jagd madh dem Tagedjel nidt das grofe Endyiel
aus ben Augen vecliert. €5 it cine Taufbung amjunehinen, man miifte aud die
legte Biertelftunde feinen Kindern wumd feimer fonftigen Arbeit wibmen. Dicle
Wiertelitunbde der Befinnung ift ndmlid wertvoller als das roenmige, oad man fonit
in ihe [eiften [énnte, denn ?ir ift ein Kraftquell fiic den gampen Tag. Ob man in
biefer Wiectelfunde dem Sturm in den Baumen oder dem lepten Gefang ber Bagel
am Hbent lauidt, ob man TMelodien aud der Kimbheit fummt oder ein fHdned
Didtecwort [feft und bedenft, ob man bie Bilder der Pieben anfdaut obder fhull
:;?:1 Gabe padt, — bas ift in diefer Hinfiht cineclei. Nur fiel muf man fein und

in!

Her fo Il feinen @:if:tbl und Beceit ift, ,0a8 Unecfocidlidhe rubig ju wers
chren”, wicth aus dem 2 um ibn hee ben Sinn ded cigenen Dafeiné ahnen
[ecnen, und et with froh werben und Kraft govmnen. Kraft aber gebdct ju jedem
finnvollen und ecfolgreidien 2eben, befonders in unferer ididialhaften Gegen:
martt.

Sind Kinder unverniinftig?

Immer wieder Schelten oder gar Priigelnmacht
auf die meisten Kinder einen erstaunlich ge-
ringen Eindruck. Sie gewShnen sich daran und
bleiben bei ihren Unarten. Versuchen Sie es
cinmal auf andere Art. Reden Sie mit ihnen, wie man mit Erwachsenen
spricht, erkliren Sie ihnen verniinftig die Kriegsverhltnisse. Da
also alles Zeug linger halten muB, weil es kaum neues gibt, und
auch an Waschmitteln sehr gespart werden muBl, und daB auch sie
dabei mithelfen konnen, wenn sie ihre Kleider weniger schmutzig
sie als Erwachsene behandelt. Man weckt damit ihren Ehrgeiz, und
E-g&aﬁnhmuummdﬂu.hdknmhngumdswm
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2lus der Rinderftube
3111 bin dic Meine Ecila. Mein Barwer fagt,
man Bante mid alé Muftec vellame)lind
nad bem Ausland fHiden, aber das wll
i nidht! Td midhte nur ben anderen Tuts
tis geigen, wie heeelid id mein tighided
Bad im Timer finde.

J& war % Tahe alt, ald es Tinter
wuche. Die Kobhlen waren jebr Inapp, und
ba famt meine TRutti auf biefe praftifde
Toee. €8 genilge file dicfed Bad, fiir das
i vor bem Meinheben in den Eimer gut
abgefeift werde, ein Peiner Topf war:
met Waifer im Eimer. Wenn 1 mid
dann im Sdneidecfin bineinfepe, fo fremt
bai Maifer bit unter bie Arme. So habe
i® jeben Tag mein Bellbad, und TMuthi 5N
bat Koblent(au ein Shnippden gefdlagen.

@ingefandt von Sdroefier Sretl ¥up s
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Den Befrieb der Familie erhalien

[ide Wirtidaft und bie Phlege der beiden Kinder hatte fie vollauf beanfprudt, fo
bag fic yunddfi mit banger Sorge vor der newen Pflidht fiand, nun allein fiic

jocgen ju milffen. Hirmgu fam, baf die alten jusecldffigen Kedfte Soldaten
grverten waren. Man mufre fid mit weniger gefdulten Nenfden be n,
jpeitweife fogar nur mit angelernten Hilfstraften. Nur jdrithoeife fand fid %:uu 8.
in den ungewohnten grofen Arbeitdleeid binein. MWie jebr lam ¢8 dod dartuf am,
baf bie Wrbeiten jum geeigneten Seitpunit vervidhtet murden. Tighd mufte div
Wrbeit cingeteilt, bdie KNeafn
poedmigig angefeht oecden. Frau
* % war morgend die Erfie und
atb;i:fl: big inunghad‘fluét, um
4 e Yieferungen R ju
. MMMFmglmi!:gmn
an bder Veranmwortung; exft ald
R ihr die Acheit geliufiger wurde,
% als leine Mierfolge eintraten und
i die gidaft nun and ihr un=
cingeidrinfted  Berivawen ent=
gegenbradte, gewann fie Freude
an ibrer WAufgabe, der Familie,
ihren  beiben herammadfenden
Todtern ten iiberlommenen Be:

j16 ju exhalten.
“Iymifden  find vier Tahre

(Fortsehung von Seite 169)

Gurkenernte im Treibhaus. Aufn.: Hugel,
Landesbauernschaft Bayern, Minchen _
vergangen, feit Frauw §., damals

ohne befondere Borbiloung und Erfahrunyg, die Fihrung ded Betriebes iibernabm.
Fite die fadlidben Dinge fland ibe yoar ein berufslundiner, aber nod an ¢inem ans
derm Plap cingefedter Benvandter jur Seite. Seinem Bemiithen war 8 ju danlen,
baf die von Jahr yu Tabhr fiergenden Anforderungen der Kcoegéwictjdaft ecfille
’ werben fonnten. Die Produliton wurde umgefiellt und von eciner Emmie jur andern
gefteigert, verdeppelt, verdecifadt. TJa, heute werden faft die jehnfaden Ertvdge

den erften RriegSjahren exyielt, cine Peifiung, die aud an die Krifte und

npaffungsfahiglest ber Betriebsfiihrerin mmer grofere Wnforderungen fhellte.

Knochen sind wertvollster Rohstoff,

redoch im eigenen Housholt wertlos. Jeder
hetere dee in Kuchen und Verpliegungs-
statten ousgekodhien oder atenen
Knochen regelmafhiq on die ulkinder
tur die Schuloltsto oder an
die Sammelstelle im Ortsgruppenbereich
cb. Fur ein Kilogromm Knochen wird eine
Bezugsmarke aus . Em Sommel-
- mit Bez wm 'H::u von

g obgelieferter Knochen echhgt

tem Koule eines Stuches Kernsede.

DFE #HC M DMAAISIAT MNUT ACTMATEBALYE BWEITUNG

Pestaloxzi-F

g<
mit Uebendlonf an bie
Deautsches Midel, werde Shwestter
der Deutiches Roten Kreure:
Rotkreuzarbeit ist selbshoser Dienst an
.| Volk und Vaterland in stindiger Hilfs-
bereitschaft, ich rufe alle Deutschen auf,

rinnenseminar, Begin

Haus H: Ausbildung

hefodh fei "

Die Ausbilchng

goht im vollen Umfang weiter.
Haus |t Fachschule fir Kindergadnerinnen,
| Beginn Ostem und Herbst. / Jug
nChtern undHe rbs!,
Werkichrerinnenseminar, Beginn Ostern.
Schulwissenschaflliche Kurse,
Ostern und Herbst.

rur Hauswirtschalts-
leidorin, ¢+ Fravenfachachule Unter- und

) e | i Die deutsche
- . em. ¢ Haushal-
die gﬁ?::\lfﬂ von Lemschwe.. | 1ungsschule, Beginn Oslern. s Schule 10r e GUISChe\jra 1
usgebildeten Schwostern Aus- l“d""w und Haushaligehillinnen, it ihre Phicht panz glesch wo man
ist zu erhallen im DR K- ' nn Oslern und Herbsi. we hinstelll, Sse weiB, dab thre Ar-

Haus 1 : Soziale Fravenschule: Aushildung |

"

Befdeiden webrt Frau F. jedes 2ob ab. Sie tat nur ibre PHidt ibrem verfbie:
tenen Mann und thren Kindern gegeniiber. Und ald dann tmmer mebr gefdafit
werden mukie, ba war ¢35 ihe dann aud Pilidt allen gﬁmﬂﬂ. Tn jeder a'mh,
bie fie D Oeicbiafte freigaben, Half fie mit an den Wiftbecten und mn den Ge=
widéhiufern und, freute fih on jeder nruen Sendung Gemiife, bie fie W bie
Stadt fdiden fonnte. Aud fiir ihee Peute gab 8 langft leine feftfichende Mrbeitss
wit mehr. Das Nonwoendige muf gejdajft wecden. Tag und Nadyt mufte allein
tie Heyung fiir die Treeibhdufer bedient werden. Einer mubte alfo immer auf dem
Poften fein und am Tag e8 bann Fein Ausrubhen. Aber alle waren willig babet,
weil bie tapfere, freundlidhe Fran fid aud feine Paufe ginnte und den Betried
nikbt nur gevedt fiibete, fondern andy Acheitdlameradin war.

Achiung!

nahmen wird es acch not-
iftenhdndler einzusparen.

Liebe Leserinnen!

Im Zuge weiterer Totalisierungsma
wendig, den Bolenapparat der Zeit
Wir stellen uns deshalb um und zecar:

Wenn Sie bisher durch Boten beliefert wurden, erhalten Sie
mit der Auslieferung des letzten Heftes cinen Berechtigungs-
schein, durch den lhnen Ihr Anspruch auf die Zeitschrift er-
halten bleibt und mit dem Sie ein Abonnement bei der Post auf
die Zeitschrift bestellen kénnen.

Haben Sie in ciner Budhhandlung bezogen, so kénnen Sie

| daﬁ.{um f:tu Mﬁfﬂ i&i&. weiter 6:::4:&::5' oder aber Sie
| erhalfen auch ecinen Derechiigungsschein wie n angegeben
von dieser Buchhandiung. o e

Ifhr Bezugsrechl bleibl auf alle Fille gesicherl. Ver-
gessen Sie aber nichl, vor dem 15 Dezember 1944 die

Zeitschrift bei der Posl mil Threm Berechligungsschein

zu beslellen.  pi.il Hitler/ Verlag NS.-Frauen-Warte

NAufekre”

soll man nur kurz oufkochen! Das hest, dve Mutter broudh? nwr wenig
Feverung wenn se ihvem Kinde _Kufeke™ und fnsche Milch gibt

‘ Damen awifchen 17und 25

u theorehich |
nahg Dauer Rofienlos z technifchen
Zeichnerinnen aus. Wirbicten
mﬁﬁw befte Ankatz- »

owl Erden is! Gesvadheit ! Wir
wollen den Sommer nulzen und
ums durch Lult- ond Sonnen-

isl besser ols heilen — und Rutinegamdglideh | uniern Werhen

ouBerdem cudh leichier Bewerberinnen dic im Einfats fie
ﬁtllﬂﬂ‘lﬂM e thee Aufgabe

BREITKREUTZ KG.. Fobriko! «. erblicken u thr Pflichrjahr erfulle

Verdrieb von Asthme - Pra porolen, haben erfaheen Naheres Durdh Das
Berin-Tempethol | Ausbildungsweien MIunE

T g:guzmgwu-hmmmmh

-Alten, KéthenerfiraBe 03

andieile-

Beginn

beilakralt uneatbehriicd sl oo Schidck-

W 3. Barbarossasir. &5. Telelon: 771144

Voigtiinder-Kamera: und Objektive.

Lingst aller Well behannt als stolze Lei-

zurV rin mil staatlicher Abschiuk- salskampl des deulschen Volkes. Aus
’ des rweijhrigen Voll. dicsem Bewullsein heraus werzich-

: / Beginn des drei- tet sie gerne aul frihere Gewohn-

' Abendlehrgangs: Oklober. heiton und kieine Annchmlichkeilen

Ihren Kérper aber sie nach
wie vor, soweil es die Umstinde zu-
lassen. Hygiene ist kein entbehrixher
Laoxus, Hygiene erbilt Gesundheit
und Arbeitskralt. Eben desbalb ist die
ausreichende Produktion sn Damen-

binden such im 3 Knegsjahr gesichert

Camelia

_ deutichen Ausbildungssidtte
mbglichst mit mw kautt mm ihve ::t %MIE.-JT!H!F*.H au
Iinsser & Co., Hellkriunfer . Tees wie nach o manchem Kriege | Hessen-Nassau in Niederiahnstein 2. Bh.

Leipzig C 1, Postach 109

ipelen
schon, gestUht authundert Jahwe Tradition | R urinedrginn: Janmar und Spril

fung, WS, : -'_Enrlt. ﬂ-n;[-ﬁriﬂirllrri-: len « Semmelroth, Minden 3L fpredher: 26121, Sadibearberilerin ded Mot nd he ' filicken Terld
l;'_rhbnhzmm ‘Bruhtingh izl perma &hﬁ:irld ® §o. Rogrigen. Sefeliidait, f\i&in;b. Starnberg mblﬁﬂ" i-l..{ﬁminliﬂ;;n HI.I-'&:“';!‘.&H}I' He. 11

: ﬂcg:rt Mindyen. ectiefdrudh: @ffiets und Tieforuk RS, Nadf, Cei d ), Dindenburglirabe 16. @inselpeeid der .'l'llg. Aranen - Warte* im Jmland
. ng X Pjg. Im Inland betrdgt der vuerteljibrlidhe Veyugdpreid (momatlih 1 Heft) bei sog AM. ~ 381 mgiglid Jufleligebidr. — Minden, Deft 12, 12, Jabegang

allen @rien im Dir Drvife jind rinidblirslich Borto und Beipockung. Boroussahlung
i in Devifen und freien Reiddmark! - ung. Ruslondes wod Rremsbandoerieond burdd bem Derlag
uad Dilkifder Ceferbienfi’, Jobann Wild, Minden 13, Sdicih-

Awslandspreis
nﬁT—m ..... |, - 35 Einder ob ne crmihighed Pordo ... AW, —45
Dei Inlanddjablung ........... m M —e I Bet Inlanddgablung ........... M. -5 - beimer Stonpe 68, Poflidedhonio: Jobann Wid Tir. N Mandem
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DAS LAND HILFT SICH SELBST

6&# mander, ber burd bden ridfidtilojen Bombenterver in ben gropen
Seadten ober and auf den BVauernbhdfen jein HDab und Gut verler, hat fid
wohl bdie Frage vocgelegt, wie cinfimals dexr grofe Dedarf an Hauscat aller
et befricdigt werben foll. Diefe Frage Heute [Bjen ju wollen, ware ¢in vors
ciliges Unterfangen; nidtiger ift o8, jie fo ju fiellen: TWas [Gnnen wix felbfi
dbaju tun, uwm unfere Notlage ju verbefjern? Gany abgefeben daven, dab
dburd CSelbithilfe materieller Nuben entficht, gibt

fie aud cine inneve Defriedigung und ein que Teil
ber Zebentfreude juvid. Wer alfjo fein Bert, leinen
Tild und feinen Stubl mehr hat, gehe daran, fd |
jelbft cinen ju jimmern. Das ift gar nidt jo jdwie:
tig, Wit ¢ junddit den Anjdein hat. Allerbings muk
man bden "Mafftab der pelievten INebel ausd edlen
Hiéljern gamylidh beifeite fegen. Umguarctierte auf dem
fand ober aud bombengefdadigte Yandeelfangehdrige
miiffen mit bem Maferial firlich nehmen, wad auf dem
Zanbe fowiefe vorhanben ift, das find Weifig, Stroh,
Knitppelboly, Riften, Abfallholy dex veridicdeniten
Azt wim. Aud bei dem Handwerlsyeug ift mander
Behelf nétig, denn flatt der nidt unbejdedntt jur Ver:
fligung fichenden Cijenndgel muf man aud Holinagel

- scher Sik. Das Siroh muly vor dem  Abb. 3:
das ungeschilt ver-  Flechten in Wasser geleg! werden,
wende! wurde, Zur Verestigung damil es bel der Verarbeitung
wurden keine Eisen-, sondern geschmeidig ist und nichi brichi
nur brw. -slifte wver-

Abb. 1: Zwel verschiedene Typen
von Hodkarn, die aus Kistenholz
angsfertigt wurden. Die Sland-
festighkeit wird in jedem der bei-
den Fille erreicht, und twar unter

dem geringsimdglichen Autwand
an Materialien und Esenndgeln

vermoenben [onnen, und
flatt bet Pobeld jum
®latten von Banl: und
TiibAaden genigt ein
Stein, mit bem man mit
Hilfe von Sand die Obet-
flidbe auSceidend glatt
befommt.

AU Ddicfe Kniffe und
Dinmweife wollen aber ges
lexnt fein, weil man
fonft febr wiel Set und
Material mit ecfolglofen
Berjuden vergeudet und
dariiber unter Umftanben
aud bdic Luft veclieren
fann. Deshaldb hat das
Reidsminifrerrum fiic Ees
nibrung und Panbdwict:
fbaft auf Anregung und
nad Ucheberfdaft ber Baufdule fir Naumtedmil und Waumgeftaltung der
Reidshauptitadt in Sufammenarbeit mit dem Meidsndheftand unter Leitung
ber Baufdbule loufend vierwddige Yeheginge in Wriegen/ Oder durdgefithet,
in denen ben Teilnchmerinnen bdie cinfadften Srundbegriffe hanbwerllider
Acheit geacigt weeden. Man it Fberrafdt, wenn man fieht, wie aus Knippel:
hol; und Strobgefledt ein pwar cinfader, aber bequemer Lehnitubl entfieht und
wie ¢in aus bem gleihen Material hergefielites Bett die Matrape durdaus
nidt vecmifjen lift. Man wende nidt ein, daf bieje Art ju webnen, ju primitiv
fei. Ein TNobelftid, bat mit Fiebe und Hingabe von dem Befiper jelbft ge-
baftelt wucde, hat fhon daburd cinen bejonderen TWert, gany abgefjehen daven,
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Abb. 6: Selbs L&fel in ver-
schisdener Form. Dazu schon
sine gewisse Geschidklichkeit, weil die
Walbung mit dertHohlkehle ausgestolen
worden muly. Dies erfordert auberdam

getertigt,

etwa in Brennholzform (Weichholz);
das Glatten und die lefte Formgebung

erfoigen mil Feile und Sandpapier Zwecdk.

Wailerss Hockermodell
mit nur 3 Beinen, ir das aber
dickeres Hol: fir die Hockersily-
fliche nblig ist (Bohlenholz). Die
Fuhbank ist ebenfalls aus Kisten-
oder sonsfigem Abfaliholz eni-
slanden, wihrend flr den Tisch
aukardem Knlppelholz in unge-
schiltemn Zustand verbrauch! wur-
de. ist kein Hobel zur Hand, kann
man die Tischplatte mit Sand und
sinem Slein abreiben und giidten

Abb. 7: Dieser prakiischa Wj-
schetrockner ist aus einem Shick
indem man eine
natlrliche Astvergabelung mit
dem dazugehdrigen Siick des
i Hauplastes wverwendele. Sau-
ber abgeschdl und durch
Nachreiben mil Sandpapier ge-
glittet, erflilt cdas Holz seinen

baf anderer Hausrat jur Seit in dem Mengen, wie e gebraudt wiitde, cinfad
nidt ju befdaffen 1. Wer fidh aber fbon cinmal Gedanlen Gber die gewaltigen
Aufbauarbeiten gemadt hat, bdie unfer mady der fiegreiden Beendigung bicjed
Keieges Barren, ber wicd fih flar dariber fein, daf wir dicfen Dauérat jwar
midht in der durd Die Xricgfoerhidltnifie bedingten Metje werter berjuitelien
brauden, baf wir aber aud ben heutigen Selbfthilfemafnabmen (etnen, und

auf bicfemn Tege wicder ju ciner betont bauerlidhen
1 Cinnidtung und Geftaltung der [Endlidhen Wohnungen
wridfindben werden.

MWer cimmal cin Behelfsheim gefehen hat, das von
jeinem Vefiker mit Liche und Sorgfalt mut derartigen
jelbftgefertiqren Gegenftinben ausgeftattet ift, der wird
ihm cinen gewiffen natursecbundenen Stil nidt ab:
jprechen tonnen. Swedmifig und dauechaft, jeigt
dicjer Dawsrat dod Yinie, und diec Bequemlihlert und
Bebaalidhleit Ddicfed Heames leiden in Temner Tlerje.
Tn dicjem Heim it alled edt und wabr und wicl:
lidh fo, wic ¢8 dafteht, wie ¢f ausfieht. Judts it
baven fauflid e erwerben ober am laufenden Band
herinftellen, jonbdeen #die Perjonlibleit des Defibers
und fein Gefdmad fpreden aus pedem cinjelnen Stiad.

Abb. 4: Ein enderer Tisch, der
ebenfalls einfach harzustellen ist,
und der unier Verwendung von
Latten seine Slandhaftigkeil er-
hiell. Auch die Karbchen in ver-
schiedener Form kann man sich
selbst herstellen, denn das Kérbe-
flechten ist nicht schrwar, wenn man
es ainmal richlig gezeigt bekom-
men hat. Will man wirklich Schd-
nes schaffen, muly man viel Sorg-
falt auf diese Arbeil verwenden

Abb. 5: Ein derart einfaches Re-
gal |5kt sich asus Kistenbreltemn
in den verschiedensien Grdlen
leicht herstellen, je nachdem wie
man den Plak rur Verfligung hat,
brw. Abstellraum braucht. Ein
gefalteter Papiervorhang — man
vearwendetl einfarbiges oder ge-
mustertes Papler -, der bel Badart
schnell ernsuert werden kann und
kein Waschen arordert, ersall
sinan Sloffvorhang in jeder Weise

Mer aber Fein Behelfs:
heim emjutidhten braudt,
fann dicjen Dausrat ebens
joqut als Crjak fiir ans
dbere INBDelfhide vertoens
den, bie im ¥Yaufe Ddes
Mebrauds ecfest werden
miiffen. €Cinmal mit
banbweclliben Kniffen
vecitaut, fonnen aber aud
Mepataturen audqe:
fiibrt werden, fir bdie
uniee den heutigen Mers
baltniffen faum etn Hand:
werler au befommen 1l
Und Joie fdon e o8,
wenn man i an paar
Xlammern, ¢n  paatc
Sdhipf= oder Mibcloffel,
Quicle, Rajdetrodner
u. a. felbft anfertigen fann. Taufend Kicinigleiten find 8, bdie beute vielfad
in der Wictidaft und gevade auf dem Baucenbof feblen — TMbglidlerten dex
Erfasbeidbaffung byv. ded Erjapes durd felbfigefectigten Hausrat weifen die
genannten Pehrgiange, die in den leften Toden nun aud in den Zandeds
bauccnidaften auf der Kreis: und Dorfebene angelaufen find. Ob llmguartiecte
oder Yandfrauen, dat gilt gleidh. o Net ift, muf geholfen werben und wicd die
entiprediende Unterweijung ecteilt. Gute Dienfie leifter dabei die Fibel fiir Selbii-
pilfemafnabmen auf dem Zande , Wir Helfen uns felbfil”, bie dber bie cigentlidhe
Anleitung jur Anfertigung vieler praftifher Dinge jedbem nod manderier An:
tegung jum cigenen Seftalten geben wird. J. Benthe

Abb. 8: BlGrsten sind auf jedem Bauvernhof
unentbahrlich und ur Zeit nicht immer tu
haben. Man hilft sich selbst, indam man
gin Holrbretichen mit der erforderlichen
Anzahl Lacher versieht (als Muster eine
alte Blrste nebmen), Federkiele entspre-
chend rurechischneidet und sie mit Draht
befestigt. Flr grobes Reinigen von Schmuly
sind diese Barsten durchaus gut gesignet
Aufn.: Sémtlich Forschungsstelle Deutscher Bauernhol®
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