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Die folgenden Qusfiihrungen find ein cindrudsvoller Tatjadenbericht, ju dem die Verdffentlichungen der bolfdhewiflifchen Preffe
und fithrender bolfhewiflifcher JMdnner und Frauen das JMaterial lieferten. IDir werden Diefen Bericht im nddyflen Heft fortlegen.

3ur weiteren Drientierung empfehlen wir die im Eher Derlag erfidhienene Broldylire
der Sowjetprefle und Jefege” von Dr. 0. Petmecln, aus der unfere Beridyie ausjugsweife entnommen find.

_Du au geniept in der UdSSR. die
allen Gebieten des wirtidyaftiihen, ftaatlidhen, tulturellen und ¢nﬂ|dun
itijdhen Lebens”, 'ﬂ"?ﬂ es im HArt. 122 der Stalinjdyen Derfafjung oder

SSR pom Jabre it diejen Saken glaubt die Stalin[d)c Derfajjung
einer Entwidlung die Krone aujgejest 3u bnbtn die juritdgebt auf die erjten
Anfange des Kommunismus; denn jeit Btﬁel:m der judijdy- mtrtztlh chen Lebre
bat der Kampf um die Gewinnung der Srauen jum Kommunismus unter der

ult thunbm Befreiung der gtnu Gleidjtellung mit dem IMlanne, Meg:
[ der |'.IIHI$[I then Stlaverer.

Du Kampfparolen und Derfpredyungen, mit denen der Kommunismus in
allen £andern die Srauen ju gewinnen verfudyt, formuliert die Kommunijtijde
Jnternationale im einjeinen in folgenden Saken:

So lnlflf ::Ittdmellung pon Srau und Mann vor dem Gejes und im pratl-
n Leben
adifale Umgeftaltung des &hes und Samilienredits.
fAnerlennung der Mutteridaft als [ojiale Sunttion.
ﬁ‘lc ge umd ul:unrabﬂ Kinder und Jugendliden durdy die Gefelljchaft.
anmdBiger Rulturfampf gegen die Jdeologie und Traditionen, die die
rau oerjfiapen.
te radilalften und tiefgreifenditen IMaBnahmen haben die Srauen mit dem
Beginn der Revolution auf dem Gebiet der Ehe und Samilie betroffen. Wenn
die bolidyewiftijdye Revolution &rfolg haben wollte, braudyt fie einen neuen

Menjdyen, den tommuniftijden mm dyen, mit neuen Sitten, mit einer neuen
Lebensart und einer ntucn tl ftigen Ginftellung jum elnmttn Leben, Nur
durdy die Ferftorung jeqli t- und mllttnbunbe hnntt diejer neue Mienjd

gefdhaffen werden, der § [cm io!ltt frei pon allen Dorurteilen moralijdyer,
rdi 1ofer und naﬁona!tt rt im boljdewijtijden Staate j3u leben. Die Doll-
ml?:mmlung der Komintern pom 16. 11. 1924 gab diejer Grundeinftellung in
folgenden Sagen Husdrud:
.Die Revolution ijt madtlos, jolange die Begriffe Samilie und die Sa-
mﬂunhe;ul;ungm beitehen.”

fls erjte Gejegesmafnahme wurde am 18. Movember 1920 das Gejes fiber
die Sreigabe der Abtrei bung verliindet. Das war fiir die Sowjetmadythaber
der fidytbarjte Ausdrud fiir die  Befreiung” der Srau, und fjie nctftl:ﬂttn nidht,
immer und immer wieder diefe m::bnal}mc als die grogte Errungenjdaft der
Revoolution binjujtellen,

Die aligemeine praftijde Gntmld’lung der erjten Jabre nady der Revolution
fand ihren Wiederfdhlag in dem am 1. Januar 1927 in Kraft getretenen Gejes
uber die Ebe und Samilie, dem die dog mahglﬂﬁ-m tellung des Boljdyewis-

gleichen Redyte wie der IMMann auf

mus 3u diefen Sragen 3u nde geleat wurde. jes btn te bu oRt-
moglidhe Auflojung pon unb %amﬂu mit fidy. Das Ehruﬂm ijdhite %l;:its
joa. Gbeg:[tycs it ht:t EatLad)e bap das Geje jwei Arten einer Ehe anerfennt

ie regiftrierte €

2. die lnl‘tt[d;t Ehe.

Die Regijtrierung einer Ghe erfolgt pon einer befonderen Bebhdorde, dem
SA®S., mld;r beiderfeitiger Ubereintunft der Ehepartner. Diefer Regiftrierung
tommt teinerlei befondere Bedeutung 3u und wird in der Praris lediglidy nur

nody als Beweismittel gewertet.

Giner weitaus groperen Bedeutung fommt der jogenannten faftijden &he
w. die dann porliegt, wie es im § 11 des Gefehes bﬂ&t Jenn die tatjadbliden

Ehegatten fidy &gcnmrﬁ g als joldye anerfennen.”

Du fattijde &he, die gleidyberedytigt neben der regijirierten &he vom Gejesh
und der Praris anerfonnt wird, fennt feinerlei Sorm und teinerlei Doraus-
jegungen. Jr gtnbmdd;rt Ebebinderniffe — wie fie die regiftrierte Ehe nody
fennt — Minderjahrigleit, nahe Derwandtidaft oder Geijtestrantheit,
fennt Die ul‘h[d;t Ehe nidt mebr.

Dah durdy diefe Injtitution der faltijgen Ehe die Mebrebe in der Praris
teinesfalls felten murde, beweift die Sowjetpreffe felber, in der wir Auferungen
wie folgt finden:

&in bober Sowjetfunttiondr jagt von |idy:

Jn allen Stddten, in denen id dienftlidy 3u tun babe, babe id eine prooi-

olo

Der Ceiter der Pakgabteilung des 44. Milisreniers Kojelo ift 3u gleidyer
Jeit mit 7 Srauen verbeiratet (IDetidhernjaja Mostwa 8. September 1935).
Diefe Ieldungen lafjjen fidy beliebig vermebren; denn es bandelt fid

bierbei nidht um Ausnabmefdlle, jondern um die Sejtitellung immer wieder
vorfornmender Tatjaden.

Selbjt die Sowjetgeridyte erfennen die Tatjadye der Mebrehen in ifren ¢Ent-
idmbu en |ftillich m end an. Jn einer Prdfidialentjdeidung des @berjten

#l fes (. G 79;‘193—1} entidyied das Geridyt in einem Salle, in dem

ein Mlann in einer regiftrierten und in einer fattijchen Ehe lebte, dak beide
Stauen gleidhmapig erbberedytigt jeten.

Bejeidnend fiir bu: Ginftellung 3ut &he, die fidy in der breiten IMajje all:
mablhid butdﬂtgtt find bu ! ngmﬂltnbtn Ausfubrungen der jefigen
Sowjetgefandtin in @slo, Srau Nollontay, in ifrer Sdyrift:  Die Hrbeit der
Srau in der 5arttntmlﬂlung der [Dirﬂd;dft" (NMostau 1928). lfm beilst es auf

., Bolfdhewiflifdyes Frauenfdidfal im Spiegel
Die Shriftleitung

Seite 162:  JInfofern wie die Ebe aufhort, materiellen Dorteil 3u gemdbren,
perliert jie 1bre Beftdndigleit. Die &h eute jdheiden fidy jet viel leidyter als
frither; wenn feine Liebe oder Anbanglidyleit vorhanden ift, jtreben die Men-

jdyen audy nidht danady, die Samilie 3u_ethalten. Sie jind mdit mefr — wie
ulm — durdy gemein amen shalt Pilidhten gegen die Kinder gebunden.”
B die Laften einer joldyen muﬂung allerdings ur bBauptiadye die Srauen

tttﬁtn diirfte obne wﬂuu flar fein und leiner praftijdhen Beweije bediirfen.
lbem&!i § 19 des (ejees geniigt der einfeitige, urlhtgl‘l.lnbttt Dunjdy eines
Epheteils, um gefdyieden 3u werden. & gibt nur einen Ehejdeidungsarund:
der Wille eines der beiden Eheteile. Prattijd) ift die Ehejdreidung nur eine
Sormjadye pon wenigen Minuten, die nudi_nunhtgun}t turie 3eit nady der Ehe-
[d;I{tEu jdyon pollzogen werden fann. Man muk, wenn man fidy beute die
? und Auswirfungen der jowjetijdyen Gejekgebung betradytet, Budharin

[d;»nn recht geben, menn er jagt:
&S it der éhtgc[tggthmg pon 1927 gelungen, bdiejen btlnnbﬂs jtarfen

Uiberrejt des verfludten alten Regimes, die Samilie, ju jerjtoren.”
Dermabriojte Kinder, e¢ine overfommene Jugend und frante, abgearbeitete
Srauen, das ift das ththmi boljhewijtijher Gejepe und ibrer Propaganda.

Geymwungen durdy die materielle Mot auf der eimen Seite, begunitigt durd
das Iﬂ[ldt ¢ @haos, in dem fid) der boilthcmthlid;t Staat befindet, auf der nnbﬂtn
Seite, uno nmidyt julest, u beweifen, dak man eine _befreite und aufge:
farte Rommuntjtin®™ 1t gmzl die Srau 3u bcm @e[d;:nl' das ihr die bolf
wiftijdye Revolution in ifrem Gefe vom 18. Movember 1920 gebradyt hat.
Geburtenverhinderung wird in der Sowjetunion 3u einer muﬁencridmnung
Nady der jowjetamtlichen Statijtil I!umm in Mostau:

1934 auf 57100 Geburten 154584 HAbtretbungen,

1935 auf 70000 Geburten 155000 Hbtreibungen.
&s wird ausdriidlich betont, dah es Jich bierbei nur um die offiziell befannten
Sille banbdele, die anderen aber einen weitaus aroferen Teil ausmadyten. Hm
30. Oftober 1935 beridytet die Moslauer Prawda, dah tﬁghﬁ Salle vorfornmen,
in benen Srauen fiir ibr Leben von Kurpfujdyern ju Rriippein aemadyt werden,
und dak diefes Ubel 3u einer Mafjenerjcheinung geworden ift.

Das &rgebnis bltfﬂ' jyjtematijdyen Jerfepungsarbeit, der jozialen und wirt:
[d;uﬁhd;tn Derhaltnifje !(nb franfe und verfruppelte Srauen, ein Land ohne
?{c junde junge ddchen. Dah diefe  Befreiung” der Srau fid) in einer joldyen

atajtrophe fiir das Land nusmtmc blieb den Somjetmadthbabern nmidt un-
betannt. Im gleidhen Augenblid mﬂftn fie obne Strupel ibre jabrelang ge-
predigte t[lnie dbie Befr mun%'unb Gleidberedytigung der Srau bangt dadon
ab, ob fie itber ibren Korper beftimmen lann, iber Bord. Jm gleichen Hugen-
hhtl als die Sowjetmachthaber fejtitellen mukten, dak die Srage des Tady
wudyfes dant ibrer 18jdbrigen Propaganda % dbrdet war, vertiinden die So-
wijets am 28. Juni 1936 das Derbot der Abtreibung umd jtellen feine 3u-
widerhandlung unter Strafe. Dies Gejes — das jidy gleidhfalls nody mit der
Ehejdheidung und der Beibilfe fiir tinderreiche Mliitter befapt — daratterijiert
wie faum etwas anderes die boljdyewijtijdyen Methoden. Kaum bhat eine , Joeo
logie” ibren 3wed erfiillt, bat fie einer neuen Plag 3u madyen . . . Midot die Ehe
oder gar die Samilie jollen fiir die Sufunft gejdyust werden, !unbﬂn allein der
3 joll erreidyt werden, die Kinderjabl nidyt 3u gcfahtbtn der Nadywudys
dbarf aus politijden, wirtjdaftlidhen und m-lllﬂtIEd}tn Griinden nidht in Srage

gejtellt werden.

Sofort nady Erlak des Derbotes ber Rb‘tmbung &,I ate bu Praris, dak die
18 Jabre lange Propagandaarbeit midt aus der dhaffen war, vor
allem aber aud), dak desbalb teine ﬂn Tung der Dtrl;ﬁltmﬂ: hﬂbnjui'u.lL
war, weil alle anderen Dorausjegungen, die 3u diejer Katajtrophe gefiibrt ba
unverdndert die gleidyen geblieben ?mb Das bilft es, von  IMutter und Kind*
ju reden, wenn wpeder der IHutter ertraglide itbtnibtbmgungtn nody dem
Kinde das Hah? e jum Leben bejdafft werden tann,

Die wirtfchaftlidye und die josziale Mot in der USSR, die in den erjten Jahren
die Srauen der Sowjetunion jwangen, die Geburt 3u verbindern, jwingen jie
beute nodh in Hhabﬁm Make baju Itut da beute nody) jene Gefabr hinju-
formmt, dak die Srauen wegen diefes @ﬂcgﬂ pom Juni 1956 ?tgmungm jind,
lich gebum unfabigen Ariten und, in der Niebriabl der Sdlle, Laien in bie
Hande ju geben.

Die geitungtn pom Januar 1941 find voll von Berichten iiber die verbotenen
Geburtenverbinderungen, Die Strafen betragen 3—10 Jahre Gefangmis oder
Jwangsarbeit. Dn ojentja pon Kranfheitss und Todesfallen nady joldyen

mptmhnnm be[nnbtrs grof. Und trogdem fiibrt der von den Sowjet-
madythabern hn igefilhrte Suftand in der UDSSR. die Srauen in einem foll:%ﬂl
Grade ju diejen nbnu.brntn dap die Somwjetbehdrden eine offizielle Derfolr

gungstampagne im Januar 1941 in ibrer pulit anjegten. Sie glauben, dadurd

wieder einmal den umbaltbaren 3Suftdnden ein Ende bereiten 3u tonnen,
Meue Magnabmen follen nun helfen, einen 3Suftand abjuandern, den die
boljhewijtijhen Miadt bﬂ jelber berbeigefilbrt baben, einmal durdy ibre
jabrelange 3ielbewukte g sarbeit, 3um anderen durd) die fatajtropbalen
wirtjdaftlidyen und jojialen ﬂgéltm fie, in die die Sowijetunion hineingewirts
{dhaftet baben. Auf allen Gebieten, auf denen das boljhewijtijche Syjtem Schiff-
bruch erlitten bat, find es immer wieder _neue Maknabmen®, die eine Anderung
Sortiehung auf Seite 38



Die Fahne flattert im Ostwind . . . Das erste Korn wird eingefahren

Aulnahme: Purper

ritehilfe vec Jugendgruppen im Wactheland

Ym Sommerfonnenglaft liegt das Land jwifden Weichfel und Warthe, Weit
bis 3um fernen Borijont mit [einen jer3auften Pappein dehnen jid die Selder.
Ein marmer IDind jtreicht fiber das f‘unf’t wogende Korn. &in gelber Scdhyimmer
liegt [dhon dariiber, und die Abren beginnen bart ju werden.

Brot fiur Deutidiand!

Jum jmeitenmal, feitdbem dies Land in Grokdeutidlands Grenyen mit einge-
fhioffen mwurde, bringen wir nun die Ernte ein. Daf wir fie unverjedrt und in
ibrer ganien Siille bergen tonnen, dak lein ruffifdher Angriff jie Junidte madyen
fonnte, dbanlen wir I.IH?H!I’: Soldaten. An uns it ¢s nun, den goldenen Reidytum
einbringen ju helfen. Deshalb werden aud) dies Jabr wieder die Jugendgruppen
der NS.-Srauenjdaft/Deutidhes Srauenmwer! neben dem Reidysarbeitsdienjt fiir
die meibliche Jugend und der Hitlerjugend ihre Erntebilfsiager durdfiihren.

Erntebilfe — im Deutidhen Reidh jeit Jabren ein fejter Bcgriﬁ , ie tragt
im Wartheland ein befonderes Gejidt, Wobl wartet, gleidh wie in allen Bauern-
hofen Deutidhlands, unenbdlidy oiel Hrbeit auf das MMladel oder die junge Srau,
die fiir einige Wodhen in Haus und Hof belfen will. Und dody ift dieje Hrbeit
ibrer Hadnde nidyt allein das, mas die Erntehilfe im djtlihen Land fo bedeut-
jam und notwendig madt. Uberall da, wo ein Erntebilfslager ftebt, ftebt ein
Stid Deutidland, lebt deutidye Hrt, deutidhes Singen, deutjdhes Scdhaffen, das
ausftrablen muf in all die Hofe der Umgtbung, tin denen deutiche Ilienjdyen
jigen. Daben dodh fajt alle pon ibnen jabriebnmtelang aukerbald der Grenjen
des Reidhes gelebt; ift dody bei mandyen die Rraft und das hffen darum, wie
man Beim und Ceben wirllidy deutid geftaltet, unter dem Einfluf des fremden
Dolfstums jum Jeil verlorengegangen. Und da find andere, neuangejiedelte
Men{den, denen das neue Land nnéﬂni&;t Heimat 3u werden permodhte. Dder
wir jtoken guf einjelne Bauern und Bauerinnen, die jich nady ibren Belannten
der alten Heimat [’ti;-rten, und oie no% nicdht den Deg 3u den neuen Madbarn,
die pielleidht aus einer gany anderen Gegend jtammen, gefunden haben. Jhnen
allen 3u helfen, Beimat 3u finden, ibnen deutjde HArt vorsuleben, ijt die grofe
und fdhone Aufgabe der Erntebilfe im Martheland.

Dies Jabr wird fie [idy etwas anders geftalten als im porigen Sommer.

Damals gait es, den Meuangefiedelten aus Wolhynien und Galizien Hilfe 3u
bringen und Menjdyen ju ibnen ju jdiden, die .ﬁ'nen gus abnlichem Erieben
beraus das Einleben ju erleichtern permodhten. So waren im Juli 1940 in

den 3wdlf Cagern der Jugendgruppe unter den 450 Srauen und IMadeln, die
auf ibren Urlaub versidhteten, um Erntebilfe su leiften, vorwiegend Dollss und
Baltendeutide jujammengelommen. Einige Kameradinnen aus dem Hitreid,
u. a. audy einige Studentinnen, jtanden ibnen bei ibrem €injag jur Seite.

NMun aber gebt es darum, die NMenjdyen, die hier oft nody mitten unter pol-
nifden Nacdybarn leben, und die _oom Reidy” als von etwas Heiligem fpredyen,
als delfen Glieder fie fidh nody faum ju nennen wagen, einsubejiehen in die

rogdeutidhe Cebens: und Sdidfalsgemeinfchaft. Deshalb ging‘ dies Jabr der

uf an alle Gaue des Reiches, an jede Srau und jedes Madel im Jugendgruppens
alter, fidy filr die Erntebilfe im Dartheland jur Derfugung ju ftellen. Drele
find dem Ruf gefolgt. Sie werden jujammen mit ijren Kameradinnen aus dem
artbeland mithelfen, die Ernte des Jabres einsubringen, dariiber Hinaus aber,
beuticdhe Heimat im O@iten 3u jdaffen.

Einige Beridite pom porigen Jabr mdgen einen Heinen Ginblid geben in
die Hrztit und das Crieben der IMaodel:

Brigitte €. aus dem Baltitum er3dblt von den Eriebnifjen des erjten Tages
bei ,ibrem” Bauern:

v+» Der junge Bauer filbrte mid) ins 3immer und fing gleid n:nngu fragen
und ju eryablen. Die Samilie fei erft feit drei Wodyen bier. Jn Wolbynien
batten [ie weniger Cand gebabt. Die Wirtidaft bier fei jebr [dlecht gefitbrt
gemefen; aber jest fei die Ernte die widtigite Hrbeit. Spater miijje alles in
Ordnung gebracht werden. Matiirlidy wollte er aud) wiffen, wer wir jeien, woher
wir f{dmen und ob wir bejablt wiirden. Bis der Bauer [eine Senfe juredi-
gemadgt hatte, jdhdlten die alte und die junge Bauerin und idy Rartoffein. Und
dann gingen wir aufs Seld. Der Bauer mabte den Roggen und die Bauerin
lebrte mid raffen.”

Gine andere Kameradin beridhtet: ... Schon am jweiten Tag hatte idy Haus
und Bof und die KRinder verforgt, denn der Bauer fubr mit jeiner Srau in die
Kreisitadt, um Bejorgungen su maden, Da idy aus der Landwirtidaft jtamme,
it mir die HArbeit mdt ?rtmb gemefen. Als die Bauersleute am [paten Hady.
mittag nady Baufe tamen, lonnte idh ihnen melden: Sdmeine gefiittert, Rilhe
gemolfen, Mittageffen gelocht! IDabrend meiner ganjen 3eit beim Bauern
wurde faft alles Getreide abgeerntet und eingebradyt. I batte midh von Tag
ju Tag immer mebr eingelebt, und die Hrbeit it mir immer lieder geworden;
der Wunid tit in mir uu?gdc:-mm:n, audy eine Bauerin 3u werden. Hls id) nach
acdyt Tagen [hmwerer Erntearbeit pon meinen Bauersieuten Abjcdyied nahm, ware
ich gern nodh dageblieben — jo [dwer fiel mir der Abjdied ... Sur mid) war
diefe Erntearbeit wibrend meines Urlaubs eine wabre Crholung, und id glaube,
meine Xameradinnen merden das gleide jagen. Madites Jabr, wenn das Korn
geidynitten wird, bin id) wieder dabei.”

Unter den Mddeln waren etliche, die aus den Sabrifen und Betrieben In
Ligmannfitadt tamen und denen die Landarbeit neu war.
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Aufnahme: Hans Retziaf!

Eine Arbeitsmaid bel der Ernte

... Die Canbarbeit it fiix midy niht leidt, Oa idh ein Stadtmddel bin. Den
E‘ﬂ'f" Tag madte idy faft alles nidt ridtig; aber es murde pon Jag 3u Tag
ejjer.”
... Mit griindlidhem Ausfegen und Husmijten begann id meine Arbeit —
¢s war unbefdreiblich dredig, was die Polen bintcrlui?tn batten, Alles Gejdyirr,
Beien, Malfereimer hatten die Polen der umliegenden Gehofte geftoblen — i

Autnahme: Purper

Jugendgruppen helfen im Warthelanc

wubte fiberhbaupt nidt, wie id da anfangen
follte. Als das Haus etwas [auber war, habe
ih dann erft drauBen gearbeitet, gebarlt, ge
bunden und in der Scheune Stroh hodgeitalt.”

Iie febr die Bauern und ibre Erntehilfs
madel sufammenwudien, jeigen nadiftehende
Berichte 3meier Lagerfilbrerinnen:

... Dann batte 1dy mit Bejudyen auf den
einelnen Bauernhdfen 3u tun. Diejelben
Bauern, die juerft redyt brummig erjdienen,
lachten fpdter germe und piel mit uns. un,
den batte idh wobl fehen mdgen, der meinen

Sommer im Krieg

en dnna Diile

Unteem Bienbaum Mebt dec Heord ous Weidm.
Drin bIER mein Hind.

o lidelr 10 =eil nidbte pom CHelden
Im Baume raukdt ber Fommeroind,

Die Stauen Ndein die geldenen Hbren,
@9 1allt eud Rade und Miebn. ..
Mie lange witd dein Leben mdboen,
Mein Meiner Sobn'. ..
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Die NSV-Helfetin in
der Mutterschaftshilfe

Unfer Dolt will wieder ein tinderreidies Doll werdén, weil es ganj ficdher
fiibit. dak der einsige wirllihe und unvergdnglide Reidhtum, Oen es
unjeren Nadfommen binterlafjen tann, eine Dielsabl hodywertiger und
?e[unbﬂ Kinder und Enfel ift, die dann unfer Erbe fraft ihrer Hnlage

ebendig erbalten. — Mationalfosialiftijdy it die Hege bes Blutes und dar

mit die Dflege des Kindes. R. Dalther Darré)

Diele Bege und Pflege, wie [ie der Sihrer des Bauerntums als nationals
josialiftijhe Sorderung flar ferausitellt, diefe Sorge filr die ,Jungen von holer
Art” fangt aber nidyt erft an in dem Augenblid, da fid bei einem Heinen Cebe-
welen das Munder der Menjdymerdung vollziebt, fondern diefer Sduf und
dieje Hege fepen fdon weit eher ein. Denn im nationaljosialiftijdien Deutjd*
land darf gerade aud) die werdende Mutter nidt nur der Adtung, fondern
audy der Siirforge und des Sdyupes aller fider fein,

Jabllofe gefegmdRige und freiwillige Magnahmen find der Garant fiir eine
umfaifende Betreuung von Mutter und Kind, und dieje Maknahmen Qaben
aun in der Mutterfcdhaftshilfe des Deutjdien Srauenwerles und der as.»
Doltsmoblfabrt eine weitere Ausdehnung erfabren.

IDie der Mame fagt, handelt es fidh um eine Aufgabe, die den jungen Miittern
in den Moden por und nad der Geburt eines Ninddjens jur Entlajtung oon
ibren pieljeitigen Pflidyten als Hausfrau und NMutter dienen joll. Die TiMutter-
idhaftshilfe it daher nidyt etwa auf wirtidaftlid bedrangte Samilien befdyrantt,
fie foll pielmebr qrundidslicy allen fiberfajteten Mittern jugute tommen, aller-
dings mit der Einfdrantung, dah wirtidaftlidy beffer geftellte Samilien fid 3u
einem Teil oder audy in vollem Umfang an der Kofteniibernahme fiir die Baus-
baltshilfe beterligen.

Der Ausbau der bisherigen NSD.-Haushaltshilfe 3u einer allen unoverjorgten
Miittern 3wei Modien vor und jwei Woden nady der Entbindung dienenden
Mutterichaftsbilfe bedeutet einen ungeheuren Sdyritt poran jur Derwirllidhung
der nationalfosialijtijyen Sorderung , Mutter und Kind als die tojtbarjten Giiter
sines Doltes ju fdhiigen”. Mody ift es ein erfter Sdyritt in Meuland, Oer bier jelt De-

Deutsche Frauen dienen dem Leben: Die Mutterschaftshelferin
im Hause einer Wochnerin Aufnahme: Relchsbildarchiv
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gonmnen wird, und er wird nur dann ju einem vollen Erfolge filbren tonnen, wenn
es gelingt, genug Srauen filr diefen neuen, iberaus dantbaren Beruf 3u finden

Denn wenn aud felbjtoerftandlidy die Dermwandtens und Nadbarjdafts:
bilfe nach wie vor jur Entlajtung der jungen NMitter herangejogen merden joll,
ift die Nacdfrage nady den Helferinnen der NSD. in ftandigem Dadien. Das
ift erfldrlidh, menn man weif, wie fiberanftrengt bet dem ftarfen IMMange! an
hilfstedften por allum natiirlidy die Landfrauy, aber ebenfo audy die linderreidpe
Mutter in der Stadt ift. Demgegeniiber gibt es aber audy heute nody jo mande
Srau, deren Leben nidht voll aqusgefillt ift. Da find itwen, deren Rinder er-
wadfen und felbjtindig find, da find unverheiratete Srauen, die oielleid)t jabres
lang von einer feinen Rente austommlidy und jufrieden lebten, und die jid
nun beute, da jede Arbeitstraft fo dringend gebraudt wird, (berflitjiig und
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Owin tapfecer Later Ael im Weften
Jn [old einem goldenen $eld.

&r mar oebl viaer der Mllechelten,
&ie fagen, et war sin Deld.

Das fHocn, dao i kbariben, bat o gefdl,
tind du bift fein Lebenelern,

Fum S8 Ik eo nie ju Jpdt —

tind alles deginnt ven ocoem!

2p olll & MNé buten, junges Blug,

e man begt einen Mder ooll Deotl

J& meine, bann Rebt e0 um Deuthdland gut.
tind wm leiner Delden Codl

Deutschiands Frauen ernten das Korn Aufnahme: Hans Retzlaff

Mabdeln auf die Dauer widerftehen fonnte,
Es waren alles pradytige Kerle, Swei Srauen
batte iy dabei; die eine wartet nody Heute
auf ibren MMann, der im perigen Jabr oon
den Dolen perjdieppt murde — gerade fie
war eine der beften Kameradinnen.”

... Nad turser Jeit |dhon fubiten wir uns
im Dorfe wie 3u Haufe, und die Bauern fans
den immer mebr Dertrauen 3u uns. Die not
wendig foldy ein Exntebilfseinjag war, jahen
wit erjt jest. Es ftand feft, dak wir aud) im
niachiten Jabr wiederfommen werden. Had

Hoch wird der Wagen mit Garben beladen
Aufnahma: Hans Retzlaf

Cageridhlul fubren wir nodymal ins Dorf und jangen den Bauern verjdiedene
Doltslieder vor. So lamen wir aud 3um Bauern Sdmidt und fangen ihm das
Cied pon der ,Jungfer Cieschen' vor, das dody aus jeiner Heimat jtammt. Hus
allen Baulern wurde uns ein Cebewobl nadygerufen und froblid) gemintt.
Unwillticlich lam mir der Gedante, dah es dody wefentlidhy Idhoner 11, in ein

Dorf einsusieben, als es ju verlaffen.” €. Poggeniee
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unausgefillt vorfommen, Da [ind aud) die unverbeirateten Todyter und Sdhwe-
ftern aus groken Candwirt{daften, die eine lange Berufsausbildung [deuen;
weil fie in abjehbarer 3eit dodh beiraten werden und ibre reidyen praltijden
Kenntniffe und ibre Arbeitsfreude jum Einfal bringen modyten.

Giir alle diefe Srauen und Maddyen bietet der neue Beruf einer Haushaits
helferin (Mutterjdhaftshelferin) eine dantbare und befriedigende Lojung, die
sudbem qudy wirtjdhaftlid von Dorteil ift. Grundjdslidy eignet jid) jede Srau
fiir diefe Aufgabe, fofern fie Jbdealismus, ein warmes BHers, verbunden mit
guten bauswirtidhaftlidhen Kenntnifjen, mit Ginfiblungsoermdgen und Orga-
nijationstalent bejtft.

Wie fdhon gefagt, [ind das Deutjdye Srauenwerl und die NSD. gletdymajia
an der Ausgejtaltung des Berufes intereffiert. Das Deutidye Srauenwer! Gibers

Die NS - -Haushalts
pflegerin betraut die
Kinder, whhrend dle
Mutter In aln MUtter-
erholungsheim ver-
schickt wurde
Aufnahme:
Relchabildarchly

nimmt die Werbung und Sdulung der Krdfte, mobei (joweit es fidh um Rrafte
fiir die ldndlidge Mutterdaftshilfe handelt) audy der Reidysnabritand bel der
Werbung und Skhulung eingefdaltet wird. Die fojiale Ausrichtung Oer an
gebenden Mutterfdaftshelferinnen erfolgt durd) NSD.-Sadbearbeiterinnen. Da
es lidh bei den Kurfusteilmehmerinnen um erfabrene IMadden und Srauen
handelt, ift die Dauer der Schulung auf vorlaufig 4 Wodpen fejtgefest. Jur Seit
laufen bereits Xurfe des Deutichen Srauenmerls, die in hierfur eingeridyteten
ftandigen Sculungsheimen durdygefithrt werden. — Der Einfal der Helferin:
nen erfolgt durdy die NS.+Doltswoblfafrt. Die jiingeren Helferingen werden
in den Baushalthilfeftationen der NSD. sujammengefakt, wabhrend die dlteren
Srauen ibre eigene WMobnung behalten tonnen, der fie allerdings, wenn fie
auswdrts eingefedt werden, oft wodenlang fernbleiben mifjen.

"DEM FUHRER

Nod Flingen mic die Wocte in den Obren,
mit denen Auserlefene den Sdbeer priefen,
auf feine lidite Reaft und Grde wiefen
und fid in feinem Rufe ganz vecloren.

Da drléingt es midy im FMamen allec Srauen
hinzuzufdgen, was fie nidgt betonten:

~ @r gab uns wieder, uns den notgewolnten,
in unfce eigenfte Becufung das Decteauen.

Jn Rindern wicd fein Beck die Dauer finden,
fie ind der &inn des Siegs im gropen Streite.
Lind wdrdig prangt dem Siegesfranz zur Seite
dber Gontefrang, den fie ihm [pielend winden.

Alerandra ©peri-PHobl




Wie belommt man nun eine diefer NSD.-Haushaltss oder Mutter|dhafts.
belferinnen? Das ift die Srage, die beute viele junge Srauen bemwegt. Grund.
faslidy {ind die Antrdge auf Juweifung einer nSD.<helferin maglidhft 2—3 Mo+
nate por der Entbindung bei den Srtlichen Bilfsftellen Mutter und Kind eine
jureichen. Dabei ift 3u fagen, daB [ih diefe Antrdge nidyt nur auf werdende
Mitter beldrinten, fondern daf eine Helferin audy bei Erirantung oder Er
bolungsoerjdidung einer tinderreidhen IMutter erfolgen fann. Jn erfter Linie
foll die Haushaltshilfe aber den werdenden Miittern vorbebalten bleiben.

So [dliekt fidy, dant der verftdndnisoollen Jujammenarbeit pon NSD.,
Deutjhem Srauenmer?! und Reidysndfritand eine Ciide, die von Taufenden
pon jungen IMilttern jeit jeber bitter empfunden wurde. Die duberen Dor
ausfepungen jur Obermindung eines der bremnendjten Drobleme jut Ent-
laftung tinderreicher Miitter find nun gejdaffen worden — bleibt nur 3u
boffen, daB fidy geniigend Srauen und Mdddyen bereit finden, das perants

wortungsvolle und jdone Amt einer Mutterjdhaftshelferin ju @Abernehmen.
Jngeborg Altgelt

Wie Peimat wnd f'rvn’c

Haum eine Sdbigleit des Srauengemiits wird fo bewundert als die Gabe, das,
was andere fiiblen, fo lebhaft in fid mityuempfinden wie ein feingeftimmtes
Initrument, deffen edles Holy alle auf feinen Saiten gefpielten Tdone nicht nur
widerihwingt, jondern audy ju eimem {honen 3ufammenflang verfdmilit.
ie oft und unmerflidy hat die Srau dieje leife Kunjt aussuiiben. ®b am Mits
tagstijdy der Samilie, wenn unter den Grokeren, Kleinen und Kieinjten Une
ftimmnigteit aussubrechen droft, eine Stichelei, ein Spott, ein firittiges Thema
abgebogen merden mub, oder ob im Gelprddh mit Befannten ein peinlides
Mort gefallen ijt, eine Bemerlung irgend jemand gewolit oder ungewollt per-
let bat, ja nur perlegen tonnte, Jmmer [piirt dann bie edyte Srau inftinttmakig,
was lie fagen, tun, unternehmen mufp, um die geftorte Eintradyt ju bewalren,
@s fei denn, es ginge um eine Angelegenfeit, die grundidslidy Ausipradye oder
Standpuntt gegen Standpuntt hart auf hart erfordert.

Diefe Sdbigleit der Srau ift dann um fo hdber 3u jddgen, wenn fie in pollig
neuen Cagen das Ridtige ju treffen und das Bedroblicdhe 3u wenden permag,
Praft ibres jicdgeren Dorgefiibls fir alles, was Keime des Mligoerftebens, Be
frembens, Entyweiens in fidy trdgt. s mdge bier deshalb auf eine Sadlage
gedeutet werden, die [dreinbar nur von porfibergehendem Belang ift, in Wakr-
beit jedody etmas uns alle tief Betreffendes enthalt: das EGinpernehmen 3wis
idhen Beimat und Sront. Jdy meine nicht in der Heimat felbft, wenn der Urs
lauber nadhy Haufe fommt ju Srau und Kind, Sreunden und frilberen Arbeitss
tameraden. Denn bier ift ipm Adytung, Ciebe, Willtommen gewif, und es wird
ibn nicht wie im Deutjdland des Welttrieges ein Grauen vor dem Gefidt des
Binterlandes ergreifen, vor dem Gift der Jerjepung, das damals von Juden
und Xommunijten fyftematifdy in das perdrojfene und perbungerte Doll gejat
wurde, fo dak es den Siihrer im Mdry 1917, faum von feiner Dermundung
genefen, fogleidy wieder an die Sront juriidtrieb.

@s gibt aber in Deutjdland, und eben jur Sommersieit, nody einen anderen
Raum, wo Sront und Heimat 3ujammentreffen: die ftille Gebirgs+ oder IMeeres-
[andichaft, wo der vermundete, eriddpfte Soldat oder der Sronturlauber und
der fiberarbeitete oder durdy feindlidye Cuftangriffe erholungsbediirftige Stadter
gleidhermeife nady Luft, Sonne, Erheiterung, Genejung, Rube perlangen. Diele
unferer Babder und Luftturorte find jet fberfiillt pon Soldaten und Aioils
perfonen, und, wie bei allen Anbdufungen ovon Menjden, tommt es dabei
sumeilen ju Reibungen, die leidyt permieden wmerden lonnen, wenn Dolls:
genoffen, und vor allem feinfilblige Srauen, darunter jind, dbie mit Bemuptjein
darnadh tradyten, gegenjeitiges Detfteben und freiwillige Riidfidyt anjubabnen
und ju pflegen.

Namentlid den Srauen unjerer nS.sSrauenjdaft und des Deutjdyen Srauens
merls mdge es geradesu als ernfte und innige Aufgabe vorfdymweben, dak unjere
Srontfoldaten, wo immer fie deutjdyen Menjdyen begegnen, jene Ehrfurdyt und
Dantbarteit der Heimat, die ihnen aus jeder Seitung, aus dem taglidgen Runbd-
funt entgegentdnen, audy dann erleben diirfen, wenn fie durdy ihr Auftreten
in groperer Jabl den 3ivilen Doltsgenoffen einige Unbequemlidyleit, Untube
oder Beengung bereiten milffen. Wie leidyt ift es, [dyon den Kindern die Sreude
eimyuflohen, den vermundeten Soldaten auf der Babn, im Sdiff, auf der Wald+
bant, am Seeufer, wo imrier man fie antrifft, {dnell und freundlid einen
guten Plal einjurdumen, Korperbebinderten behilflidy 3u fein, fury, ifnen auf
lede MWeife 3u 3eigen, wie gern man ihre groen Opfer filr uns durdy feine
Dienfte pergelten mddyte. Audy ein furjes Derlidyes Gelprddy, fei es nady dem
Rundfunfhoren am felben Gafthaustijd in gemeinfamer Sreude iiber einen
Heeresbericht, fei es por dem Zeitungsftand im Part, im Wartefaal des fleinen
Bahnbofs, wo jedbem die 3eit lang wird, bei einem jufdlligen 3ujammentreffen
auf einem fddnen Ausfidtspuntt, fann ipielend ein Einoernehmen herftellen,
das durd [dhmeigiames Einander-Ausweiden oder gedantenlofe Gleidgilltig-
feit nie suftande tommt. Aber audy der Soldat, faum gebeilt pon einer [dhweren
Dermunbdung oder iiberreist pon den Strapajen eines wodyeniangen Einjages,
witd aus [oldem Austoujd oft mit Erftaunen und Qeilnahme erfabren, dah
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iy begegnem

der ibm etwas drgerlidge, bier anfdyeinend fein {eben geniehende  Unab-
tommlide” im _Binterland™ (das es dody nady unferer beutigen national-
fosialiftifdgen Anjdauung gar nidt gibt!) audy fein fibervoll gemeffen Teil an
Arbeit und Nerventraft in die Riefenleiftung diefes Krieges bineinmirft, und
ibn mun mit anderen Augen fehen als aus der abftdndigen Entfernung
bisber. :

So haben beide Teile 3u lernen, allein dbak wir damit den Anfang madyen
miiffen, perfteht fidh oon felbjt, wenn es aud nicht ohne Opfer und Selbjts
iberwindung abgeht.

Es mag ja gewil in anderen Jabren in diefem BHdhenort ,oiel gemitlider”
oder rubiger und einfamer gewefen fein. Und der ®ajt aus luftbedrohtem
Gebiet, der fich vor allem auf einen ungejtorten jebnitiindigen Sdylaf gefreut
bat, mag fidy vielleidht am Abend im Ginfdhlafen durdy die  rauben Iianner-
ftimmen® lacyender, [ingender Soldaten bitter geftdrt filblen. Dody wenn wir
uns dagegen erinnern, wie unfere Truppen bei rajdem Einfay oft Tag
und Nacyt feine Rube fermen und mit [dlafidmeren Augen und Gliedern
matfdieren, marfchieren, marjdpieren milffen, dann werden wir ifnen leidt
eine Nadititunde opfern, die wir ja bequem in unferen Betten perbringen
dilrfen.

Grinnern wit uns dod an Augenblide in der Deutjden Woden{dau, wo
witr Salljdirmjdger wie weile Sdymetterlinge in Maffen auf die Erde taumeln,
drunten auffpringen, [id jujammentaffen, fofort jum Angriff laufen, oder
Afritatruppen in heijen Staubwollen durd) die IDilfte 3ichen, im barten Geftein
notdiirftige Dedung graben, todmilde im Schatten der Gelchiige lirefte Raft
balten fahen, oder auf einem deutidyen lLi-Boot oder Kreuser bei [dwerer See
Alarm fiber Alarm miterlebten, oder hody im Bomber Uber England 3jogen
und die eiferne Rube des Sliegers, des Bordfunters inmitten ber feindlidyen
§lat und Jdger faum faffen fonnten. Oder denlen wir an die erften Sront
berichte on der ruffifdyen Grenie, wo wir die Ungeduld der Soldaten por dem
Angriff in allen Merven mityittern fibiten und dann ibr bligjdnelles Drauf
gehen, ibr Caufen, Miedermerfen, Dorfpringen und endlidy Stilrmen des feinde
lidhen Bunters mit Augen ju fehen meinten. Und endlidh an das grohe Mort
des Silhrers am 22. Juni diefes Jahres: _3& babe midy deshalb beute ents
{chloffen, dbas Schidial und die Jutunft des Deuticdhen Reidpes und unferes Doltes
wieder in die Hand unferer Soldaten ju legen.”

Unferer Soldaten — fiihlen wir den Stol, die Ciebe, das gremjenlofe Dere
trauen, das in diefem Worte aufwallt, audy in unjerem Deryen brennen, dann
metden wit Menjdyen der Heimat uns immer wieder priifen, ob wir in Reden
und Bandeln, Tun und Gebaren dem Auge und Urteil der Sront jtandhalten
und ibren Kampfern o begegnen, dah fie immer und dberall den Geift einer
tiefen Gemeinjdaft und Ehrerbietung per{piiren. Nidyt etwa in dberjdwang
lichen WMorten der Bewunderung ausgedridt — das mdgen fie gar nidt, und
es wiitde fie nur abjtogen oder in Derlegenbeit jegen —, jondern in jener jdlid-
ten natiirlidgen Kameradidaft, die ifr Cebenselement ift, in jener felbitverftands
lihen wortiofen BHilfsbereitidaft und Riidfidst, die das Jujammenieben auf
jedbem Raum fo erleidhtert.

Somit gilt es, nicht mur uns felbft und unjere Kinbder in diefem Sinn ju ers
jiehen, fondern durdy Beifpiel und gelegentliches Wort audy die mehr oder
weniger fremden Teute unferer Umgebung auf der Reife, im Erholungsort,
die Kurgidfte am Brunnen, beim Diagtonsert, auf der Seeterraffe, ben Hotel
mirt, ben Keliner, den Babewdrter, die Ausfliigler im Sreien und auf bder
Berghiitte, die neu anfommenden Srembden fomie die jabrelangen ,Stamms
gdfte” naddenflidy 3u maden und mit diefem Geift des neuen Deutidland 3u
etfilllen. Dann [eiften wir mitten in einem Leben wobloerdienter Mupe und
Moturfreude gleidyyeitig unferem Dolle einen, menn audy taum fidtbaren, fo
dody unerfeslichen Dienft. Denn es ift bier wie {iberall der Augenblid der
alltdglidgen Begegnung, der iiber Edytheit und Tiefe unferer nationaljosia=
lijtijdhen Gefinnung entideidet. Margarete Weinbandl



Ein Uolk inFleis und Bisziplin

ie wir Deut[dland mieberlq})ien

PK Soldaten der Kriegsmarine muften durdys Gropdeutidhe Reid fabren,
und fo durften fie Deutidiand wiederfehen nady langen Monaten Dder Ab-
mefenbeit. Mandye von uns bhat der Dienft nody langer ferngehalten.

Mie witd diefes Deutfdland ausfehen? So fragten wir. Dird man uns, wit
dachten gany befonders an den Rpein, mit fréblichen Ciedern, [einliedern
empfangen? Merden wir, wie in guter alter Zeit, |[Gmuden Rbeindampfern
begegnen, auf denen luftige Jecher jubeind in den Sritbling bineinfahren oder
— fo fragten wir uns — [olite alles anders geworden fein? Sollte der Krieg
diefes bejabende Doll fleinmiitig, fleingldubig, verjagt gemadyt haben?

Mit hellmadyen Sinnen fahren und laujdyen wir binein ins deutfde Land.
as wit erleben, ift ein ftolses Dolt in Sleif und Difsiplin,

Der deutiche Menjdy fann fedblidy, jogar ausgelaffen fein, aber dann milfjen
es die Umitdnde erlauben, die Jnnen: wie die Aukenwelt. &t ift 3u perants
wortungsbewuft, als dak er feiern tnnte, wo HArbeit not tut, daR er Jidy geben
lafjen t3nnte, wo nur eiferne Difiplin das Leben ficherftellt.

In Deutidland -wurde gearbeitet, murde der Stabi gebdrtet, wurden die
Waffen gefdymiedet, damit die Sront durdyftelt und fiegen fann. adere Heimat.

Dir Seeleute (ind viel herumgelommen. Was uns dabei oft und immer
wieder diberrrajdyt bat, war die nidyt felten unvorjtellbare Gleidgiiltigleit, mit
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der mandye Délter das harte Gefdyid eines perlorenen Krieges binnehmen. Ifan
begreift nicht, dah ein Rentnerdafein ju &Ende ift, wenn die irtidhaft teine
Renten mebr abwirft. &s fehlt an der Einfidyt, dah Derlufte nur durd Arbeit
ausgeglichen werden fonnen, und dah, je grdfer die Derlujte, um o barter
diefe HArbeit fein muk. Man lebt dabin, als mite der Himmel einmal ein Wun-
“der [dyentlen.

Jm Berbjt vorigen Jahres fubren wir durdy eine Landjdaft am Nanal, es
war ein teidhes, ein gefegnetes Stiid Erde. ir begegneten Subrwert dber Subr-
werl, alle mit Apfeln beladen. Wiederholt madten wir den Derfud, einige
Pfund 3u erjteben. Aber immer wiedber wurde uns bedeutet, daj diejes Obit
nidht sum Effen fei. & ware fiir die Kraut~ und Apfelweinfabril bejtimmt.
Dann fuditen wir einige Bauernhdfe auf, mit dem Ergebnis, daf nirgendwo
Ehobit 3u belommen war. Waerum? Auf diejem Boden, der jum fruchtbarften
Guropas 3dbit, werden nur Wllige Sorten angepflanit, weil jie ertragreidyer
[ind und leiner befonderen Pflege bediirfen. Wenn die Srudyt in der Reife
ftebt, werden die Biume gejdyiitteit. Einen balben Meter hod) liegt dann das
Objt unter dem Baum, &s wird in Karren gejdaufelt und in die Sabril trans
portiert.

Was tdnnte bier geleijtet werden? Man milkte einmal die Nar! Branden-

burg jeigen tdnnen, wo unermildlider Siedlerfleip aus diirrem Sandboden perr:
lichfte Sriidyte jiebt. Aber ob es jemals anders jein witd, anbders fein lann,

LIED AN DIE HEIMAT

Du hwinglt dé oie tin Qleodenllong
perledend fedem BHerjen ju.

Du tilght das Leid, bae doer und bang
uns madt und bringlt re ganj sur Rub.

¢ faon fein Weg vecdunlelt lein,
ocll et In deinir Clebe rubt.

Du oiiik une eine Mutter [ein
mit ¢inem Nntlig mild und gut

Jm Leben bRk du wie vin Steen,

ber immer lrudbtet @unberbar.

tind cenn wmir owandern ot und fem
femmt ot une ndbec bell und Mac
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das ift dodh die grohe Srage. Als die Menjdyen darangingen, [idy auf diejer Erde
ibren Cebensraum 3ju juden, da blieben die einen dort, wo ihnen die Bananen
im den Mund wudfen, unfere Diter entjdieden Jidy fiir unfere Melt. Und das
ift pon jeher eine Melt harter Arbeit gewefen. Sie haben dieje Candidaft und
umgelehrt bat die Landidaft fie geformt ju jenen Menidyen, por denen man
in der Welt Adtung bat. Schidfale deutidher Auswanderer erzdhlen eindring-
lidh: das deutfdye Dolt ift fich bis in unjere groen Tage gleid) uns treu geblieben.

So begegneten Seeleute einem ernjt [dhaffenden Doll Und fiberall eine Stei-
gerung der Ceiftung um das Dielfache. Wir waren bei den Bauern des Mieders
theins. Diele Sohne ftehen im Selde. Mit einem eniger an Acbeitstraft idhaffen
fie ein Mebr an Ceiftung. Wir tamen in die Sabrilen und Bergwerle des Rubre
gebietes. Bier ift von jeher hart gearbeitet worden. Das heute bier geleiftet
wird, ift unoorjtellbar. Wir baben in den Abendjtunden mit den HArbeitern
jufammengefeffen und find ergriffen gewefen oon dem Enijt und dem hoben
Derantwortungsgefilhl, mit dem fie ihre Aufgaben jehen und erfiillen. Dann
lamen wir in Gegenden, wo es wenig oder gar feine Jndujtrie gab, mo Reben-
biigel an Rebenfiigel jtehen, wo. man 3u fingen und 3u trinten perjtebt. Jmmer
wieder liegen an unferem Meg Kriegsinduftriewerle, wo Srauen, Mliitter und
Tddhter fiir ihre Manner, Diter und Derlobten Waffen dhmieden. Sie tragen
grobe Arbeitsfeider und haben harte Hande belommen, Wir werden es ihnen
3u danlen wiffen, menn wir heimiehren.

Als wir ins Grokdeutiche Reidy bineinfubren, trdumten wir von frobliden,
ausgelafjenen Begegnungen. fls wir aus Deutfdland wieder binausfubren 3u
neuen Kriegsidaupldgen, waren wir voll des Danles und Stolyes. Diefe Heimat
ift der Sront wilrdig, und dieje Sront wird ihre Heimat meiterhin verdienen.

Zelchnungen von Merbert Agricola Kriegsberidhter 3. &. Badymann
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Unsere Uerantwortu
in der fremdavbeite

Deute, dba das deutiche Dolt daran gebt, Guropa umd damit der [Delt ein
neues Gelicht, eine neue gefunde Drdnung 3u geben, ift es gut, wenn |id
eder Deutiche iiber den Teil der Derantwortung, die er dabei éu tragen bat,

enfchaft gibt und fein ganjes Jun und handeln mit diefer Derantwortung
in Ginflang bringt.

Sir die Baltung, die das seutiche Doll den Taufenden von fremden Hre
beitstraften gegeniiber einmimmt, ijt jeder einjelne von uns mitentideidend
und perantmortiich. Diefe Baltung aber wird wiederum ibrerfeits makgeblid)
dafiir fein, ob das deutide Dolt ber nddyiten Generationen [id nody aus den
Madytommen der beutigen Deutidien oder ju einem Teil [dhon aus oen Mady
tommen jener frembdoditijdyen Hrbeiter und Arbeiterinnen jufammeniest, die
heute bei uns fiir guten Cobn und gutes Brot arbeiten. .

Unter diejem lbr?id:tspunh betrachtet ift es gar nidyt gering, nebenfadlid
und bedeutungslos, wir wie uns ju den Srembdatbeitern bei uns ju Baufe, in
der Sabril oder wo wir fonjt mit ibnen jufammenfommen mogen, jtellen.

Der Srembarbeiter arbeitet fiir einen meiit weit hdheren Lobn bei uns, als
et in jeinem Beimatlande. befam. Damit ijt er fir feine Arbettsleijtung ent-
jchadiat, denn er bringt fie uns |a nidyt aus lauter Madyitenliebe dar, jondern
gany hiiditern, um mehr Geld als j3u Hauje 3u perdienen, um nidt é;mgnn
i;u miiffen, jondern gut ju leben und daju nod [paren zu fonnen. wdre
elbjtoerftandlich odllig irriﬁ, mollten wir unferen Sojialismus, der dody ein
nationaler Sosialismus ijt, auf internationale Kreile, auf dnhﬂmﬁlﬁfdpt.
ausdebnen.

Der Sremdarbeiter lann von uns erwarten, dah er geadytet wird und feinen
Cobn fiir feine Arbeit betommt. Wir milfjen vom embdarbeiter ermarten, Ein deutscher Arbelter Aufnahme: Schwarting

daR er die Sitten und Gejefe jeines _Brotgebers” adytet, unjere deutidhen :
Srauen und Madden in Rube [dht und den Abjtand jwifjden Jidy und uns lande gegangen ift. Daran miiffen wir immer denten, wenn fidy faljdyes Mitleid

inerterint. Diefer Abjtand ift teine Abwertung, fondern nur bdie natilrlide bei uns regen will.
Golae der Unterjchiedlichleit der Dolter. Midht dann adbte ich fremde Art, wenn Wenn diefer Abftand allen fremden Arbeitstraften gtt]ltnﬁbtr gefordert wird,
i fie fdhleunigit meiner eigenen angleidgen will, fondern nur dann, wenn id obne Rildficyt auf ibre unterichiedliche Doltsjugeporigleit, was ja politijd und
fie tubig befteben laffe. raffifd 3u Solgerungen en tonnte, fo desmegen, weil diefe unterfdyiedlidye
Moch fdhdrfer mufp diefer Abjtand nutﬁrlidT bei den (Gefangenen und gamni Bebandlung nur von der ﬂhmne' aus porgenommen und nidgt pon den eins
elt :

ichroff bei den Polen betont werden. Handelt es [idh dody bei den Gefange: jelnen Dollsgenoffen drauBen [elbjt beurteill werden fann.
nen um Angehorige eines Dolles, das mit uns im Kriege war, gegen Oie Der allgemeine Grundias, 3wijden den fremdodltijden Arbeitstraften und dem

unfere Sofdaten, unfere Manner und Sohne, unfere Dater und Briider ju Selde  deutjdyen Doll eine Mare, unitberbriidbare Gremye ju 3iehen, bleibt audy dann
syiehen mukten. Es vertrdgt fid nidt mit der Wiirde einer Nation, die An+  befteben, wenn raffilde oder politijche Derbdltniffe im einjeinen Ausnabmen
ehdrigen eines Dolfes, mit dem es nod) im Kriegsiujtand lebt, fdhon wie erfordern — Ausnahmen, die aud) dann notwenbdig fein werden, wenn der Durdy
%ttunbt und gute Belannte ju bebandeln. Umd bei den Dolen ijt audy das [dynittsmen] fie nidyt immer gleich 3u verfteben permag. (1ber diefe Ausnahmen
einjte Entgegenfommen von vornberein unangebradht, weil diefes Doll feit lﬂgd?tibtt aber nicht der einjelne, fondern die perantwortliche Siihrung.
Jahrhunderten alles — aber audy alles — getan bat, um den bei ihnen [ebenden n uns ift es alfo, die Jmnbiﬂglidn WDabrung jenes Abjtandes bei Iiann
Deutjdyen das Leben |dwer oder fogar unmdglidy 3u madyen. Wer mi:? geftern und Srau allen Sremdodltijdyen gegeniiber ju erteichen uno dber perantwort-
noch befdhimpft, gequalt und gepeinigt bat, wer diefen ganien Krieg oom lidyen §iibrung die politijdge Steuerung 3u {iberlaffen, die nidht immer pon
Jaun brady, dbem r:i:gc ich nidht heute wiirdelos in Dantbarleit dte t}ang. weil lﬁrunt&&?m, fondern audy oon tagespolitijchen {(1berlegungen oder pon rafjis
et mit feiner Bande Arbeit einen Teil feiner Sduld abjutragen beginnt. Wenn  fdyen Erfenntniffen ber bejtimmt fein muk. Darauf tommt es aber aufs Ganje
der Dole diefen Krieg nidht durdy feine maglojen Srtdgh:it:n berausgefordert efehen weit meniger an als auf die grundiaslide flare Gejamthaltung unjeres
hitte, dbann tonnten heute in Deutfdhland deutjdye NManner, die jet als Sol- [tes, die audy pon unjeret iebungsarbeit mit abhingig ift.

daten im Selde fteben und von denen mandye [don gefallen find, alle Hrbeit So wollen wir beutfden Srauen durdy unfere Haltung mit daju beitragen,
leiften, und wir braudten nidt unfer Geld an frembde Eltbtihft&tbtt abjugeben. DaB der deutidye Soldat — unbeforgt um die &hre feines Dolles — an Oer
Dir haben den Polen nidts Eu danfen — 3u verdanlen aber haben wir ihnen itont fteben tann, wollen Abftand jwijden uns und allen Srembdodilijdyen

€

den Krieg! — Ob der einjelne Pole etwas dafiir tann oder nidht, bleibt jich alten und ibn audy dort fidern, wo die Arbeitsperbaltniffe ibn gefabrden.
gleidh. Jeder mup die Schuld feines Dolles tragen — uns bat 1918 audy nie enn erft dort lann man fid) beweifen, wo IDiderjtande auftreten, wo fid
mand gefragt, ob wir die Blodade, den Bunger, die JInflation, die Arbeitss uns Sdwierigleiten in den IDeg ftellen. Darum foll es unfer Stolj jein, audy
lofigteit und alle deutidhe Mot felbit perfchuldet batten — wir mubten mit dann und gerade dann dafiir 3u forgen, dak die deutidyen Srauen fidh ibrer
unferem Dol! gemeinfam, und jwar ungeredyt leiden. Soll der Pole dafiir be= Derantwortung fur Gegenmwart und Jutunft bewukt find, und jede an ibrem
lobnt werden, dak fein Doll in mu%o?er berheblichleit unfer Doll beraus- Plag daju beitraat, bag die nddjte Generation aus demfelben und nidt aus
forderte und diefen Krieg begann?? Den Polen gebt es beute in Deutjdland  anderem Biut ift als wir, fondern dak in ibr unfere Hbnen weiterleben und )
beffer, als esibnen je in ihrem eigenen forrupten und unordentlidien Daters nidht Angehorige frember Doller. Martha Heh \

Es gelt nidht darum, die Samilie und die @&he wieder erjtehen 3u lafjen, fjone \

Dif smll llTl |Ebfﬂﬁfﬂﬂnl|[hfﬂ ,ﬁﬂmlfmﬂ[ﬂmtﬂf dern es gebt darum, die notwendigen Arbeitsirafte fir die anﬁtr;:il;!i;tuﬁntgr

des Candes ju befdaffen. — Aber audy diefe IMeuorientierung
Sortiegung oon 2. Umidiagieite  fo1a ynd btj!id?ﬂtrﬁ biersu ift ein Artilel des belannten Sdgtiﬂilﬂ!rﬂ! Sofdytento

bringen follen, Aber wie lann man die Solgen befeitigen, wenn bdas Grundilbel in der Komfomolstaja prawda Ir. 16 vom 19. Januar 1941. Dier beridytet

das gleiche bleibt!! Sofdytento pon einer An3jahl pon Briefen, die von perjdiedenen Srauen an die
IDie der erite Teil dieles mit einer grogen Propagandawelle begleiteten Ber Jeitung geridtet wurden. Cr idliekt das Ergebnis diefer umdbligen Briefe

feges pom Juni 1936 — das Derbot der Hbtreibung — ein Sdhlag ins Waffer in folgenden orten jujammen:

war, fo ift es das gleiche mit den weiteren Anderungen, die in diefem G;llt _Alle diefe Sdlle seugen von Leidhtglaubiglett und nicht ernftem DerBalten

pertiindet werden. Dah ab Juni 1936 beide Eheleute jur Sdyeidung au{ﬁ ig gegeniiber der iebe und Ehe. In mandyen dllen wiffen die Srauen gar midt

beim SAGS. eridheinen miifjen, dak eine Gintru?ung im paR permerit merden  ben IMamen und die Anfdyrift ibres ,Sreundes’.”

foll, dak die Gebiifren fur die Sd;uibun% exhdbt merden follen, dak fogar die Die bejeidynende Shiufolgerung, die Sojdtento in feinem oben jitterten

Alimentensablungen anders geregelt werden, ijt praftijd) ohne jede Bedeutung. Artitel bringt, faBt er in dem Ausiprud eines IMMannes jufammen; det jchrieb:

?nlange in der Sowjetunion die faltijdye &he ?Ieichbﬂtd)ﬁgt neben der regie 3 babe nidbt die Abfidht, eine Samilie.3u griinden, Oas madyen nur
frierten €he anerfannt wird, lann eine praftijche Befferung der beftehenden Harren.”
Dethiltnilfe fiir die Srau nidyt erreidt werden. Das it das Ergebnis bolfdewiitijder Ehes und Samillenpolitil, An diefem &r-

Budﬂgrin fagt im HBE des Kommunismus: &:ﬁﬂii dndern weder eine neue Propaganda nody  neue NMMaknahmen” etmas.
_Die Samilie wird fid) aufldfen und ver{dwinden. Die geseugten Rinder feblen die moralifjden und fosialen DorausjeBungen, um eine Anderung
‘werden einfad) in ffentlichen Kinderheimen und Anftalten erjogen werden.” berbeiyufiibren.
Die jahr3ebntelang propagierte Hufldjung der amilie liek die gu | der vers Die jmeite bedeutendfte Ummalsung, die mit Einbrudy der bolidyewiftijden
wabrioften Kinder fo erfdredend anjteigen, dah fie ju einer ®efabr fiir das  Reoolution das Ceben der ruffijpen Srau von Grund auf ummdlte, brachte die
Cand murden. Um diefem {1beljtand absubelfen, propagiert man Geute etwas  Einjtellung des Boljdewismus H}H Arbeit der Srauen mit jidy. Dak die Arbeit als
wie eine Samilie und pertiindet gan offen in der Krejtjarnta vom Mopember 1940:  Ebes und Bausfrau in Teiner Meife vom Boljdewismus als , eine Arbeit” ges
JDit in der josialiftijdhen Gefellidhaft brauchen fo eine Samilie, die die  wertet wurde, pielmebr gerade in diefer  Hausarbeit” die Derjfiavung der Srau ge»
HAnerjiebung pon fosialift jher Arbeitsdifsiplin fordert.” fehen wutde, hat die tommuniftiide Theorie und ibre Propaganda immer mwieder
Dieler cine Sa enthiillt offen, wo fiir die Sowjetunion das Problem liegt. 3u bebaupten gewult. Cenin driidt diefe Einjtellung in folgenden Morten aus:
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.Sogar bei einer odlligen Gleichberedhtigung bleibt die tatiadhlidhe Unter»
drudung der Srau I:titelstn. meil man thr die ganye Hauswirtidaft aufblirdet.
Diefe Hausmirtihaft erjcheint in den meijten Sdllen das unproduttivjte, das
robefte und allerjhmwerfte, was die Srau ausfihren muB. Diefe Arbeit ift
aukerocdentlich Heinlich, die gar nichts enthdlt, was die Entwidlung der Srau
irgendwie fordern tonnte ... 3ur odlligen Befreiung der Srau und fir ibre
witllidhe Gleichjtellung mit dem Manne muk es eine gemeinfdaftlide Wirts
ichaft und die Beteiligung der Srau an der gemeinjamen produttioen Hrbeit

eben. Dann wird die Srau ebenfo geftellt fein wie der Mann” (Derle Lenins,

%qnb XXIV, Seite 469/470).

Selbftoerjtandlidy ging man mit dem Sclagwort  [Megfall der hauslichen
Stlaperei” in die Revolution, und febr bald tamen neue hinju, die den Srauen
flarmaditen, dak fie nun befreit und gleidhberedytigt mit dem Nlann feien, alfo
auch wie jener feine Berufe ergreifen milkten, — In wenigen Sdgen daralteris
fiert Srau Kollontay (Die Arbeit der Srau in der Sortentwidlung der Wirts
jchaft, Mostau 1928) die nun einjegende mutuna der Srau:

Die Arbeitsrepublil fiebt die Srau vor allem als Arbeitstraft, als eine [ebende
Arbeitseinbeit; die Sunftionen der NMutterichaft betraditet jie als eine widy
tige, doch jufasliche Aufgabe der Srau, dody nidht als eine private Samiliens
aufgabe, jondern als eine jojiale.”

_Die Somjetregierung madyt teinen Unterfdhied ywijdyen einer Projtituierten
und der allergefeplichiten &befrau, die auf Hoften ibres IMannes lebt.”
Die Gleidhberedytigung bat die ?ruu in der Sowijetunion nun erreidt, jie tit

eine Arbeitseinheit gemworden, gleih wie der Mann. Jeht heifgt es:

_er nidht arbeitet, der ikt nidht, . .. die Srau muf fraft der Dinge fiir
fich eine Arbeit, einen Dienjt fidyern, um ein Arbeitsbudy und damit die er
jebnten Lebensmittellarten ju belommen™ (Kollontay).

Dor allen Dingen ift es in den folgenden Jabren die Iot, die die Srauen jwingt,
in die Berufe bineinsuftromen. Und hier wirlt fich nun diefe fogenannte  Gleid-
berechtigung” in einem fo erfdyredenden Ausmake fiir die Srauen aus, daB
die Solgen heute nody nidyt fiberfeben werden tonnen. Als Hrbeitsprinyip fir
die Srauen gilt, grundidslidy feinen Unteridhied ju mud\ztn swifchen der Arbeit
des Mannes und der der Srau. Die natiirlide Teiftungsfahigleit der Srau fpielt
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dabei abfolut teine Rolle, ob e¢s jich dabei um die Art des Berufes bandelt oder
um itgtnbmddyt Erjdhmerungen in einem beftimmten Beruf. IMan gt!;t jogar
fo mett, dak man im Jabre 1937 ein ftatiftijdhes Sammelwer! {iber die Srau
in der UOSSR. verdffentlidht und bierin jdyreibt:

_Die Srau, die fidy als Berrin diefes Landes fiblt, wird i:lh%\ am ftacfiten

. - 3 _11 .
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proteftieren und fidy in ibrer Wiirde verleft fithlen, wenn man ihr irgendeinen
Beruf unter Berufung auf ibre Shwide verwebren wiirde.” Es fi ngi wie Hobn
fiir dte Srau, wenn man lieft, fie fiible fidh als Berrin diefes Landes, und fie
dann fiebt, mie fie im Donesbeden als Hauer unter Tag arbeitet, wie fie in
der Shwerindujtrie am Hodyofen und Schmelsofen jtebt, wie fie im Baumejen
an den [dwerften Stellen eingefest wird, als Holyfaller Relorde aufitellt und
als Caftentrigerin dem Mann Konfurreny madit. Je weniger , weiblih” ein
Beruf ift, um fo erftrebenswerter ift es fiir die Srauen der Sowjetunion, hier
ju arbeiten, fagt immer wieder die Somjetprefie.

Es braudt bier nidit befonders betont ju werden, dah die torperlidhe Lei-
ftungsfabigleit der Srauen in teiner Weife diefer , Gleichberedhtigung” gewadyien
ijt. Um fo erftaunlicher ift es, dak wir tatiddiich die Srauen gerade in diejen
jdwetften Berufen porfinden und ein enormes Anjteigen der Berufsiiffern bier

3u veryeidinen ift. — &s ift die wirtidaftlidye Mot, die die Srauen veraniaft,
die [hmerjten Berufe 3u ergreifen, da in denen immerbin etwas beffer besabit
wird als in den anderen Berufen,

Jm eingelnen ift 3ur Derteilung der Srauen in den Berufen folgendes 3u
jagen: Die Maffenbinjusiebung der Srauen in die &r;tugungsnrbﬂt beginnt
mit dem erften Siinfiabresplan im Jabre 1929 und fteigert jich dann dement.
prechend. 1929 ;&h man 3,3 Millionen ermetbstitiger Srauen (Statiftijdes
Sammelwer! 1937). 1941 umfaffen die Srauen in der UMSSK. an 40%, aller
Arbeiter und betragen 30 Millionen Srauen (Komjomolilaja prawda pom
8, Mary 1941). mtﬂ;rulb diefe gewaltigen Anjtrengungen gemadht werden, die
die Srauen in der gemeinften IDeife ausniifen, diirfte iigy all3u deutlich aus
dem &Erlak des 3K, 3um 8. Mars 1941 jeigen. Hier tonnen wir lefen (Araiinaja
jwesda pom 8. IMdry 1941):

_Der internationale tommuniftijdye Srauentag muk unter der Parole einer wei-

teren Dinjusiebung der Srauen Em Io;ialiﬂi?d}tn Aufbau, einer nod) weiteren

Entwidlung des [ojialiftijhen [Dettbermerbes und der Stadyanowbemwegung

unter den HArbeiterinnen, Bduerinnen und allen werltatigen Srauen, unter

der Darole einer felbitlofen Arbeit der Sowjetfrauen fiir die Seftigung der
wirtihaftliden und militdrijden Madyt des Staates durdygefiibrt werdem.”

Es mup [dledt um die jowjetruffijdhe Produttion freben, menn man die
fibelften Antreibermetboden anwenden muk, um aus den Srauen diefe Arbeits:
leiftungen berausjupreffen. Der frilbe Krafteverbraudy der Srau durd) diejen
Raubbau wird fidh nody in Generationen bei der ruffifden Srau bemertbar maden.

Das Sowjetfuftem ftellt diefe ftarle Jurabme der Srauenatbeit als eine jeimer
gﬁ%tn Errungenidhaften bin. Wenn nun nad) fowjetitatiftijdien Angaben beute

illionen Srauen in diefer Erwerbsarbert Flté!rl. dann fragt es jid), wie
fehen die fojialen NMagnabmen, der Arbeiterinnenjdug und vor allem die
muttﬂid?ug elepgebung aus?

Grund ﬁﬁd;r it biersu 3u fagen. Entfpredhend der vom Bolldewismus oers
tretenen _Gleidberedhitigung” der Srauen ltamn von einem HArbeiterinnenjdus
in dem Sinne, wie er in der deutichen Indujtrie 3. B. felbitveritandlidy 1it, mdt
die Rede fein. Dafh 3. B. beftimmte Hrbeitsmethoden verboten waren oder fiir fie
beftimmte Sdugoorriditungen vorgejdirieben waren, dbavon lann teine Rede fein.
Diefe Einftellung ergibt jid) als jelbjtverftindicdye Solge des vorber ausgefibrien;
denn menn bdie ftolzefte Meldung ift, dak die weiblidien Brigaden die Hrbe.t der
Ménner nody ibertreffen, dann ift es ladyerlid), daran ju denten, die Srauen
etma durd) irgendwelde — Sdusoorridtungen in der Hrbeit 3u hemmen,

Die fiebt es nun mit den Arbeiterinnenmiittern aus? HAniaklidh des JInter
nationalen fommuniftijcdhen Srauentages 1941 fdhreibt die Obidhtideitwenniza
IMr. 2 pom Sebruar 1941:

_Die Somjetmutter ift die gliidlidhjte Mutter der Welt. Die Sorge um [ie

und ibr Kind beginnt {don por der Geburt des Kinbdes. Die Srauen erbalten

Sdywangeridaftsuriaub mit Meiterjablung des Gehaltes, Don Jabr 3u Jabt

fteigt die 3abl der Entbindungsheime, Kinderfrippen und Kindergarten. In

abjebbarer 3eit — 1942 — wird es im Lande 4,2 Millionen Pliage in ftandigen

Krippen und Kindergdrten geben ... Kinderreidhe INitter erbalten pom

Staat eine Unterftiifung in ®eld.”

Das jind die Reden vom Kommuniftijden Srauentag 1941,

IDie aber jiebt es in irllidleit aus?

Die Unterftiigung der linderreichen Miiitter, oon denen die Rebe iit, wurde
im Gefes vom 18, ?hmi 1936 vertiindet. Hier heift es, dak linderreidhe Niitter
pom 7. Kinde ab eine [taathidye llntﬂitﬁgn$ erbalten. Wenn es audy jdhon
eine eigenartige Unterftiigung tinderreicher IMifitter ift, ab 7. Kind eine foldhe
ju gemwdbren, dann fieht die B'm;is dariiber binaus nody fo aus, dak fie in den
wenigften Sdllen 3u belommen 1t

ie ftebt es nun mit dem Mutterfdug der HArbeiterin, die ja angeblich tm
Paradies des Arbeiters lebt?

Die Theorie, d. h. das Gefen, gibt fidy redlid) Miide, eine tragbare Lojung
berbeisufiibren, ja, man gebt jogat in der Theorie natirlid) fo weit, ein Propa:

unbn?tﬁd fiir das Ausland binjuftellen. Im Gejes vom 28. Juni 1936 wurde

gtn Arbeiterinnen ein Urlaub von 56 Tagen por der Entbindung und 56 Tagen
nady der Entbindung jugejidyert. Die die Praris wirllidh ausiab, fakt, wie oben
bereits gefagt, ,Rabotniga” oom Movember 1936 in den Morten jujammen:
Einen Arbeitsichut gibt es auf der Gewerlidhaft nidt, der Dorfigende der

&umuﬂdwﬂtn tut gur nidts. Die jdmangeren Arbeiterinnen werden tweber

pon den [dweren Hrbeiten nod oon den Nadtididten oder jum Stilen

ibrer Sduglinge befreit. Siir IDddynetinnen wird liberbaupt nidt geforat. Das
neue Gefes bat der Dorfigende der Gewerlichaften gany overgefjen!”

Auf eigenen (!) Wun|d der Arbeiterinnen — fo berichtet die Sowjetprefie im
Jabre 1938 — :rlitg der Rat der Dollsformmilfare am 28. Desember 1038 ein
neues Gefek betr. des NMutterichuies. Dier heikt es, bu‘g Arbeiterinnen und
weiblidyen Angefteliten ein Urlaub von 35 Tagen vor der Geburt und 28 Tagen
nady der Geburt gewdbrt wird. Serner wird nody betont, dak filr diefe Periode
die Unterftiipung auf Staatstojten in der friiher fejtgeiesten Hobe ausgejabit
witd. Den ermdbnten Urlaub fowie die Sdhmwangeridafts: und Geburtenunter:
ftiigung erhalten jene, die nidt meniger als fieben Mlonate obne lUnterbrechuna
in dem gegebenen Betrieb (Jnfjtitution) gearbeitet baben.

In der Theorie eine gute Lofung; aber wie fiebt, was einjig und allein ents
fdyeidend ift, die Fm;is aus?

In der Praris ift es faft die Regel, dak die Betriebsleiter oon arbeitjuchenden
Srauen eine antlide Bejdeinigung dariiber verlangen, daj fie fein Kind er
marten. Im anderen Salle gibt es natiirlidy leine Hrbeit. Huf der alten Stelle
mird die Arbeiterin entlaiien, mweil jie ein Kind ermartet, auf einer neuen mird
fie nidit angenommen, aus dem gleidhen Grunde.

Denn fdhon einmal der aefesliche Urlaub gegeben wird, dann wird die HAre
beiterin ihre Stelle nidit mebr vorfinden, wenn fie nad Beendigung bdiejes
Utlaubes wieder erfdeint. Mody [dlimmer find allerdings die Sdlle, in denen
Ote Srauen gtgmun%tn find, bis 3ur Geburt 3u arbeiten, bejonders, wenn wit

nody in Betradit 3ieben, in  welden Berufen” die Srauen dant ibrer  Gleidye
Dr. 8. Petmecty
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berechtigqung” atbeiten.




27. Sortiesung

..F?icr trifft fidy das legte Aufgebot”, jprady er ladyend,  die Rbeinbride ift
¢in internationaler Plag, meine Berren, ich jebe Jhnen an, dak Sie fteine Leute
pom Rbein find, die Gefellichaft aber, in der Sie fidy befinden, gibt mir eine
gewiffe Gewdhr, dak idhy nidt nady dem Sdlagring greifen mul. 3& bin
Baftian Bergbaus aus Deidesheim.”

3 bin Klaus Ringeis aus Sorocaba, und der da ijt mein Sreund Don Jojé,
auch ein Pfalzer.”

Sie ladyten fidy gegenfeitig an, man tonnte Baftian Bergbaus nidyt jo leidyt
iiberrumpeln.

Klaus Ringeis? BHat Sie der Jauberer aus dem HKaiten [pringen laffen?
enn 3Jbr Grokoater audy Klaus und mwenn Jhre Grogmutter Tolepba biek,
dann ift die Sade in Ordnung.”

_Midht anders, Baftian Berghaus, wir [ind verfludyt im Bilde, idy tenne Jhren
Mamen und den Jbrer Dorfabren, ich weil, dah mein Grofoater mit einer
gewifjen Greta Berghaus als Reoolujjer geritten ift, das muf eine perdammie
Jeit gemefen fein”

Baftian Bergbaus lachte donnernd hinaus, dann blies er fugelig die Baden
auf und ftieB mit der 3unge dagegen,

NMicht abenteuerlicher als heute, das ift ein ewiges Marionettenipiel, man
darf nur den Bumor nidt verlieren. Schauen Sie midy mal genau an, iy babe
meine beiden S5hne im Krieg und meine Srau an der Seudye verloren, idy habe
ein Meingut ju bewirtidhaften und mid mit den Sramymdnnern berumaus
(dhlagen. Jdy habe geftern einen Attiviften iiber den Rbein gebracht, der den
Strafburger Regiesug gefprengt bat. Bei diefem Anfdlag hat der Nlann meiner
Schmelter das Teben eingebitht, es mwar eine unglildfelige Scidjalsfigung,
pon der idh lieber [dhmeigen will. Jd befige nidyt nur diefes Weingut, nein,
idh tann audy mit einer Derfuchsobjtplantage in Kalifornien aufwarten, iy babe
etmas um die Obren, Klaus Ringeis, aber ein Maurer foll mid im Tagelobn
ericdhlagen, wenn idy den Xopf hiangen laffe. Ridard, du bajt eine welfde Rune
im Gefidt, iy habe didy gewarnt, wie gebt es Chrijtoph?”

Jmmer nody in Landau.”

it mil{fen ibn beraustriegen, es gibt Nlenfden, die feine Aellenluft pers
tragen. Der immer in Waldern wofnte, tann nidt wie eine Ratte leben, und
dein Detter bat nody einen Sdub Blut von den alten Auft in der Haingeraide.
Jbt feid alle Sanatiler, am fdlimmiten aber jind es die Sorftleute unter eudh.”

Die Stdny fragte, wie das mit den Milliarden wdre, die Briide l‘l‘lﬂb‘tt nun
endlidy aufgehen, dritben lauerten fie aufs Geld, und die beiden noblen Baum:+
wollpdndler bier mit ifren prima Pédffen und mit mardyenbaften Dollarnoten
und Diamanten in den Tajden !onnten rubig einen Baken Papiergeld mit
biniitbernebmen, mit einem einjigen Dollar ware dod) eine gamje Briidenmadye
su bejtedyen.

Sie [haute die brafilianifdyen Sreunde an, die der Bimmel ibr fo dberrajdyend
befchert batte, Es ereignete fidy nicht alle Tage, daB Hadylfommen pon auss
gemanderten Sandheimer Sijdern und Rambadyer Sdnapsbrennern an den
Rbein juriidlehrten, Es wiirde tein geringes Auffeben madien, wenn fie mit
ibnen angeriidt time, mit Kiften und Wunderloffern, bie weil Gott was fiir
tropifdhe Dinge enthielten. Klang es nidyt wie eine Sage, was man fid) in Sands
beim eradbite pom Revoluzer Ringeis, der Gummijdube und Elefantenhaare,
filberne Ubren und 3itterroden gebracht und mit feinen eigenen Baumwmolls
ballen brennende Barrifaden gebaut batte? Mariandjofef, und juleft mar er
mit der Jolepba Kolb, feiner eigenen Bafe, und mit dem berilhmten Oberjten
Blenter wieder iibers groke Majjer geldyippert,

Sie befprachen das alles, es wurde redyt heiter unter ifnen, jie pergajen die
Schwere der 3eit einige armfelige Hersjdhlage lang. Sie jauberten fid Bilder
und fddnere 3eiten vor, als fie fo am Rbein [afen, Der Hier dbuntlelgriin und
aufgemiibit an ihnen voriiberjagte.

Baftian Berghaus hatte wegen des Don Jojé feine Bedenten, denn der Dater
Piftorius mar ein jweifelpafter 3eitgenoife, das wuhte jeder, der im Abwebr-
“tampf ftand. Der Diftorius war ein perfappter Sepamann, er randalierte und
tdfonnierte gerne in Bauernoerfammiungen, war redfelig wie wenig Strom-
menfcen und liek alletlei politifierendes Gejdwids los, das er felbjt nur bald
perftand. &c berauldte fich felber an [einen [darfen Hefreden medr als an-
dere, er watf [idh mit einer didjdddeligen Bebarclidleit sum unumjdraniten
Bauernfilbrer auf, er war eitel und gefalljiidtig, er fdyieite nady Uniformen
und Srauen, En jolder Bauer tonnte fid) unter Umftdnden unbeilvoll entfaiten.

MMt dem paffiven IDiderftand gebt es su Ende”, erlidrte Berghaus, _aber
mas wit erduldet baben, ift nur fdeinbar umjonjt gewefen. Es gibt Samen-
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torner, die liegen drei und oier Jahre im Boden, bis fie endlid teimen. & mag
fein, daR erit einer neuen Generation beftimm? ift, ju ermten, was wir gefat
baben. IDir find am Ende, der General friegt das Jittern; wenn ibm jest fein
Sdilag nidt gelingt, [didt er Tirards [dwarje Raben.”

Klaus Ringeis bordyte auf, der Sdbelbeinige madyte groke Augen, was wollte
Berghaus mit den [dywarjen Raben?!

_Qirard in Koblens nannte feine Separatijten {dhmare Raben. Wir jteben
erft im Anfangsjtadium der Abwebr, id) furdyte, das Salimmite jtebt uns nod
bevor, der Himmel mdge verbilten, daf wieder der Bruder gegen den Brubder
gebt. Srdny, babe adyt auf deimen Dater!”

_Der Dater figt in den Wirtshdufern herum und trateelt. Die Bauern wollen
jept ibre Mild) nur nody gegen Sranien abgeben.”

_Das ift ein gefdbrliches 3eichen. Die Briide ift offen!”

Sie [dauten hinauf, eine [dhwarze Sdlange pon Meniden, Wagen, Pferben
und Autos swingte fid) iiber die Brilde. Sdhon wurde der Strom auf der pfals
yifdhen Seite wieder geftaut, fie mupten alle den Zoll paffieten, viele unter ibnen,
befonders Srauen, wiirden fidy bis aufs Hemd aussiehen mijjen, andere wiirden
suriidgewiefen, mandye audy perbaftet merden.

@s wiirden audy viele unbebelligt durdyidliipfen, aber das Bejtedhen mwolite
gelernt fein.

Bier war der Pak, nom du dieu, war ein Anilindollar daywifdhengelfommen?

Wie tam der Dollar — — passez!
Tebn Regiefranlen — — Sie 'aben nig fu perjollen? Wenn Sie jagen, Sie

'‘aben nig, gutt — allez tout de suite!

® mademoiselle §tdns, wir tennen uns, a la bonne heure, Sie tommen opon
eine fleine Spafiergang, Sie 'aben nif — — — monsieur, aalt! Passeport &'l
vous plait. Maten Sie auf Jhre Koffer — — laffen Sie dex Dame ‘inaus, au
revoir, Srdadm.

Die Brafilianer waren fdhon drilben, Srdny tam hinterber. Sie ladyte belujtigt
und rif das bunte Tudy pom HKopf.

_as filr Kaffern!” fprady fie und ftridy ifren Rod glatt,

Don Jolé widy nidyt von ifrer Seite, er jtrablte fie an, [eine diijtere Stitn gldttete
fih. Xlaus Ringeis pfiff, er war in befter Caune. &t rumjeite nur die Stirn,
als er ftaunend mwabrnahm, dak alle Strakennamen fran3diijd) waren.

Sie gingen mit ibren Xoffern 3um Babnhof.

Dorber trafen fie in einem Reftaurant einen IMann. Jbm lieferten fie gegen
Quittung insgefamt 3woifpundert Milliarden ab.

_IDit find im Dienft”, fprady die Srdnmy, ,wir diirfen Heute ausnahmsweife
mit der Regiebabn fabren.”

Sie [dften drei Sabrlarten nady Germersheim. Seds Sranc und jwaniig
Centimes,

Die Brafilianer [dauten fidy erftaunt um, als fie durdy die Babnbofshalle
gingen.

Alles framydfifd), Beamte, Plalate, 3eitungen, Bilder, Antindigungen und
@ rdonnamien.

Aber aud) alles verfommen und oerjdiampt und vernadidifigt.

_Qaracho”, rief XKlaus Ringeis, ,in meinem Ceben babe idh nody leine jo
dredige &Eifenbafhn gejehen.”

(iber Schifferftadt, Speyer fubren fie nady Germersheim.

Jn- Speyer faben die Heimlehrer den Haijerdom.

@t ragte fdywary in den dunflen Abendhimmel, er war grof und alt umd
unerfdyiitterlidy, und vertrdumte mit unausfprechlicher JInbrunft die Jabre
bunderte.

7

Der fleine General hatte heute wieder die quilende Unficdherheit des nerodjen
Menfden, er fonnte wobl ffrupellos fein, aber er mukbte dasu einen HAnlauf
nehmen. &t war feine robufjte Matur, nein, er befal jene labilen IMerpen, die
ein erponiertes Ceben jur Holle madyten,

Auf dem Schreibtijdy bldtterte er im Termintalender. Ridtig, heute um elf
Ubr batte er den Tapitaine Mlarcel Sorefte beftellt. E&in total verriidter Kerl
Kam ins befegte Gebiet und wollite mit feinen Gefiihlen lolettieren. Hatte einen
Gendarmen ju Boden gefdylagen und einen Staatsgefangenen aus dem Lan
dauer Gefingnis geholt. Gut denn, diefer Sorefte befah aubergewdhnliche Der-
dienfte, man durfte ibn nidt fallen Iaffen. Alles, nur leine Sdhmdrmer in den
befesten 3onen, am Ende ftedte ein Srauensimmer dabinter. Der General
[dhlug mit der Peitidhe trommelnd auf den Tifdy, er pfiff daju einen Tairone
Mar(d, offen geftanden, ihm war ibel, der verfludte IMagen.

Sortiebung auf Seite 48
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9052 K DTobdil® neu It bas Modymitiogstield mit groken Sidgeldrmein. Die
Sahulterpallen 1ind mit geflodbtenet welber Scldentrelle beleht und mit Teinen
coten Derlen beitidt Erforderlidy: ehwa 2,80 m Stoff von 90 om Breite. Samnitt ]
Dotber!. Mt 92 cmn. Bunte Beper«Sdmnitte Mr 2 und 100em Oberelite (90 Dig.)

92081 K Groden Antlang mitd dicles Dermandiungslield finden Yu einem weiben,
@warien oder bunten gany [diidten Kield witd ein tunifoartiges Uberfield mit reld
gesogenen Salirsenbabnen getragen. Dayu entweder ein Slriel aus ihmarymweinrot
geflodytenem Cellopban ober aus Cadlipe und Metallringen. Erforderiid: etma 266m
Klelde und 3.20 m Uberfieidfof, j¢ 90 em brell. Sémnitt 11 Dorder]. Tt 88 em
Bletsu (ind bunte Beyer-Sdnitte flir 88 und 9% cm Obermeile erhaitiidd (90 Dig)

Aufnabmen: Miedbubder. Seldnung: Naefler
Mobdelle det Deutihen Melkeridhule it Mode, Minden.

Die naturgropen Sdmitte [Ind dem beillegenden Beyer-Sanittdbogen aulgeseidnet
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bb. A. Nad) innen abgendbte Sdumdien Ralten die WMelte

an den Dorberadifein der aus Mollfrepy und Jerley gears
beiteten Blufe ein. Am Krogen Sénallenidiuk. Erforderiidy:
etma 1m DMoliteepp (fir die Dotberteile) und 1,50 m

Jerfey. 140 em breit, Sénitt IV Rudl. fur 88 em Dbers
meite. Kein Derfaufsidmitt ecbditiich. 9041 B Unfere Le-
ferin M. Dimmer. Mannbeim. arbeitete fidh cus 3 Stoffs
reften pon je 4094 rm Grdbe dieke Hlbide Blufe. Im Winter
with ie drmellos fber elnem [Gmarsen Nield getragen,
Shnitt V Rud], Hir 88 em. Bunte Beyer-Sdnitte {ind fhr
88 und 96 rm Obermelte erhditlid. (65 Dg.). 043 8
Dielermn fotten Jodentleid [leb! mon nidt an, dak es aus
cinem alten gemendeten Derrenansug gearbeite! wmurde.
Stau S. Gult in tnu:nhu:lg permendete sum Dierbalmens
tod bas Beinfleid, die Jade lonnte obne grobe S&-mtmg:
feiten aus Dem Jadett jugeidnitten mwerden. Die Brufts
taldye Des Ansiigs urde sugendht und mit Molltrelie be-

febt, an ber anberen Seite eine Taokbe dudh Trefle
matliert. Dolitrelle berandet Jode, Srmel und unteren
Rodlaum, Erfocderlidy: etwa 2,15 m Stoff son 140 em
Breite. Shnitt IV Dorderl, fir 92 em. Bunte Beyer-Schnitte
fir 92 und 100 cm Obermeite (90 Pfg.). M2 K Aus
¢ginem alten Sommeransug fertigte [ih Stau 6. Butting,
Sdhweinfurth, dieles Idone Kieid. Da ber Hnyug oeridholien
mar, murde er dunfelblau geférbt. Wie die neuen SHnitt-
teile dem Amaugftof aufyulegen [ind, seigt die (beriidht
Durdh wethe Jufihidge und einen meihen Kragen, die nur
tingeheftet merdben, erhdlt das Kieid ein freundlidheres Aus-
feben. Erforderlidh: etwa 2,50 m Stoff. 130 ¢m Dreit, ober
3,50 m SteHf, 90 em brelt. Sanitt II1 Ridl. fir 9% em
Bunte Beyer-Schnitte fir 96 und 104 cm @bermeite (90 Dfg.)

Dit natutgroben Sdnitte befinden fidh auf
dbem Dbelltegenbden Beyer « S@nitthogen
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8338 KW &in cinfades Sporthemd mit fure
wen oder langen Armeln oitd con Knaben aller
Altersitufen gern getragen. IMan arbeitel es
nath DBelicben aus einfarbigem, fariertem
obet geftreiftem Maldftof!. Erforderlid: etma
1,45 m StoM oon 80 cm Breite. Sdnitt XIV
Ridf. fur 11 Jabre. Bunte Beyer-Sdinitte flr
3. 5. 7.9 11 und 13 Jabre (30 Dig.).
39150 KW Die fir Xnaben beltimmte Gembd-
bole it binten offen, fie tritt aber breit Ubetein.
ander, Die Detbindung son Riden und Dolen-
teil permittelt ein Tritotftretfen, er (&Kt Deim
Buden genlgend Bemegungsfreibeit. Erforders
lidh: etma 1,20 m Stoff, 80 cm breit. Sdhnitt VI
ROAT. fir 9 Jabre. Bunte Beyer-Sdnitte [ind
far 3, 5, 7, 9und 11 Jabre erblitlich (30 Pfg.).
1170 KW Das It die bellebtelite Sorm Ddes
Nadthemdes fir Knaben, Kragen, Teidenpat-
ten und Armelauffdyidge lind aus tariectem Stoff
gearbeitet. Erforderlich: eta 2,56 m BHemben-
und 30 rm Belapitof!, je 80 cmu breit. Shnitt X
Ridy. fic 14 Jabre. Bunte Beyer-Scnitte fir
8, 10 und 12 Jabre (30 Plg.) und fiic 14 Jabre
(65 Dig.). 59483 KW Aus einem Relt Tritots
foff (&Mt fich biele Sdhiupfbole heritellen, Dle
am oberen Rand fomie den unteren Beinlings-
cdndberm mit Gummilug ausgeftattet . Er-
forderlid : etmma 45 cm Stoff von 140 ¢m Breite.
Sonitt X1 ROdl. Mir 7 Jabre. Bunte Beyers
Shmitte fir 1, 5. 5. 7. 9, 11 und 13 labre
(30 Dfg.) und fiir 15 Jabre erhditlid (65 D1g.)
81150 KW Bals-, Armausidhnittrdnder und
ote unteren Dofentdnder diefer aus Hemd und

fir 2, 4. 6, 8, 10 und 12 Jabre (30 Pfg.) und
far 14 Jabre (65 Dfg.). #1182 KW 3artferbiger
Daides ober Tritotfof! IR bdas ridtige Mea-
terial fiir das Unterfleidden, das gn Bals
ausidmnitt und Hrmelrdndern mit einem farb-
lid aobRehenden Sdrlgireifen beriGubert
werben lann, Erfordetlid : etwa 1,70 m Stoft,
80 cma Breit. Sénitt X1 Dorder]. fiir 6 Jabre
Pante Beyet-Shntte lind fir 2.4, 6, 8. 10 und
12 Jabre (30 DPfg.) und Hir 14 Jabre et
baltlih (68 Dfig.). 62101 W und 82107a W
Det In einfader Sanittform gebaltene Sdhial-
ansug tann offen oder geldilofien getrogen mer
ben und einfardigen Blenbenidmud erhalten
Ecforderlidh: etme 3,20m Ansugs und 85 em
Belabito, je B0 cm breit. Sénitt 1X Radl. fhr
10 Jabre., Bunte Beyer-Sdmitte fir 2 Jabre
(30 Dfg.), Hir 4, 6, 8§, 10, 12 und 14 Jahve
(66 Dig.), 58184 W Der fiir Knaben und
Maddren beltimmte Sdhlafonsug beftedt cus
Jade und Bole mit angearbeiteten SUMingen,
die aber aud) nadh Belieben fortgelalien werden
tonmen. Die Bolenbeine merben dann entweder
mit Sug obet offenem unteren Rand gearbeitet
Erforderlidy: etmma 1,75 m Stoff von BDem
Brefte. Sdnitt X111 Ridl. far 3 Jabre. Bunte
Beyer-Sdmitte Mir 1 und 3 Jabre (30 Dfg.)
1172 KW Die Meite des Modthemdes am
Balsausidnitt, in ben unteren Adlelrdndern
fomie in der Gdlirtelbdbe IR durdy eingerogene
Bander wlammengebalten, Erforderlid): etma
2,45 m Stoff, B0 cm brelt. Sa&mitt 1 X Dorderf. Hix
12 Jabre. Bunte Beyer-Schnitte Mir 2, 4. 6, 8, 10

61176 KW

Bole beftebenden Garnitur find mit bandges — und 12 Jabre (30 Pig.) und fir 14 Sabre(65D1g.).
tidten fﬂﬁﬂtnlﬂmm Gf[{meIf[ Das [me ‘:-.’9 15:] KW - . DH nﬂmflﬂfﬂ!‘ﬂ St.‘b"HHt belinden “¢ aul dem
bat angeidnittene Trdger und Adyfelidiuk. Er- T | beiliegenden Beyer-Sonittmulterbogen
forbetiich: etma 2 m Stoff, 80 crm breit. Shnitt D o ?‘_, "
% Dotberi. fir & Jabre, Bunte Beyer-SHnitte g S LS “a

3 ; b TR 5053 KW

61159 KW 61162 KW s : 26154 W

A
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Fur hecbe Jode

Wenn es die Sonne befonders gut mit uns meint und wit fo ridyti de Bunds-
tage erleben, dann mub nu% ie Hausfrau daran denten, ihren Kilden ettel
diefer Temperatur und den Bediirfnifien des Rorpers nnybupamn. Da g tes
yuerft die Suppe durdy eine Kaltfchale ju erfepert und ftatt der getodhten Gemilje
oiel Srijdhtoft auf den Tijdy ju bringen; fei es in Sorm pon Salaten oder pon
Siikipeifen. Das Abendefjen iegt fidh nidht aus Brot und AQufidynitt jujammen,
jomdern vormiegend aus Salaten aller Art, auBerdem aus Srudtgriigen, Slams
metis, einem Dudding, marm oder falt, und Obft, jumal uns audy fdhon die
eriten IDildfriichte, wie Blaubeeren und Preijelbeeren, jur Derfilgung fjteben.

Rohe Kompotte

Ro?'l Kompotte tonnen und foliten dberall dott Dermwendung finden, wo man
jon

gelochtes Kompott reidyte. _
Man nimmt 3um Rohlompott im allgemeinen nut eine Srudytart, — IMebrere

Stunden vor dem Eifen bereiten (mit Ausnahme von Apfeln, die braun werden!).
Die rohen gefduberten und je naddem gejchaiten Sriidyte werden mit der Gabel
etdriidt (3. B. Beerenfriidyte) oder auf der Glasteibe gerieben (3. B. Apfel und
itnen) ogtr durdh die Sletfdy: oder Robloftmajdyine (3. B. Pflaumen) egeben,
wetden eingesudert und nady Belieben mit etwas altobolfreiem Apfel oder

Traubenfaft beiprengt.

Frische Obsttunken

werden einfady aus Robtompott bhergejtelit, das man mit Maifer oder beffer
mit Siigmoft verdiinnt und e naddem durdhiiebt. — Diefe Objttunten ftann
man audh als Kaltihalen reidhen.

Rohkompott mit Milch als Kaitschale

Tum Roblompott (250500 g Stiidyte, Suder je na
unmittelbar vor dem Effen etmwa 11 entrafmte Sri
ftreut man nady Belieben ein paar Getreideinuip oden dariiber.

Dak man nicht nur Obft und griine Salate ungelodt ju Qildy bringen fann,
jondern nod viele andere gute Geridyte, jeigt die bier angefilfrie

der Srudht) rilbrt man
milt:l;u.s Bﬁ;{]m Hbﬂﬁd}ttﬂ

Zusammenstellung von jeweils 3 Frischgemiisegerichten
zu einer bunten Platte

Es ift bei diefen Jujammenitellungen uug auf das 3u[nmmtn[ﬁmmtn der
Sarben geadhtet. — Jedes Gericht wird filr fidy eingeln mit einer der untenftehen-
den Qunfen angemadt.

1. Blattgemiise 3. Fruchtgemdise

2. Wurzelgemise

Spinat Méhren Blumentobl (Karfiol)
eiflobl (-traut) oder Wirjing  Rote Rilben (Rahnen) Gurlen

Spinat Sellerie (gt“ﬂ] Tomaten (Paradeis)

Sauerfraut (Sauerlobl) 5t|l!ﬁlg eller) Eomnt:né tﬁbt{i;

Griiner Salat Rote Ritben (Rabnen) Blumentobl (Karfiol)

Kopflalat l‘ﬂﬁt{rﬂl Gurlen

Seldfalat Koblrabt Tomaten (Paradeis)

Als Ergdnyung diefer Srifdyloftplatten perwendet man Quar {Eﬂpfﬂt]. Er
with hutg 3u pon Krdutern (hin?u am befannteften Sgn ttlaudhy) obder

Tomatenfaft (Parabdeisjaft) bejonders |dmadhaft gemadt.

Grundtunken zum Anmachen der Frischgemiisegerichte

Milchtunke

g@nﬁ!r braudt man NMild,
ild, Buttermildy obder

mit Mildy overdiinnten Quarg

Jopfen), auferdem &ffig oder
itronenjaft.

{ Die Zutaten fir die gekochte Mayonnaise schilgt
man im Wasserbad, bis sle dicklich wird

2 Der Maferflocken-Auflauf sieht lecker aus, wenn er gut gelungen
ist. Man relcht |1h1 warm oder halt als Mittag- oder Abendessen

Gekochte Mayonnaise (Abb. 1)

1.1 entrabmte Srijdymild), 25 g IMebl oder Karto t|l'ﬂt|il ober 1 &i und 1 19#
dufter Teeldffel NMehl oder Rartoffelmedl), 1 gloffel O, 2 Ehioffel Effig,
al3. — Das Ol lann audy wegbleiben.

Simtlidhe Futaten werden griindlid ﬂtt[d;lld?tl‘t und bei jdwadyem l%tuﬂ —
eotl. im Wafferbad — dauernd gerilhrt, bis alles 3um Kodyen fommt. Hian lakt
einmal aufwallen und ftellt dann die Mayonnaife 3um & tiblen beifeite. IMan
muf nody ab und 3u umrithren. Je nady Dermendung gibt man nad dem Hbe
tiblen Senf, gewiegte Krduter oder aud Tomatenmart? da3u.

Helidelbeerkaltschale

250 ¢ Beidelbeeren, 3uder nady Gefdymad, 11 Mild. _
Die Beeten werden eingesudert und tury vor Tifdy mit der rohen, falten Mild
ibergoffen.

Heidelbeeren mit Flocken

Mus aus 250 g Geidelbeeren, 100 g Haferfloden, 14 1 Tiild, Sdchale einer
itrone, 40 g Juder. ;
ie Mild todyt man mit dem Suder auf, %itbt fie fiber die E',mgtrﬂudtn und lakt

diefe dann nod turs aufloden, Dann fiigt man 3itrone und Heidelbeermus bei

und filllt in Glasimalen.

Quarkkrem mit Preiselbeeren

250 g Quar!, 3uder nady Gejdymad, Preijelbeertompott.

Quar! wird durd) ein Sieb 3! trichen, mit fiier oder jaurer miidkgu ¢inem
iteifen Krem gefchlagen, Juder nach Gefdymad 3ugegeben. Diefer Krem fann
nun mit Dreifelbeeren lagenweife in eine Sdiiffel gegeben werden oder direft
mit diefen permijdt werden.

Entnommen: ,Srifdloft an jedem Tag”, und  Wildgemilje, IDildtrauter, ild-
friichte”. Diefe Heftdhen wurden pom Reidsausidub fiir Doltsmirtichaftiiche
Auffidrung in Derbindung mit der Reidsfrauenfibrung berausgegeben. Sie
{tnd im Derlag Otto Beyer etidyienen (Preis 20 Pfg.) und tonnen durd alle
Dienfts und Beratungsitellen des Deutfdhen Srauenwerles bejogen werden,

Haferflocken-Obstauflauf (Abb. 2)

150 g Baferfloden, Y | Mild), 2 Eigelb, Saft und Schale einer halben Jitrone,

30 g Suder, etwas !flutgarint. Jum Guh: 2 Giwei, 150 g Juder, 375 g be-

liebiges @bt oder Beeren.

Man {ibergiekt die gul‘trflodtn mit der fodyenden Mildy und [kt fie jugededt

2 Stunbden ftehen. Dann wiirst man mit 5“'% Juder, 3itronenjdale, mengt

die Eigelb darunter und filllt in eine gefettete adform. Im O@Ofen 10 Minuten

potbaden. Jnywilchen jdldgt man die Eiweil 3u fteifem Sdnee, mildht den
uder und die gewaldenen, entftielten Beeren oder das abgetropfte gelodyite
bit darunter, fullt die Mafje itber den Auflauf und badt nn£ etma 15 Stunde

bei milder Hige. Man reidht den Auflauf warm oder {alt.

Kalter Grief
3 | Milg. 4 dkg (40 g) 3uder, Schale von Y 3itrone, 1 Prife Sal3, 10 dkg
{00 g) Grieh.
iid, uder, Jitronenfdhale und Saly auffodyen, den Griek gleidmdfig eine
riihren und furie Seit aufmallen laffen. Solange die Mafle nody didflitfiig ift,
mird fie in eine biibiche Sorm gejchiittet und falt geftellt. Beigabe: @bjtiaft.

Flammerl aus Sago (Abb. 3)
] l“mgld&._ etwas Sal3, Danilleyuder, 2 Epldffel Juder, 8 dkg (80 g) Sago, allens
alls 1 &1
an bringt die Mild mit Danillesuder 3um Kodyen, 13kt den Sago in die Mild) ein-
laufen, todt didlid) und idymedt
ab. Maffer wird mit Dotter
glatt abgefprudelt, in den Brei
?otrﬁhtt und nidt mebhr aufger
dt. Jum Sdluk 3teht man
denftetfenSdynee darunter und
|t das Ganie fteif werden.

3 Der Sagoflammer! wird mit etwas Geles oder
Marmelade verziert, portionaweise angerichiet
R S 00
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Tomatenmayonnalse r

dhmedt qut 3u faltem %;tiid;. Eiern oder Sijdy,
aber audy ju Sdhalfartoffeln. 5 grohe Tomaten,

| Imiebel oder Porree, etwas O, 1 Ehloffel
Senf, 1 bis 2 Ekloffel feingebadte HKrduter,
Juder und Saly 3um Abjdymeden, 1 bis 2 €
[6ffel Quarg.

Die Tomaten diinftet man mit 3wiebel und
Caud in @1 obhne oder mit gan3 wenig Wailer
etwa 10 Minuten jo, dak man Jie durdh ein
Sieb ftreidyen fann. Ju diefem Mus gibt man
dann Senf, reidhiid feingebadte Krauter, ein
wenig Juder, Sal3 und den Quarg. 3u Dder
Tomatenmayonnaife laffen fidh vorteilbaft alle
weidhen Tomaten permenden.

Halbstundeneintopf

I, kg NKartoffeln, 1 kg Tomaten, 1 gt&mﬂt

3wiebel oder Laud), etwas Sett, gebadte Kraue

ter, iirfel= oder Gemiljebriibe.

Man bdiinftet bit%miﬂlll im Sett glalig, fiigt
|

die in Wiirfel geidnittenen Tomaten und Kare
toffeln bei und fillt mit Britbe quf, bis alles tnapp bededt ift. Iilan lakt den
Eintopf eine balbe Stunde fochen und wiirst ibn mit Sals und Krdutern.

GrieBschnitten mit Tomatenscheiben

a1 migd; 3:: Briibe, 250 g Griek, Sal3, 1 bis 2 Eier, Bratfett, Tomatenjdyeiben,
etwas Sped.

Man ldkt die Mild auflodyen, dhiittet den Griel unter Riibren binein und
tocbt ihn did. Menn die Maffe abgetilblt ift, fiigt man Salj und Eier bet und
itreicht fie fingerdid auf ein nafjes Holsbrett. Mady volligem Erftarren [dyneidet
man fie in Schnitten, die man in Sett brdt und dann auf einer heifen Diatte
anrichtet. Sie werden mit Tomatenjdyeiben belegt, die man in ausgelaljenen
Spedwiirfelden gebraten bat. Bratfaft und Spedwiirfelden gibt man bariiber.

Gurkengemiise

3 bis 4 Gurlen, etwas
Die Gurfen werden gefdalt, entlernt und in
Sett brdt man fie lidt an, gibt etwas Waffer und

15 Minuten. Mit Dill wiirjen.

, al F

£in neues Frifdyhaltemittel P

Ober die Widtigleit pon Objt und Gemiife fiir die Dollse
erndbrung MNdberes 3u fagen, ift taum notig. Dant der ge-
troffenen MMaknabmen und der dauernden Huffldrung ift
beute die Ertenntnis des Wertes von Objt und Gemiife fir
die Erndbrung [don fajt in allen Do!hldgsttn Allgemeingut.

Da befonders an Srijdobjt ein ger Beoarf bejtebt, mup =
alles getan werden, den tatfddliden Ernteertrag vor Schaden
und Derluft 3u bewahren, joweit das im Bereid) der Tlogliche
teit lieat.

IDie [don fo oft tommt in [dywierigen Cagen und den 3Jeit
perbaltniffen Rednung tragend die Chemie 3u BHilfe. So hat :
in den [eften Jabren der rithrige Erfindungsgeijt ein wert» =
polles Mittel erfonnen, das die Daltbarleit und Lagerfabigleit =
des Kernobftes erbobt, ohne den ?tﬁﬂm im Husfeben und
Geidmad irgendwie [dhddlidy ju fein. Diefes Srijdhaltemittel
Dbital” ijt auBerordentlid btqll::;m anjuwenden, da esim
Derhéltnis 1:20 einfad mit Maffer verdilnnt wird. Das
Kernobit wird in diefe Sluljigleit getaudt. Someit es lig; um
grofere Niengen bandelt, wird das Objt in Korben oder Iefen
mit der Cofung bebandelt. Das neue Mittel, das unter Iiit-
arbeit des Reidhsndbrftandes in dreijabrigen Derfudyen erprobt
wurde, ift aukerdem redyt wirt{daftlid. IMit einem Liter Srijdbaltemittel
tdnnen in der angegebenen Derdiinnung etwa 40 3eniner DD b:iunbtlt
werden. & werden aud Kleinpadungen von '/, '/, und 'y Liter Srifdbalter
mittel in den Handel gebradt, bumit?i jeder gguuihalt des neuen Derfabrens
bedienen fann. Das Miittel it gefundheitsunjdadlidy, gerudy und geidmadios,
fo daR eine befondere Bebandlung des Objtes vor dem (Genul nidt ere
forderlidhy tit.

Jeder Obitbauer und jede Hausfran weil, welde Deriujte but? LCagerun
des Dbjtes wabrend des Winters normalermeife entjtehen, denn flediges un
an%:fuu[tﬂ @bit findet fidh faft tdglidy in den Beftdnden vor. &s ift Deute ein
Bebot der Stunbde, jedes Mittel anjuwenden, das daju geeignet ift, loftbare
Mabrungsmittel ju erhalten, t.{.l.lma[ ifchobit als wertvoller Ditamin- und ke
Jalstrdger von grofter Widtigleit fur die Erndbrung ift. Georg Kaven

Sett oder Sped, Snlg. reichlidh gebadter Dill.
tiide %ﬂchnittm. Jn dem erhigten
als daju und diinjtet etwa

e GMm stond

T "]_

4. Geofllite Gurken werden vor dem Dlnsten zusammengesetrzt

Die einwandfireien Frlchte werden

kurz in die Obstal-Lésung getaucht.
Aufnahme: Schacht

PG

Geflillte Gurken (Abb. 4)

3 turye Gurlen, 125 g Hadfleiid, 125 g ausger
quollene Graupen oder 3 gemeidhte, ausgedridte
Brotdien, Sal3, gehadte Krduter, ein Naffeer
[6ffel Giaustaufdymittel, Bratfett, etwas Briibe,
Buttermildy, Tomate, Brotrinde.

Die Gurlen merden ?[e[d;&lt. ausgehdhit, ge
ialien, wenn man will, audy mit etwas Eliig
betrdufelt. Aus Oen ibrigen 3Jutaten bereitet

man eine Sille und gibt fie in die Gurien.
Man brdt fie in etwas Sett leidht an, gibt die
Briibe daju und diinftet gar. Man fann Jomate

und Brotrefte mitdiinften und die Tunle durd
ein Sieb ftreichen und mit Buttermild aufe
tochen. Man ftann die gefiiliten Gurlenbiiften
audy wieder 3ufammenielen, mit einem Saden
umbinden und dann diinjten.

Gurkensalat mit Kriutern

Als Wiirze 3u Gurlenfalat fommen in erfter
Cinie Dill und Boretidh, der ja aud Gurlen-
fraut beikt, in Befradt. IMan  mijdt diefe
Krduter mit etwas O und Jitrone oder faurer Mildy und Sal3. Die feinge
fdynittenen frifden Gurlen gibt man erft fury vor dem Auftragen daju, oa-
mit fie nidht Saft verlieren.

Gurkenragout

Gefhdlte Gurlen [dneidet man der Ldnge nady in 4 Teile und diefe in 3 em
lange Stiide. Man beftreut fie mit Saly und [dkt fie '/, Stunde durdyziehen.
Dann werden [ie abgetrodnet,"in Mebl gewdlst und in heikem Sett Heligeld
gebaden. Uber die gebadenen Gurlen giekt man etwas Bratentunte und

nody 2 in irfel gefdnittene neue faure Gurlfen bei, Dariiber ftreut man
reidhlich feingejdynittenen Dill oder andere Krduter und ridtet das Gemilje
mit Kartoffein an.

fAus: Beyer-Band 398: _Gemilegeridite fir beute und en”. Derlag Otto Beyer, Ceipdig
Aufnotmen: Cebmann-Zovote (2), Dr. Weller (2) in der Derludstihe des Beyer-Deriages.

Wihrend der Heft 2 belliegende 1. Tell des Rezeptdienstes , Hauptgerichte einmal ohne
Flelsch'' Anregungen flr gute Kartoffe lchte und Gerichte sus Nahrmittein und
Meh! brachte, enthalt der diesem Heft beigelegte Tell Il Kochvorschriften fir gute Ge-
misegerichte, schmackhafte Eintéple und Brolgerichte, die den Hausirauen manche
willkommene Erieichterung bel der Zusammenstellung des Kichenzetiels Bringen.

enecke |

Der Unbau von Winter/pinat und
Minterfalat

Jur reftlofen ﬂumu!uﬁ des Gartenlandes ift der herbitlidye
Anbau von Minterjpinat und Winterfalat neben den anderen
froftbarten intergemiijen, wie n* und Rofentobl, une
eridilich.
Der Anbau pon Winter[pinat erfolgt von Auguit ab alle
14 Tage in einem vorber gut gediingten Boden. Hierbei ift
darauf 3u aditen, dak der IMift nur flad) in den en ges
aben wird, damit die Murzeln ikn bald erreidhen fomnen,
ie Spinatausfaat erfolgt in Reifen, die einen Swijdenraum
pon 25 cm baben, und es wird darauf geadhtet, dbak Odie
einselnen Saatfdrner ungefdbr 2—3 em auseinanber fallen.
Man rednet fiiv eine Bodenfiide von 10 Quadratmeter une
gefabr 25 Gramm Spinatjamen. Jm Laufe des Qerbjtes
witd, fobald die jungen fﬂﬁn;d;tn durdbftohen, miederbolt
ehbadt und darauf geadytet, daB lein Unfraut wadyien
ann. Bis jum Iovember—Desember ift dann der erjte
im Auguft gefdte Winterjpinat bereits utt&nmd;;lfﬂﬁ , und
¢es fann mit der &Ernte begonnen werben. Die ’:}pinat-
ernte fann audy im Winter fortgefept mwerden, wenn man
das Spinatbeet vor dem Einfrieren mit einem transportablen Srilbbeets
laften oder aber in Grmangelung eines folden mit Kieferns oder Sidytens
teifig fiberdedt.

Der Wintectopflalat wird Ende Auguit—Anfang September ausgejat und
bann [péter, wenn die Dflanjen geniigend g“? geworden find, auf Deete ges
pEan t, die redht gejdhiit liegen. Auf diefen Beeten, die¢ man porQer gut ge
0 ngz bat, macdt man von @Rt nady Weft gebende niedrige ?utdun, Jgtu diefe
tchen pflanit man den Winterlopfialat, damit er bel ?ﬂt em winterlidyemn
emperaturmedyfel nidyt leidet. AuBerdem wird er aud) nod) vor dem winters
lichen Srofteintritt mit Sichtens oder Kiefernreifig gany diinn iiberdedt. Sobald
im Sriibjahr der Sroft wieder aus dem Bobden ift, wird audy der Reiligidus
entfernt, und dann dauert es nicht mebr lange, bis der Winterjalat gebrau
fertig gemorden ijt. Karl Erwig
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Ballade am Strom

Er perliek jein Hauptquartier in Dder Derjiderungsanitalt und ging in oen
Dom. &s trieb iln, dem lieben Berrgott einen Bejudy abjuitatten, die Nitche
war eine Madt, der Himmel batte Srantreidy den Sieg gejchentt, der Himmel
wiirde aud weiter helfen, Die ewige Dorfehung mar gut fran3dliid,

Der feltiame Heine General liek fidh die Krypta offnen, er ging binunter 3u
den adht toten Kaifern, er hatte ein ®efiibl, als ob er fidh dort in guter, wenn
audy gefabrlicher Gefelljchaft befande. Aber er wollte dem Teufel vor die
Scymiede geben, um einen Rusgleidy fiir den Mangel feiner inneren Seftigleit
Ju- finden.

Es war bl bei den deutidyen Kaifern, ihn fror, als er por den Sdrgen ftand,
Da lag Deutichland, tot und lait und eingegruftet. Die Toten jtanden mdt
mebr ouf, was tot war, blieb tot, was befiegt war, blieb befiegt.

Der Beneral drebte das Kdppi in den nerodfen Handen, man lam nie binter
den Sinn der Dinge, der Tod war einer von jenen Leifetretern, denen man
nody nmicht auf die Schliche gefommen war. Wer weik, was alles hinter dem
Tod lauerte, er fam nur immer in feiner abgefdymadten TMasle und liek jidh

nicht in die Rarten idauen.

Das Dol! eradbite fich, die toten Kaifer jtiegen ju gewiffen 3eiten aus ibhren
Sdrgen, wenn es hart auf hart ginge, und wenn die jogenannte deutjdye Srets
beit in Gefabr wdre. Bei Mapoleons Sturs wdren fie von einem Sabrmann
iiber den Rbein gebradyt worden in blintender Mebr und bligenden Daffen,
urht fiir die deutfche Einbeit ju fechten. Der General Idymedte etmas troden
Bitteres, als er an den Begriff der deutjdyen Einbeit dadyte. Iie und nimmer
durfte diefes Befpenit der deuticdhen Einbeit auftaudyen; denn es warf feine
froftigen Schlagichatten iber Srantreihs gefegnete Gefilde. Das Gebdude Biss
mards war geftilrst, geblieben war eine Ruine, und aud) diefe mufpte bis jum
[egten Stein und bis in die Sundamente Dinunter geldpleift werden. Midyts
mehr pon deutfdher Einbeit, jie erjdien einem nur nody in abgeidymadten
Traumen, lie war der fiirdyterliche Wolf, der in die franzdiijden Berden ¢ine
brach und die ritterlidhfte Mation der Welt bedrofte,

Der Dermeifene taumelte, ein Sdyrei blieb geldfmt in die Keble gebannt, er
griff nad einem Balt. ,Mein Hery', dadyte er, ,mein — — — Bery !’

Im Dimmerlicht 3wifchen den Sarfopbagen ftand eine Gejtalt, von Schatten
umfloffen und durch die grauen Schleier fiimmernder Augen verbangt.

Die Geitalt tam langfam ndber, die Umriffe tarten fid), das Gejidt gewann
mebr und mebr an Sdarfe.

DOffnete ich die Shludt der Jahrbunderte, tam ein Sendbote des Todes ynd
ritbrte an ein fragmwiirdiges Soldatenidhidial?! Kam einer mit reinem Gewiflen
und wies auf des Gouverneurs bejdmuptes Kleid?!

_Bier fjtebt Srantreich!” {prady geddmpft der General, abergldubifdy und an
Cridyeinungen glaubend,

Ploslidy ertannte er den IMenjden, wie toridt, an einen toten NKaifer 3u
denten, man muBte etwas fiir feine Merpen tun. Der Dhier ftand, war lein
Kaifer, er war nichts als ein perlorener Sobn feiner Heimat.

_Mon dieu, le Marquis d'Orbis?!"

Grans Jofef Beiny trat {dmeigend vor ben franm3dfifdyen General bin, er
madhte eine Derbeugung und lddyelte, aber diejes Ladpeln ftand unbejdreidlid)
fremd und verlafien in dem veridioffenen Gefidit mit den harten und lalten
Rugen.

Der Heine General fubr iber den herabhdngenden Scnurrbart, dann ftredte
er dbem Bauernfilfrer die Hand fin.

@ la la, Sie luten 'ier eine gutte Gejelljchaft?”

&r riidte am Schulterriemen und jdaute den Rebellen genau an. Der IMann
mar jur Jeit fein befter Bundesgenoffe, man mufte ibn nur beim verfluchten
Ebrgeis paden. Das finjtere Gefidyt mit dem rotlidyen Bart, der Mund und die
hwady feitwdrts gebogene Mafe perrieten ebenjoviel entfchlofjene Tatiraft wie
Strupellofigleit.

I babe den Gejdmad an deutidgen Kaifern perloren, id fab Sie, DHerr
®eneral, 3ufdllig in den Dom geben, da bin id) binterhergetommen. I ftebe
sum ecftenmal in diefer Totentammer. Mir iit, als ob ih bier midyt otel per:

e
wnd

loren bitte, ich babe es mebr mit den Cebendigen ju tun. Die Toten find nidt
meine Sreunde.”

Der General lachte lautlos, der Sdyred war nody nidyt verflogen, er glaubte
an 3eichen. Dar es eine gute Dorbedeutung, dah der Mann, der lehter und
oberiter Bandlanger feines fdhdndlidhen Planes werden folite, tbm in Diejem
Sdhattengewdlbe gegeniibergetreten war? Wer war ftdrler hier in Dder Gruft,
die toten Kaifer oder der lebendige Derrdter?

Der abtriinnige Bauer ftand groh da, aufredyt und den Obertdrper ein wenig
juriidgebogen, wie einer, der einen Angriff parieren will, babei aber feinen
Sdritt juriidweidt.

_@s [ein gutt, wie Sie jtehen a mon coté, monsieur 'ein3, aud) wie gine
Kaifer du Palatinat, abber eine lebendige Kaifer, nir tote Raijer comme ¢a.”

Gr deutete auf die Sartopbage. Sran3 Jofef Heiny runjelte die Brauen, eine
idywarze Dorjtellung 30g an ikm vorilber, &t fdaute nady den Grabern, ein
Schauer lief iiber feinen Rilden, es wurde ifm ploslih unbebaglidy in der
Nadbaridaft des Todes. Sonderbar rod der Tod, man wiirde Iiube baben,
diefen Gerudy ju vergejjen.

Monsieur 'ein3”, [prady der ®eneral [deryend,  tommen Ste, iit fu lalt,
tormmen Sie "eraus, Sie jollen [eben, Sie fein eine gutte Sreund, idy verfifer Sie,
audy Stanfreidy est votre ami.”

Sie gingen, in der niederen Tiir blieb der Bauernrebell nod einmal fteben
und jdaute juriid, der ganye Raum peridymwamm 3u einem bdiifteren Bild. &
griff jich an die Stirn und fiiblte die tible Seudte ausbredhenden Sdymeijes,
Man mufte fidh mit manderiei pertraut madyen in einem Menidyenieben’,
dacdhte er.

_Das 'aben Sie, monsieur 'ein3?”

_Rien du tout, Man bat mandymal jonderbare Difionen. Jch bin ein [dledyter
Gefellichafter, wenn die Toten 3u Gajt geladen jind.”

Er wandte fih um und ging hinter dem General die Treppe hinauf, &r bik
die 3dbne ufammen und vermiinfdte das Dammerlidyt des Gotteshaules.

Im Seitenichiff blieb er fteben und wiibite mit den Fingern im Bart,

I batte Sie gerne um eine Unterredung gebeten, Herr General. Dir jtehen
wieder einmal an einem Mendepuntt, der paffive MWiderftand it abgeblafen.”

_Je sais tout, monsieur 'einy.”

_Deutfdhland bat uns aufgegeben, wir Cinlsrheinifden mijjen etmas unter
nebmen, wir hoffen auf Jgre Unteritiifung.”

.So fiebt einer aus, der fein Cand verrdt’, dadyite bligidnell der (heneral, .idh
muB ibm die Hand geben, aber iy muk mir diefe Hand dann wafdyen. Dier
jtebt Srantreich, bier fteht nidyt der Ilenid.’

@t gab ibm die Hand und [daute ifm ins Gefidht, dann glitt der Blid tber
ibn binaus.

Da ftand Srans Jofef Heiny aus dem Dorfe @rbis, der unbdnbdige Rotblonde,
der eine neue Bauernidee propagieren wollte, der tibne Plane hatte und einen
befliigelten ®eift, der aber in die Abwaffer geraten war fakt in den freien
Strom,

Da jtand er, der fein waidwundes Land perriet,

Jirards jhmarser Rabe.

Xommen Sie in eine Stunde, id 'aben nod) eine fleine conférence.”

Der Marquis d'@rbis verliel den Dom.

_Le corbeau noir”, fprady der General und Iniete vor dem Hodyaltar mieder,
Er rief die Heiligen an und den Beijtand des Himmels,

&t wukte nicht, wie unendlid) fern diefer Gott war, den o1 in jeiner toridyten
Derblendung fiir fidy in Anfprud nabm,

In feinem Bauptquartier wies er alle Bejudyer und Bittiteller ab und nabm
nur den Qapitaine Marcel Sorefte mit in fein Privatbiico. Als er die Tur hart
gefcdblojfen batte, trat er Inapp vor Oen Qapitaine bin und [daute ifm [darf
in die Augen,

_Sie wilfen, marum idh Sie bierber befoblen babe?”

Jamobl, HBerr General.”

_Gut, dbann werden Sie wifjen, dak idy im offupierten Cand teine Nadhlhidt
haben darf, felbft nicht mit einem Offizier, der aufergewdniidye Derdienite hat
Aud) nicht, wenn er Kommandeur der Ehrenlegion 1it.” Sortlepung aul Seite 47

Dfald masft ¥ foin Rathreiner
At cisftign Rrsfon: 3 Minntun Cangy/

Das galt immer [chon und gilt jetzt erft recht.
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{epiel RKRopfierbredhen werden Ddiele Geridhte Dben
Hausfrauen [don gemadt baben! Denn es it lider
nidht immer einfad, eine hungrige Familie fatt 3u
betommen oder gar Gdlte ju bewicten, obne gleid
ginen Braten auf den Tild 3u bringen! Aber bier
foll allen Rat gegeben werben!

®s werden in diefem Heft und Teil 11 eine gange
YMnzahl von Rezepten gebradyt, die fiberjeugen follen,
dbak es audhy obne Fleild gebt. Und jede Hausfran
wird ibre Freude haben, wenn es ihr gelungen iit, ein
idymadbaftes, fdttigendes und von fedem gern gegeffenes Geridht berzuitellen.

Jrt diefem Heft [ind jwar eine gange Reibe von Pfannengeridten ju finden, aber es ift nidht ndtig,
piel Fett Daju ju verwenden. Es gebt aud) Jparfamer: Die Pfanne witd erhit und mit einer Sped-
[dwarte ausgeftridhen. Hat man teine Spedidwarte jur Hand, tann man eine balbierte, in fFett ges
taudte 3wiebel nehmen und damit die erbigte Pfanme ausfitreidyen. Jit Mild) angegeben, fann na-
tielidh in jedem Mall ebenfogut entrahmte Frildmild verwendet werden. — Statt mit geriebenem
Rafe tann mit troden gerditeten Hefefloden gewiirst werden. — Anftatt €i ju verarbeiten, tann man
wertigitens um Teil eines der Ciaustaufdmittel nehmen. Man perwendet lie nady der jeweiligen

Hebraudysanweifung.

0f
Q) )YT=" ) ‘

Die RKartoffe! wirdsals das Voltsnabrungsmittel bezeidnet, und das ift fie aud). Sie bat alle Vor-
teile: fie it wertooll in begug auf Vitamine und Eiweibgebalt, iit billig, fattigend und leidht juju.
bereiten. Durd fallde Garmadungsart verliert jie aber an Wert. Die befte Jubereitungsart ift die
geddmpfte Pelltartoffel. In ibr find nod) alle Vitamine enthalten, denn die Shale verbindert das
Ausiaugen. Bel alten RKartoffein [dneidet man ringsherum einen [dmalen Streifen Sdale ab und
todyt fte in leidhtem Cffigmalfer. Aut diefe MWeile exbalten die Rartoffeln nod) einen guten Gejdymad
und ein Helleres Uusfehen. Gerade im Frilbjabr ift die ridtige Jubereitung der RKartoffel bejonders
widtig, weil durd) Lagern fiber den Winter der Bitamingebalt an fid hon geringer wird. Sdall
man aber die Rartoffein, foll man fie nidt in Waljer liegenlalfen, fonbern gleidy dadmpfen. Rodt
man fie trogdem, muf man ftets das RKartoffelwafler fiir Suppen ober Tunfen verwenbden.

IBas fann man nun alles aus der RKRartoffel berftellen auber Pelltartoffein und Bratlartoffein?
#s werden eine Neibe von Rezepten beigefilgt, bei denen jwar dfter ein doppeltes Erbigen und eine
[dngere Berarbeitung ndtig find, aber Der griferen Ubwed)|lung megen fdnnen fie dody in Den
Speileaettel aufgenommen werden; man adyte aber dann nad Mdglidteit darauf, dak durd) Rrduter
oder einen Teller Frifdlolt ein Wusgleid geldaffen wird.

Riimmels oder Badblediartoffein Rartoffelidmarren

1 kg Rartoffeln werden gut gewafden und ge. 1kg gefodte, geriebene Rartoffein, 100150 g
bilrltet, ungeldalt balblert, mit der Scnittflade, Dlebl, 1—2 Eier ober 1 Ei und Claustauidmittel,
bie man in RKilmmel und wenig Saly getaudit Bratfett.

bat, auf ein gefettetes Bled) gefept. Bevor man  Man mifdt einen glatten Teig, gibt die Mafle
fte in den Ofen gibt, dberpinfelt man fie mit ein  in eine Pfanne mit heifem mett, bridt jie an,
wenig serloffenem fFett. Badjeit 3040 Wi«  gerreift und IdFt von neuem jufammen baden. -
nuten. — Dazu |eglides Gemiile. Tazu Friidloitialat oder ein beliebiges Hemille.



Rartoffeltomatenaufliauf.

1 kg Rartoffein, 30 Fett, 1'; kg Tomaten,
Sdnittland), Salz, 2 Ehidffel geriebencr Rife
ober troden gerditete Hefefloden, 'y 1 Mild,
2 Eier oder 1 Ei und Eiaustauldymittel, 302 Mebl.

Die Halfte des Fettes ldht man in einer Auflauf.
form zergehen. Danun gibt man eine Lage robe,
in Sdeiben geldnittene Kartoffein bhinein, dbar-
auf etwas Salz, eine Lage in Sdeiben geldnit
tenne Tomaten, Kije, Sdnittlaud) ulw., bis alles
perbraudht ift. Man fdliekt mit Tomaten und
Rdfe ab, gibt das reftlidye jerlajfene Fett daritber
und aiekt 3um Sdluk die mit Mehl und Eiern
verquirite “Mild daritber. Der Nuflauf wird ue

dedt im Ofen gar gemadyt. Plan tarm jum
Sdiuf den Dedel abnehmen, damit die Ober:
[dyidyt Farbe belommt.

Rartoffelipeife mit pitanter Tunte

1 —11; kg Rartoffeln, Saly, geriebener Rafe, Ges
milfebrilbe.

Die qelddlten, in diinme Sdyeiben gefdnit.
tenne Rartoffeln legt man in einmen mit Fett
ausgeltridenen, fladen Topf und ftreut jdidt.
weile etwas Salz und geriebenen Kdje dagwiiden.
Dann giekt man fo viel Gemifebriihe auf, dak
die RKaitoffeln tnapp bededt find, Das Beridt
wird auf feinem Feuer gar gemadyt, die RKare
toffelfdeiben Ddiirfen aber nidit zerfoden. Jum
Sdiluf Hellt man den Topf in die erwdrmte Brat-
robre und fiberbddt das Geridht. — Dazu Senf-, To-
maten-, Keduter-, Sardellen~ ober Heringstunte.

Thiiringer RKidhe

1 kgrobe KRartoffeln, 60g Griek, V4 1Mild, 1€, Salz.
Die Rartoffeln werden gerieben und feit durd
ein Tudy gepreht. Den Griek 1kt man in Dder
Mild ausquellen und gibt ibn mit Ei und Sal3
3u den RKartoffeln. Man formt glatte Kidge und
1dkt fie 2030 Winuten in Salzwaller garziehen.
- Dazu Rotfraut, evtl. Jwiebels ober Hefetunte.

Rartoffelplagden

1 kg in der Sdyple gelodhte Rartoffeln, falt ge-
rieben, 1 Ekldffel Cl1, Sala, 2 ERidffel gebadte
KRrduter, 2 Ckldfiel geriebene Semmel, evtl. 2 €F-
[5ffel periebener RKale, Badfett.

Wlle Jutaten werden jdnell ju einem Teig ver-
arbeitet, aus dem man eine ldnglide, 5 cm Ddide
Rolle formt, die man in 2em Ddide Sdeiben
fdmeidet. Diefe werden in hethem Fett gebaden.

Ouargplafden mit Kartoffeln

250 g trodener Quarg, 7H0 g gelodite, geriebene
Pelltartoffeln, 40 g Griek, Salz, KRrduter, Badfett.

Der Quarg wird mit allen Jutaten gut perriihrt.
Jn eine Pfanne mit beikem Fett gibt man mit
cinem ExIoifel teine Haufden oon dem Teig,
dbriidt Jie fladh und bddt fie von beiden Seiten
aoldbraun. — Dazu Salat.

RKRartoffelrolie mit Epinat

750 g ‘Pelltartoffein, 1 Ei oder Elaustaujdymittel,
30 ¢ Fett, evtl. geriebener Kafe, Salz, fo viel Mehl,
dbak man den Teigausrollen tanm, evtl. etwas INild).
Jur Filhing: 750 g Spinat, 20 g Fett, Jwiebel
ober Laudy, 30 g WMehl, etwa '/ | Mild), Sal3.

Die petodyten, abgezogemen Rartoffein werden
gericben, mit den anderen Jutaten jujanumen
perarbeitet und | cm did ausgerolit. heikem
Fett dDiinftet man den 10b gehadten Spinat mit
der fein qefdmnittenen Jwiebel, gibt die mit dem
Mebl perquirite WMildy dazu und todt tury durd).
Abaetiibit Hreidyt man den Spinat auf die Kar
toffelmaffe, rollt bdiefe zufammen, beftreidt Ddie
Rolle mit Mildy oder etwas jurfidgelalfenem Ei,
und jwar befonders die Enbden. Auf geféettetem
Bled) im DOfen badt man fie etwa 'z Stunbde. -
Dazu Tomatentunte.

Hefiillter KRartoffelauflouf

1 kg Pelltartoffeln, 4050 g Fett, 500 g Gemilfe-
reite, 1 Jwiebel oder Laudy, '/« Hlitfligleit
(Gemitfebriibe ober Sauermild), 30 g bi,
Sala, Peterfilie, 1 €i, /1 laure MWMildy, evtl. ge-
riebener Rdfe ober gerdfiete Pefefloden, geries
bene Semmel, Fettflddden,

Die getodyten RKartoffeln pelit man, [dneidet fie
in Sdyefben und gibt die HAlfte davon in eine
Nuflaufform. Jn dem Fett diinftet man die Jwie-
bel und [dwentt die Gemilferelite durd), itreut
WMehl darilber, qibt die Flifigleit dagu und
[dymedt ab. Diefe Fillung wird auf die Kartofiels
idyeiben qeqeben. Darauf [egt man die reftliden
RKRartoffelideiben. Das Gange wird mit dem in
faurer Mildy verquirlten Ei fibergoifen, mit ge-
riebenem Rdle und geriebener Semmel fiber:
ftreut und mit ﬂ?«tttﬂbddun belegt. Tas Gerid

wird etwa 20 Winuten dberbaden. — Dagn To-
matentunte ober Salat.
Sdufterfleden

1 kg ‘Pelltartoffeln, etwa 150 g Mebl, Salz, nad)
Belieben Fett, Juder, eotl. Warmelabe,

Tie gelodten RKartoffein werden gerieben und
mit fo viel Mebl vermengt, dak man einen glatten
Teig ausvollen tamm, Von Ddiefem Teig werben
gan3 Dditime RKidlein nady WUrt der Eierfuden
ausgerolit und gelblidy gebaden. Danad) werden
bie Ridlein mit Juder {iberitrent, jufammen-
gefet und warm gegeffen. Wan famm aud) Jwi-
idennt die aufgeididteten RKRildlein TMarmelabe
itreiden. — Dazu KRompott oder, wenn man den

Juder fortldft, Gemiife oder Salat.




Sdmortartoffeln

40 g Tett, 4 grofe Jwiebeln oder Laud), 4 Upfel,
Waller, Y41 Mildy, 20 ¢ Webl, Salz, Balilitum,
1—-1% kg ‘Pelitartoffein.

3n dem Fett werden die in Stiide geldniffenen
und gefdditen Upfel und Jwiebein angefdymort
und unter Julaf von Waller gar gemadyt. Hler
binein gibt man Ddie in Sdyeiben geldnittenen
Rartoffein, lakt auftoden und bindet das Geridht
mit Mildy und Mehl. Wan [dymedt es mit Sals
und RKedutern ab. — Dazu Endivien., Rapiing
den+ ober Lowengabnlalat.

RKartoffelpaftetdhen mit He'e

14 kg Pelltartoffeln, J0—40g Fett, 1 Eigeld,
15 g Defe, Salz, o viel Mebl, dak man den Teig
ausrollen fann, Ei ober Wil um Beltreiden,
eotl, geriebener RKRdfe zum Beltreuen.

Jur Fille: nady Belieben Gemille (Reltever-
wenbung!), Quarg, Parmelade oder robh geries
bene Wpfel.

Die getodten Rartoffeiln werden gerieben, mit
fyett, Eigelb, serbrdfeiter Defe, Saly und Mebl
su einem weiden Teig verarbeitet. Wan rollt ihn
aus, tidt runde Sdeiben qus, die man mit Fille
belegt und balbmondfbrmig julammentiappt.
Die Paltetden werden mit Ei ober Wild) beltridhen
und goldgelb gebaden. Wlan tann lie, wenn [ie
|don gebaden [ind, nodmals beftreidhen, mit Kale
beltreuen und tura in den Ofen Hellen. — Dagu
Pefes, Rdles oder Tomatens byw. Frudttunte,

Saudytartoffein

1% kg robe Rartoffelldyeiben, 15 kg in Sdyeiben
gefdnittener Laud), Salz, Paprila, etwas Ge-
millebriibe, Fettflddden.

Die RKRartoffels und Laud)ideiben werden Ididt-
welle mit den Fettflddden und dem Gewiiry in
eine Uuflaufform oder einen Topf gegeben. Damn
giekt man etwa 1 -2 Finger hody Gemdfebriibe
darfiber, dedt zu und 1akt das GBeridht langlam
weidbdlinften. Beim Unridyten ftreut man Peter-
lilie Darflber. - Tasu Rote-Rilben-Salat.

Spinatlartoffein

Y.kg tobe Rartoffelwiirfel, 34 kg Spinat,
2 3wiebeln oder Laud), Sals, evtl. etwas Rnob-
l;:nb, 1 Ehidffel Mebl, Y, | Buttermild), etwas
tt.

Die roben RKartoffelwiirfel werden mit dem rob
durdhgedrebhten Spinat, den fein gebadten Jwies
bein und bden Mewilrgen vermijdt. Das Webl
verquirit man mit der Buttermild) und gieht es
iber bie RKartoffeln, die man in eine Horm ober
einen Topf mit gut |dliegendem Dedel gefllt
hat. Pan belegt das Geridht mit Fettfiddhen und
biinftet es tm Ofen bel teiner Hipe gar. Unltatt
Spinat fann man ebenfogut WWildgemille pers
wenben.

Rartoffellidhe obhne @i

1% kg Pelltartoffeln vom Tag vorher, etwa 200g
Webl, Sala, Y1 WMildy), evtl. etwas geriebener
Weerrettidh.

Die getodyten, abgezogenen Kartoffein reibt man,
mifdt fte mit WMehl und Salz 3u einer Lriimeligen
Maffe, glekt die todende Mildy in die Mitte und
mifdt von da aus alles ju einem glatten Teig,
Wan formt nidt au groke Ridke, pibt fie in to-
dyenbes Waller, 18kt [ie jugededt bis sum Koden
tommen und im offenen Topf etwa 10 Minuten
jiehen. — Dagu Speds oder Jwiebeltunte ober
Rompott,

Rartoffelpudding

1 kg Rartoffein, 40 g Mett, 1 Eigeld, 1 Eiweik,
50 g Mebl, Salz, 1 Jwiebel, evtl, 2 ERIdHe! ge-
riebener Rale,

Die getodyten, abgesogenen Rartoffeln werden
gerieben, mit dem [Fett, Mebl, Eigeld, Salz, der
fein gewiegten Jwiebel und dem Kale vermildt.
Unter die Wialfe alebt man den Heif geldlagenen
Eildnee und fillt e in eine gefettete Form und
fodyt den Pudding 1 Stunde im Wallerbad, —
Daju jedes beliebige Gemille.

Derfelbe RKRartoffeiteig tann aud) in einer Rings
form fiberbaden und mit Gemiife gefitlit werden.
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Cine wefentlihe Verdnbderung und Bereiderung erfdbrt der Speifegettel durdy NAbrmittel- ober
Meblgeridhte. Gerade lie eignen lid in erfter Linie fir , Fleifdherlag” und haben einen grohen Sat-

tigungswert.

Jn Der leten Jeit baben fid) in vielen Haushaltungen Graupen, Haferfloden, Grief und was es
audy immer fein mag an Nabrmitteln durdh regeimdéhigen Einfauf angelammelt, die nun — auber
fiir bie Frfibftiids/uppe — nad) diefen Rezepten eine giinftige Verwendung finden Wnnen. Und wenn
dod) einmal Nabrmittel langer aufbewabrt werden [ollen, fo it fets darauf ju adten, dak die Aufs
bewabrung vorldriftsmdabig gelchieht, d. b, in Gldfern oder Steingutgefdhen luftig und troden. Nuf

feinen [Hall darf etwas verderben.

Mineltra

500 g tleingebrodhene Mattaroni, 1 1 Waller oder
Gemillebribe, 500 g verfdhiedene Gemille, 500 g
Tomaten oder 3 EChidffel Tomatenmart, 1 Jwie-
bel oder Laud), 40 g Fett, 40 g Hefe, Sals.

Die Fwiebel wird in dem Fett gediinltet. Darin
perriibrt man an Der DHerdleite Die gerbridelte
Hefe, pibt die zerldnittenen Tomaten oder das
Tomatenmar? dagu und 18kt fie im offenen Topf
[moren. Jn einem anderen Topf todt man das
Suppengriin mit der Briihe, gibt die geldmorten
Tomaten und Ddie Maflaroni bingu und Idkt
25 Minuten lodhen. Man dmedt mit Salz ab.

Wirfing mit Groupen

50 g Sped ober anberes Fett, 2 Jwiebeln ober
Laud), 80 g teine Graupen, 2—21% | Waller, Sals,
1 kg Wirlinglobl, 750 g RKartoffeln, 2 rob gerte-
bene Widbren.

Jn dem heiken [Fett brdunt man Ddie Jwiebel-
wiirfel und gibt die am Tag vorher eingeweidten
Graupen mit dem ECinweidwaller dagu. Naddem
dbas Geridyt 15 Stunde gelodt hat, gibt man den
feingeldnittenen RKobl und die RKartoffelwiirfel
baau, [dkt das Geridt weitere 30 Minuten toden,
[medt es- mit Sal3 ab und gibt ganz sum SdHiub
die rob geriebenen Wdhren binein,

Graupenaufliouf

250 g Graupen, Jitronenidale, Waller, 250 g
Quarg, 1 ober 2 Cier ober Elaustaujdmittel,
Juder, etwas Mildh, Obit oder Marmelade.

Die Graupen 1akt man mit etwas Jitronen/dale
und Waller ausquellen, JInywilden ritbrt man
den Quarg mit Cigelb, Juder und, wenn nbtig,
mit etwas WMild platt, aibt die abgetithiten Grau-

pen bagu umbd ziebt sulet den Eildnee unter. Die
Halfte der Malle wird in eine gefettete Auflaufs
form gegeben, mit beliebigen Hrildhten belegt
ober mit Marmelade beftridhen, und der Relt der
Braupenmalfe dariibergegeben. 34 Stunde Bad.
aeit, — Dagu Saft der Friidte, die man gur Fille
perwenbet bat.

Hefeauflond

375 g Mebl, 25g Hefe, mapp /5| Waller ober
Mild, 50g Juder, Saly, 30g HFett, evtl. 50g
Rolinen oder Rorinthen.

Das Mebl wird in eine Schillfel geliebt. In dex
Mitte madht man eine BVertiefung und gibt die
mit Juder und etwas lauwarmer Mild) verrfihrte
Defe binein, dann rilhrt man vorliditig etwas
Debl und die reftlidhe Mildh dazgu und (A5t das
Defeltild geben. Dann arbeitet man nad) und
nad alle Jutaten darunter und [Hidgt ben Teig,
bis er Blalen wirft. Plan 1akt den Teig nodymals
geben, Dann Hillt man ibn in eine gefettete Uuf.
laufform, 3kt den Teig nodymals turz gehen und
badt ibn etwa ¥/, Stunde, — Dazu RKompott,
Grudis oder LVanilletunte.

Rudelauflouf mit Ouarg

375 g Nudeln, 250 k¢ Duarg, Reibldle oder Hefes
floden, 6 Ehidffel Tomatenmarl, 20 g Fett.

Die Nudeln werden in Salzwaller weidygelodt
und auf ein Sieb sum Ubiropfen gepgeben. Das
Tomatenmar? wird mit dem durd) das Sieb ge-
ltridhenen Quarg gut verriibrt. In eine gefettete
Uuflaufform gibt man abwedfeind Rudeln und
Quarg, aulet Nudein. Kale und Fettflddden
aibt man obenauf und bddt den Wuflauf '5 bis
%, Stunde in gut beikem Ofen, — Dazu Frild.
tolt, 3. B, aus Rotfraut oder Sellerie.
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DTampfnudeln mit Pfloumenmustunte

875 g Pebl, 25 g Hefe, 1 Teeldffel Juder, 4 €k
18ffel laue M., Salz. So viel laue Wildy, bak
die Nudeln ', bededt [ind.

Jur Tunte: 250 g Pflaumenmus, V. 1 afler,
1 Teeldifel KRartoffelmebl, Juder.

Das Mehl wird auf ein Brett gefiebt. Wan madyt
eine Grube, bridelt die Hefe hinein, jireut Den
Juder bariiber, jerrilbrt die Hefe mit 4 Ehidffel
Mildy und 1dkt den Teig geben. Dann figt man
Salz und etwas WMild) hingu, tnetet einen mittel
feiten Teig und 1akt wieder geben. Danad) wer-
ben RKRidke ausgeftoden, die man mit Jwijden
raum in eine feuerfefte Form oder RKafferolle
mit feliidlichendem Dedel, die gut pefettet i,
gibt und 1dkt sum dritten Wiale geben. Ju ben
Ridken in die Form gibt man die lane Tild) und
badt alles 1520 Minuten im Ofen. Die Wild
muk volltommen aufgefogen fein.

Jur Tunte 1kt mon Pllaumenmus mit Waifer
auflodyen und riihrt das RNartoffelmebl Fum
Diden an. Mit Juder abldmeden.

Rudein felbit ju maden

500 g Mebl, 1 Teeldffel Butter oder Butter
ihmaly, Salz, etwa Y41 Walfer (lauwarm), |je
nad der Quellfabigleit des Wehles etwas mebr
ober weniger, eotl. 1 Ei oder Eiqustanidymittel.

dRebl Hieben. Dann gibt man in die Witte Sal},
lanwarmes Iaffer und die fein gerpflidie Butter
und arbeitet pon da aus alles ju einem felten,
aber aefdmeidigen Teig, den man ausrollt. Wenn
der Teig etwas getrodnet ift, rollt man ibn gu
lammen und [dneidet etwa 14 em breite Streils
dyen, die man lodert, damit jie nidyt aneinander.
tlebent tOnnen. Nady nodymaligem Trodnen wer-
pent Die Nubdeln fo verwendet wie fertig gelaufte.

Dasn Rompott, Badobit oder Wildaemiile.

250 g Reis oder Graupen, 5 g Fett, 2 ERldffel
qeriebene Jwiebel, '/, Teeldffel Tiker YPaprils,
3 ERloffel Tomatenmart, | | Waller, Saly

3t Dem Fett wird die periebene Jwiebel mit bem
PVaprita gediinftet. Tann gibt man Reis ober
Graupen bingu, 14kt etwas rditen und fligt das
Tomatenmar! bei. Vian fallt mit Walfer auf und
[dkt gardbiinften. Dayu Spinat, Wildgemiije oder
gediinftete Tomaten und Rilhrei.

Banerntiofe

475 g Dlebl, | Jwiebel oder Laud), 256 g Fett,
Saly, ¥, | Fliilligleit (Mildy und Waller).

Die 3wiebel wird im Fett gediinftet und mit der
WMild aufgelodt. Dann gibt man unter Rilhren
das gellebte Mebl binein und tod)t es 3u einem
diden Brei, der fidh vom Topfboben 1Bien foll.
Bon diefer Malle ftidt man RKRidke ab, feht jie
nebeneinander in eine gefettete Form und badt
fie fm Ofen braun. — Dazu Gemiife oder Salat
und Gurlentunte.

Daferbratiiage

200 g Haferfloden, reidhlidy 15 | Mild), 30 g Fett,
1 Ekidffel geriebene Jwiebel ober Yaud), 3 €k
[offel geriebemer RKRale, Salz, 1 i, Fett jum
Braten.

Die in der Mildy ausgequollenen, abgelilbiten
Haferfloden werden mit allen Jutaten gemiidt.
Dlan formt feine runde Pldhdyen, die nidyt viel
groher find als ein Finfmartitid, und badt fie
poldbgelb. Dazu parte Gemille, wie Spinat,
Mangold, Mobren, Sdoten, Leipgiger Allerlei.

piilfenfrudtbratiinge

o) g Erbfen, Bohnen oder Linfen, 1 Ei, Jwie-
bel, Veterlilie, Salz, 10 g Fett, geriebene Sem-
mel, Badiett.

Die fiber Nadyt eingeweidten Hilllenfriidhte wer-
dben im Einweidywaller gargetodt, durd) ein Sieb
qeftridhen und mit der in Fett gerditeten, fein
gewiegten Jwiebel, Peterfilie, Salz, € wnd jo
piel geriebener Semmel vermildt, dak man Brat.
linge formen tann, Man badt fie in heihem Fett
goidgelb. Tazu gelodyter Gemiifefalat ober
Kriidytoftialat.

Graupenpuffer

200 g Graupen, ¥/, 1 Waller, 2 Eier, 1 ERldifel
achadte Peterfilie, 2 Ehldffel Webl, Jwiebein
ober Laudy, 1 ERidffel geriebene Semmel, Fett.
Die gewaldenen und eingeweidten Groupen
werden mit dem Einweidywaller und etwas Salj
angefest. Unter Ribren 1akt man lie 10 Winuten
todyen und 2 Stunden im Wallerbad odir in der
Rodtite ausquelien. Danad) werden die Nbrigen
Jutaten dajugegeben, und nun badt man Ddie
Raffe in beikem Fett wie RKartoffelpufier redyt
tmufpria. — Dasu beliebiges Gemille.




Slige Griintern{dnitten

250 g Griinferngrilhe, 1 | Mild, 30 gj’;ﬂt. 1 Prile
Sal3, Giaustauldymittel, geriebene Semmel, Bad-
fett, Juder und Jimt.

Die Mild) wird jum RKodyen gebradt, die Grin.
ferngriife eingerilbrt und ju einem Ddiden Brei
gelodit. Das angerilhrte Elaustaufdmittel, iFett
und Salj werden jugegeben und die Malfe auf
¢in najjes VBrett 1 em did aufgeltridyen; nad) dem
Erlalten wird die Malle in Sdnitten geteilt, mit
gerieberter Semmel paniert und in heihem Fett
oldbgeld gebaden, mit Jimtjuder beitreut. —

aju KRompott oder Frudyttunte.

Gnocdi
e | Mildy, 65 g Fett, 250 g Grieh, Sal3, 1 bis
2 Eier oder 1 & und die entfpredende Menge
Eiaustaujdymittel, geriebener KRafe ober gerditete
Defefloden zum Beftreuen, etwas Fett jum Bes
. trdufeln.

Jn bie mit Fett aufgetodhte Mild gtbt man unter
itdndigem 'ﬁ&bun bent Grief und todt o lange,
bis die Malfe fidh vom Topf 18ft. Naddem Ddie
Maffe etwas abgetiibit ift, gibt man Ei und Salj
dazu, ftreidht fie auf ein mit Waffer angefeud.
tetes Brett, tidht runde Pldgden aus und le
fie in eine gefettete Badform. Man beltreut lie
mit Reibeldle, trdufelt etwas Fett darauf und
badt fie im Robr. — Daju Gemilfe oder Salat.

Griehidmarren ohne Cler

1 | Mildy, 250 g Grieh, Salz, Jitronenidale, 20 g
%:tt, uder und 3Jimt nady Geldmad.

¢ Mildy bringt man mit Jitronen|dale und
Salz 3um RKoden, ftreut den Griek hinein, lodt
{hn gar, aibt Juder und Fett dazu und badt ihn
in ausgefetteter Pfanne im Ofen. Mit jwei Ga-
beln wird er serciffen und mit Juder und Jimt
beftreut. — Dazu Kompott.

Wideltidhe von RNudelteig

250 g Mebl, Sals, 1 Ehidffel zerlaffenes [Fett,
| i und Claustaufdmittel, 80 g geriebene Sem.
mel, 30 g Fyett.

Uus Mebl, Salz, Fett und Elern ftellt man einen
Rudelteig ber, den man auf einem bemeblten
Brett ausrollt. Auf den Teig werden die in Fett
gerdfteten Semmelbrdfel geftreut. TMan dneidet
58 cm breite und 10—12cm lange Streifen,
die man 3u ldngliden Kidken aufrolit. Die Ran.
Der und Das obere Enbde dDrildt man etwas felt.
Die RKRidke todht man in Salzwaffer. — Daju
KRompott oder Salat.

Sdnibbelluden

250 g Mebl, Yo | Mildy, 1 Teeldffel Saly, 2 Eler
ober 1 Ci und CGlaustauldmittel, 1 Rartof.
fein, 1 3wiebel oder Laud), Fett jum en.

Die gangen EGier werden mit Mild) und Salj vers
guirit und mit dem ﬂh?l ju einem glatten Teig

angeriibrt, die roben gelddlten, geraffeiten Rars
eine geriebene Jwiebel werden

darangegeben und abge/dmedt. Der Telg witd
[dffelmeife in Dbie Plamne gegeben und wie
Eiertuden von beiden Seiten gebaden. — Taju
Frifdloftialat aus Mdhren, Feldlalat.

toffeln unbd

Getiillte Pfanntuden (Cierfuden)

375 g Mebl, %/,—1 1 Mild, 2 Cier oder 1 €i und
Giaustauldymittel, ¥/, | faure Mild), eotl. geriebes
ner Rale.
Man bereitet ecinen dbliden Pfanntudenteig
und badt denfelben aus. Jum yiillen perwenbet
man Refte von Spinat, Pilzen ufw. Wuf einen
gunnfudun gibt man immer einen guten Loffel
pinat und rollt ibn jufammen. Wan [didtet
die Pfanntuden in eine gefettete Uuflautform,
gibt etwas geriebenen RKale und die Sauermild
darfiber und [dkt die Spelfe im Badofen Turg
baden. — Da3ju Frildloitialat.

Buttermildpfanntuden

3.1 Buttermild, 375 g Mebl, 1 Teeldffel Bad-
pulver, Salz, Bratfett.

WMan verquirit alle Jutaten ju einem didfldffigen
Teig (wie Elerfudenteig) und badt in der aus.
gefetteten Pfanne dinne Pianntuden. - Daju
=alat ober KRompott.

Reiss oder Graupenrand mit Gemilfe

250 g unpolierter Reis oder Graupen, etwa 15!
Maffer, etwas Saly, Peterlilie.
um Fillen: Fertig jubereitetes Gemilje.

r Reis wird verlefen und gewalden, dann mit
dem Waffer und Salz langlam jum RKoden ge-
bradht. Man fodt ibn moglidit obne ju ribren
in etwa ¥/, Stunde gar. Vielleidht mul man,
wenn Dder ‘ﬂtis nadh Diefer Jeit nod nidt &nr
ift, nod etwas beiges Walfer dagugtehen, Der
Rels muk lofe und tdrnig fein und alle Fiaffigleit
aufgefogen haben. Man driidt die Mafle in eine
aut falt ausqgeipilite Reisrandform. Diele Form
ldkt man furze Jeit an ciner warmen Herditelle
fteben und ftirzt fie dannt auf eine gewdrmite
runbe Platte. JIn die Mitte gibt man Tertig ju-
bereitete Gemiile, wie 3. B. Sdhwarzwurzein, ge»
mifdhtes Gemiife, Pilze, Tomaten ujw. Den Rels-
rand beftreut man mit Peterfilie. — Dazu eine
Tomaten-, RKaife-, Kedutertunie ujw.

Widellloh
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‘ Die staatlich anerkannte

DIATSCHULE

des Augusta - Hospitals,
Berlin NW 40, Scharnhorststr. 3

bildet In 1 JAhrigen Lehrghngen (Vor-
bedingung : staatl. anerkannte Kranken-
oder Shuglingspflegerin, Haushaltpfie-
gerin oder Gewerbelehrerin

und In % jMhrigen Lehrghngez (Vor-
bedingung: Oberschule, Arbeitadienst,
staatl. anerkannte Haushaltungsschule
und GroBklcheopraktikum) sur

Distassistentin

aus. nn des : 1. April
S04 1. Obtober.  Autnebmeatier 18, bis
84. Lebepajahr,

Dtsch. Rotes Kreus, Schwestaruseh. Westmark
nimmt jg. Mldel m, gyt Schuibileg. z. koatenl.
Ausbilgg. i.d. Kranhenpfl, sufl Ausgeb. Schweatern
finden n. Probezelt ev. Aufn, .8,
Auch ward. jg. Mbd. |. Alterv, 16-18J.2.Vorbereilg.
for d. Berufd. Rote-Kreauz-Schwester als Yorachd-

Wie denken Sie
daruber?

stermnachaf

Starkwirksam - gegen Zahnsteinansatz - Zahnfleisch kréftigend - mikrofein - mild cromatisch - und preiswert!

larinnen suly. Bew. m. Lebensl., 2 isabachr.,
Lichib. a. 4. Obarin, mﬂlﬂ-&l

Ballade am Strom Sortiedung don Selte 46

Meine Derdienite jind nidyt jo auBergewdhnlid, dak fie eine Nadiidt redt-
fertigen fonnten.”

 Bitte jest teinen geiftreidhen Stol3. Jdb fage Jhnen eines: Sie diirfen ause
nabmswmeife fo reden, als ob nidt der General por Jonen ftinde. Detfteben
Sie mid redt, midy intereffiert Jhre innerfte Meinung. Aber wohligemertt,
mid interefjiert nidit der Menfd), jondern nur der Offisier Sranfreids.”

JDer bier Belapungsoffisier ift, Herr General, mul den Menjden in fid
pergeffen, er mul das Gefibl vergeffen und das gottlige Gewiffen. Was er
aber nidyt pergeffen darf, das ift die Ebre feiner Mation, die er ju vertreten bat
mit jedem Atemsug und mit jedem Sdylag [eines Herjens.”

Sie jpredhen mit Pathos, aber was Sie fagen, ift nidts als eine Selbjtoers
ftandlidyteit.”

Dann ftehe i) obne Schuld vor Jhnen, mein General.”

DObne Shuld?! Sie baben einen meiner ShretésBeamten ju Boden ge-
jdhlagen, weil er einen Deutfhen perbaftet hat.”

it weil er ibn perhaftet bat.”

Sondern?”

_IDeil er ibn, als er webrlos war, mit der Peitidhe gefdlagen hat!”

IDir find iibereingefommen, dak wir das Gefiihl ausichalten, Tapitaine
Marcel Sorefte!”

JJidht aber die NMenjdyenwiirde!”

_IDer bandelt gegen die Menjdenwiirde, wenn id fragen darf, aber bitte
feine [entimentalen Spikfindigleiten?”

JDer jid an einem Wehriofen vergeht!”

,Der Krieg bat andere Gejehe.”

_Ebre und Schande find bei Kulturoditern feinen Mandlungen untermorfen.”

Sranfreidhs Seind ift gefdylagen, der IWolf liegt am Boden, es gibt lein
Deutfdland mebr, Deutidyland 1jt tot.”

.Dann bdiirfen wir nidt 3u Leidenidandern werden.”

.Sie wagen viel, Capitaine Sorejte.”

.Jdb wage alles. Mein Ceben meiner Mation!”

_Gut, das Ceben fiir die Mation, alles flir Sranfreid). Srantreid ift groB.”

.Jd wiirde nidhyt ertragen, wenn diefes grofe Sranlreidy die Sham peridre.”

.Qapitaine !”

_Das freie Wort ift mir sugefidert, idh nebme diefes Dorredht nicht flir midy
in Anfprud.”

LSir wen jonjt?”

Jur fiir die Sadhe. Jdb ftehe nidht als Sorefte vor Jhnen, Herr General,
fondern als Sranzofe.”

3 nidt minder, nur dak eine grdkere Laft auf meinen Sdultern rubt. Jd
babe eine Aufgabe ju erfilllen, eine uralte Jdee foll durdy midh endlich Geitalt

————— ("ch'.n) | — e
ushblidung ven Lern/doefflern fir Dde
atl. Kliniten, Univerfitdtsliinilen und An.

lulrn.'ltlrlhxinniﬂqﬂlq nuat und Jugui.

In Busnalymefdilen cud afnabme in den lau.

fender Xurs. Rusblildung foftenles. Zafden.

¢ld und freie Stotion wird gewdbet. Nod
'/, jabe lulHEhnL und anl@&lichendem

Staotseramen fRaatll RAnfteliung garans

thert. ene Erholungs. und Altersheime

Bedingungen: Mationalloslaliiriide efin.

nung der Bemerberin und threr ;d!“ilt tabels

(ofer Ruf, oolle Gefundheit, gute Sdulyengnifie.

Anidreift: Steatl, S&oweRecn|dule

Hensdor! bel Dresden, Soflen

Hauswirtschariiche Ausdilgungssidite In

Ueehindang mit e RG.PDrasmnidalt Pas

Rarladbdegion: Jull aeh Cltiebaer
— Bausbaltungsiguie mit

880 32ch3a/BArT 3nternat. ¥/, . 1] Hurle

—_—  Drofp.durd deleiterin.
Jeimarc ﬂﬂ-d]fd)‘l.llm u. 2. Kunflt - Bandwer!

Mit gesunden Zdhnen mag man gern in
einen Apfel beiflen, man hat Freude an
kréftiger, gesunder Kost. Wohlbefinden
und Gesundheit sind unmittelbar abhdngig
vom Zustand der Zdhne. Ist es da nicht
einige Minuten des Toges wert, um die
Zahne vor Bokterien, Mundséuren und
Zchnstein zu schiitzen? Mit Nivea-Zahn-
pasta erhalten Sie Ihre Zéhne blendend
weif} und gesund, denn Nivea-Zahnpasta
vereint alle Vorziige:

gew innen, ein Dermddytnis liegt in meinen Handen und 3wijden meinen Ent
bldffen. Wir jind teine Gimyelwefen mebr, wir jind Werljeuge eines fjtaatse
politifden Gedanlens. Kennen Sie diefen dort?”

&r wies auf ein Bildnis des Kardinals Richelien, das fiber der Tir hing.

JRidelieu lebt!" [prady der General

JDann wird er endlid tot fein?”

LDenn Deutjdhland tot ift.”

LSoll er alfo ewig leben?!”

LEs gibt mandmal fturje Gwigleiten.”

Sie [dwiegen. Der General lief aufgeregt hin und ber, er madte nerodje
Schulterdrebungen, er prebte die flachen Hande gegen die Sdhlafen, denn er
batte das Gefiibl, als fpannte fidh ein eilernes Band um [einen Ropf.

& bin mandmal fo miide, Sie glauben es nidyt, Aber darf idy denn mude
fein, wenn meine eigenen Offisiere gegen meine 3iele handeln?! Sie find einer
meiner beften Offiziere und bandeln gegen meine Fiele.”

.Riemals gegen Jbre 3iele, ich miikte fonit vor das Kriegsgeridht.”

JDogegen handeln Sie denn in Teufels Mamen?”

. Oegen gewiffe barbarijdye Methoden.”

.Batbarijde Methoden?! Mas meinen Sie damit?”

3 finde es barbarijdy, mwenn man mit der Peitidhe Derjtandigungspolitit
und friedlidge Durchdringung treiben will. Jd& finde es barbarijd), wenn man
fransdfifdhe Kulturausjtellungen erdffnet und fran3dfijde Didyter ins Treffen
fiibrt, wdbrend feine balbe Stunde entfernt deutiche lManner, die midts als
ibre Pflidht getan baben, in feudhten Kellern mit brettervernagelten Senjtern
figen und dort — — es muB ausgefproden werden!! —jich auf alte IMarmes
ladeneimer jegen miifjen!”

apitaine Sorejte!!"

Der General fprang auf ibn 3u, eime Welle heiken Blutes [dhok in fein Ge
fidyt, die geballten Sdufte jitterten, er fiiblte wieder diefe verfludhte Trodenheit
im Ralfe.

&S ift unerbort’, ftieh er beifer und jtokmeife berver, ,was ein Offizier ju
feinem General — —!"

Das freie IDort ijt gefabrlidy, weil es obne IMasle 1ft.”

Jwingen Sie mid nidt, Sie jur Redenjdaft su 3iefen!”

.IDas ich verfolge, ijt den Einfak eines armieligen Lebens wert. Das Sterben
lernt fidy leidhter, als die meiften glauben.”

Jidyts davon, nidyts ! Jcb fage Jbhnen, alle, die in den feudyten Kelleriodern
figen, Qaben gegen Sranfreidys Sidyerheit gehandelt.”

Marcel Sorefte hob die Stimme, feine Augen funtelten, er wubte, daR et
pieles wagte, er ftand dem Gouverneur einer Proviny gegeniiber, Was er tat,
war permejjen. Sortiepung folgt.

Beides ist méglich, wenn Sie fir die Ptlege
lhres Kindes NIVEA-Kindercreme und
NIVEA-Kinderpuder verwenden. Meistens
ist es doch die dtzende Ndsse, die das Kiein-
kind so quélt und unruhig macht. Fir die
zarte Hout bildet NIVEA-Kindercreme
eine Schutzschicht; sie lindert und heilt R&-
tungen undWundsein.NIVEA-Kinderpuder
saugt die Nasse auf, ohne klumpig oder hort
zu werden. So geschitzt schiéft das
Kleinkind ruhiger, seine Entwicklung
wird beginstigt-Mutti aber hatmehr
Freude und b?eibt nachts ungestort.

23

Mg Wi - i wir i’ 0o




Hzﬂ US'HA‘LT-MASQH{NEN
UHOML IIHABE! W

Das Geheimnis schéner glat-
ter Haut beruht auf systemati-
scher Pllege mit VASENOL.
Kérper-Puder. Er fihrt dem
Hautgewebe Nahrstofte zu und
verleiht ein Gefihl der Frische. | /

|/
{ J
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Wesrfalic

Sclechiwelte
KLEIDUN

ohnc L

werkzeuge

fOr jeden Beryd,
for die Indu-
srie und die
Landwirtschat.
Landwirtachaft-
licha Qerdte |e-
fert gut und
proiywert

Wwerkisugeo.
Hagen 203 | W.
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Vitung.. TaMerien! MrduterdilieRranten

Tare Bedafendenn, saee Bl Db dusergmeid) Laut lesen und '

Bedestung ihee Behimp  Tom i € cutaul weitererzBhien ¢ vl

bund Pos M. @) Z2iraud
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% UWM W:
weiche Vorteile Jhnen_ Mufe e ols Nahrung fir Jhr King Dieter?

Verdauungsbeschwerden gitt es bes _ute e nicht die Kinger

wergen froh und zufrieden nehmen richtig zu Dekommen festes

Fieisch und gesunce Knochen. Beben Sie auch Jhrem Kind
vufeite” Sie wergen zufrieden sein

r
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Cpiitermares JCJ'VH"}: eide

reibfest »elastisceh « farbececht

Hilfe bei langjahriger

Bronchihis

und schmerzhaftem Husten:

Lwnl -rhl.i:"lhﬂli" _Ceit ptitra 20 Jabrm babe idd peted sriab ot Franabr an Seens
n.‘mm B .fl.; dialPatareh astitten. I den lesfem 2 ogen en 10T ol 1 £ batte
&5 Ztraul RR o1 ich sinen G redlichen Hrondiallamerd mit fdmeribalinm Dujten, Da

Fam e Der Pedante, rafd lbre Dr. Aoetber abletten ju belorgen.

Tor griunbe Jinglin - : -
Bem Dy 1-."”1-_:"3! Iad 10 X aagen batie icdh eine [0 qr ohe Frindteruna, cafl el mnine

74 Ak XN U Fran fid wanderts, He 10 Bmer Sogegen iear une beute felbit Jbre
'u“,:r“h“ht Tablettenn nmphieble, Jiad 1 {ledm var i T0N MeE {chinery
Bor e, Sdbrrintl Wu baften Haiten befreat om Ponnte mweeder rubig febinten, Dalte 1 fritber
W Abbeld XN U daten scfabeen, fo baite i Jicher il Reld gefpoxt” e fdbreb una
= . Bou Pr Rie Here Nebannes Hed, Henmier, Noemreftbaim, Hrbonfle. 15, 1.5 g
. Ry "!l'liﬁl- Qualender Huften, barmadige Brondhitis, drenifde Lerfibleirmung,
- 175 Aitbma werten fet Yabeen mit Dr. Boether Tadieten cud n alten
Wafer- Nettung. Foo aallenn erfelarmnd belampis. Unfcbathdhes, froutertalogesd pepal

D Mok U I W
b ibumgra ®W| 07

Weilhls: and eicged-

muictel. Sntbalt T erpeelite Idicftofe. U tarl Idbleumicind, angimur!
fordernd, gaveleteiipene Jablreide [driftlide [nertennungen dant.
funbe (it Pl wed I barer Potienten und juiriedener ryte! Ju Apotbelten W1IT 1 324

Thiegrderstt  Ban My Anterefante Brofdiive ane Dantldeeibm feftenics, O dralben i an
e S2peaun AW 0w MEDOPHARM, Jilingden 52 OS50

Hryttidper Rat
fir bem 'B-Mm

Eon D Gempl Wi

e 0 Wi KM s leh nalfe [hmem wultar,

Bt 45 Be0iid AR OUR) mafenpliege | Sprich

Ple Arilmittel, meber wort. Pon W Ka By K u rZSCh

fir hommrn, was fie find,  lul Sdawk Tollvausg

wir B¢ withen. Toa Dv. AN 0, Badwrrt 0ad

Brrash Am | Beihrobansy XMW 2 (Stenografie) brieflich au lernen st wirklich sehr leleht )
Verlag Alwin Frihlich « Leipuig N 22/F Herr |oseph Stavd! gl, Studienrat am alten Oymnasium in

APpOUN. u. B4l v, [Dagd W 0

Topl ok,

Regensburg, schriedb sm 18. 2. 58: .lch halie [hre Unter-
richtsmethode fir ausgeztichnet. Wenn jemand sich ge-
nau an den von [hnen aufgesteilten Ubungsplan hiit, so
mull er, ob er will oder nicht, ein tichtiger Stenograph
werden.® = Der Ablturient Karl Dinche in Friede-
walde schrieb am 7. 8 40: .Schon nach 8 Monaten
hatte ich eine Schreibgeschwindigheit von 120 Silbher
o Minute erreicht.* Mit der neuen amilichen
tschen Kurzachrift kann der Qeiible so schnell
schreiben wie ein Redner spricht! — 500 Berufe 3ind
unter unseren begeis erten Fernschllern vertreten. Sie
lernen bequem ru Mause unter der sicheren Filhrung
von sinall gegrtit. Lehrern | Das Arbeitstempe bestimmen
Sie selbat ! Alle Lehrmittel werden B Eigentum | Bitie, sen-
mit 4 4miit Bewirr den Siesol. im off. Umschl. dlese Anzeige ein (3 P1. Porto).

Reicdhelt's Kumthenigpulves Privater Nurzschrift- Fernunterricht

gach rorzhg!ich tum Plofarkuchoctachm
Nabrhaft gesund tlatiich schmeckend' Al

. Splekearmann, Barlin-Pankow Nr. 388 X

Fravee loben. 3 5ol (10r 4 kg reichend) ‘I‘lﬁ Bitta sendan Sle mir yazs umsonst und uaverbiadl. S0UWerte

Yareieaend B8 M (eder Bachnahme \

Asaualt mit dee pldas Urtalea vea Fachisuien o Badlism|

B. Ralshelt, Broslew §, Sohiielt 36201 Yor u Zusams; . WO Sl 5 L L S -

Wosdervaribalor gosceht!
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febnen fich nad den betvdbrien Efafit-Fubpflegemittein,
Efafit perleibt den Fifen Jrifdbe u. Stdrle, befreit bon Juh-
befdbimerden, befeitigt Blafen, Sdivelungen, Julifdiveif,

Dornbaut, Pibneraugen, Fljeme und hetlt tounde Stellen.
Maden Sie einen Verfud, aber nebmen Sie nur Efafit!

€fafit-§upbad (8 Stid) RM-.90, -Suficreme RM .55,
-guﬁpubﬂ Rm-..7s, -l}ﬂl}unnngmrllnhﬂ Rm-.75

3u baben in allen Fadgefdbaften.
Efasit-VertriebTogalwerk Miinchen 8

‘ cfasit

Ausbildungswege fiir Madchen

im Peftalo33i-Frobelhaus

Beclin @ 30, Rarl-Shrader-Strafe 7/8. Serncul 17729

. §rauenfodfyule, Hiafje I und II

Der Abidylug der Srauenfadyjduic - Staatsprifung in der Bauswirtidaft
— gilt als fudﬂuﬂu Dutbtlnun? fir den Berul der Hauewirtihafteleiterin
and beredytigt jum Eintritt in bdie Cehrgdnge als Hauswirifbaftsr und
furniebrerin und jum Beludy des Btru!maupgﬂtrn Inftituts 3ur
Husbildung als Gewecdeleheerin fliir Havemwirtihaf.

. Haushaltungsfhule (1 Jahr)

. Bauswirtfihaftiidhe Lehrgdnge filr die cigene Haushidleit
Vo und Yy Jabr)
. Bauswictfhaftlidher Sonderiehrgang fiir Ablturientinnen
/. Jabr)
.
. Berufsausbildung sur Rinderpfieger und Haushaltgebiifin
. Berufsausbildung 3ur Kindergdrinerin und Hortnerin

. Derufsausbildung sur Jugendieiterin

., Derujoausbildung jur Hauswirtfhaftsieiterin
Oerufsausbildung 3ur Dolfspflegerin

. Derufsausbildung sur Werlichrerin

&lgene Heime fir auswdrtige S@itlerinnen — Belidtigung der Aniait:

'E'":rutu ab 10 Ube, Austunft tdglid ~om 9 13 Ulr - Profpette Reben loften.

. Beginn neuer Nurfe: OMober 1941 und ORern 1942,

los yur DerfBgung

Neue Sachen sind jetzt rar
Drum fdrb die alten selbst und spar

a“‘“’ Haushaltfarben

Wie es gemacht wird, sagt Thnen ausfihrlich i
f{\ 9!
P

’?‘nﬂwu Fairbehiichlein. Sie erhalten
das bunte Heft vollig umsonst in Drogerien, Land-

apotheken und einschligigen Fachgeschiften
oder auch kostenlos und portofrei von uns selbst :

WILHEILM BRAUNS K.-G. - Qu:dlmbu
Anilinfarbenfabriken Gegrindet 1 o

Sdymarvoger an bet Seife?

IMeiftend Fennen Sie dicfe Smaroker gar
mdt, und dodb freffen fie laufend an Jbren Seifen:
beftanden, emerlel, ob o2 fich um Stidferfe banbelt
ober um Die Setfe, Die 1m Wafdpulver entbalten
. Sie felber find Daran fbuld, dag Die Seife
L immer fo fdnell wu Ende aebt, obne Daf Sie of
F fih erflgren tonnen. Da ift amddft der Sdhma:
roticr Rall. Sie wiffen: erfit wenn die Serfe qut
ibdumt, fann fic aud gut rvengen! J3n viclen
Ztidten Deutfdblandd, jum Berfpiel m Berlm,
Dannever, Braunfdbmweaig, Yeipita, Koln, Stutr:
gart uwfm., bemmt Dad falfbaltige TWaffer Die
Schaumbraft. Ein qrofer Tetl der Setfenmwictuna
wird pernicbtet. Nan bat audgerechnet, baf big ju
Vo Phund Seife in anem mittelgrogen Wald:

feffel bet bartem Raffer verlorengebt. TBenn man
S, Stauen~[Darte. DBauptidriftieiterin

f"'

Detiag : ISUHRD. Helc

eitung,
Mode: u. hausmirtihaftiiden Teils: Gertrud Dillforth,
burg Gaitige Drefddifte Mr. 11, Derantwortlidy fir die ﬂnmqm Jobanna

Darte” im Jnland 27 Pig.. bei Srel«Baus-Lieferung 30 Dfg. IJm Jnland be

Rreujbandpreis: Hady allen Orten Im Reldsgebiet, Eimyeibelt 0.40 RN,
Huslandspreis: in Devilen und freien Retdhsmarf!

Limber mit ermaBbigtem Dorto: Beft 0.35 ROL., im 3 Jabr 455 R
Ldnber obne ermdbigtes Dorto: Deft 0.45 RNOL, Im % Jabr 585 RIOL

. Erwachsene u. Kinder
| sofort durch das achte

'NATURAN-

| Lockenwasser aul 8in-
| fachste Weise. Unuer-

| 9.- M. 2 Fl, portotfrel.
| Versand

len Shmarnv-Semmeleoth

Ceipaig, hinbmburgnu fir. 72. Beauftragte Elngﬂnrnnnmall.u
im-u Mindyen, KRupfertieforud:

Beft 0.42 RN,
Deft 0.52 RI..

ghae Brennen errelen

haft geg enFeuchtigheit
und Schweif. Garan-
nert unschidlich. 1 Fl,

ar Nachn.
m‘l
Grogbad Bartensir 4 FW

Bonteck -Kinriehianges A

n ellen Agstibran .

Jum Stlhitl!nmm BAYER
Nir 36 Teile RM 665 -

far T2 Telle RM 885 R

o, SHibarpetimittel. Nacha, |

Portolrel. Blidprosp. frel, |

SOBEMA

M. Miller, Essen 98

»Bagkr« . Arzneimittel entsiehen in systemati-
scher wissenschaftlicher Arbeit. Die Herstel-
lung wird dauernd sorgfaltigst berwacht.
Das »Bager«-Kreuz birgt dafir, daB bei der

= Herstellung von »Bager« - Arzneimitteln das

HaéchstmaB an Verantwortung beachtet wird.

ist thre Vorratskammer.
Vollkommen ist sie erst
dann, wenn in ihr
auch ein Topf mit
in Garantol kon-
serviertentiern
steht. — Das
macht sich
bezahlt,

denn

gam’w ﬁ’ onservierf Eren
uber 1 Jahr

- wad wos wichnig 13n die Elar kdnmen 1u jeder et
wnbedenhkiich entnommen und ivgeleg! werdenl

XK e !

Wer wird noch Schmutzwindeln
waschen! Das macht man heute mit |
schiiner, dicker, weiber

Daunen-Zelistofiwatte

die 2-m-Rolle B0 cm breit kostet
RM.6.— u. RM. 1 — Paorto
und ergibt ca. 500 HOschen-Einlagen

| Fordern Sie unsere aeuen |
Anni-Weber-Prospekte Gber ||
allen Bedart ‘

|

zur modernen Sauglingspfiege
vom Kollbett

bis zum Netz- Windelhdschen

Th. Wortmann,

| Arnsberg, Westfalen f
(fiir GroB-Berli: HannaNeuhaus,
Wilmersdorf, Nassavische Str. 19) |

——

biecr micbtd tut, oerliert man einen aqrofen el
feiner Seifenbeftdnde, obne von Ver Seife cine
Ticfung su baben. TMan mufi dedbalb bag IWaffer
vor Dem FWafden mwerdbmadben, damit die Schaum:
und TBafcbfraft der Seife entwidelt mwerden fann,
Daé acfcbiebt mir Bleibifoba. Am Abend ver bem
Mafdtag verrithrt man ecinige Hanbooll Davon
im Waldfeffel. Uber MNadt mwird dad Taffer
mundervoll meidh. Moraend merft man dann, mies
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fur grobe Putzarbeit
nimmt man VIM auf gut
ausgedrucktem Lappen

Doppeldose 32 Pf., Normaldose 18 Pf,, Paket 10 Pf.

Es gibt nur WVIM

dochi dasputs putzt a,w

~Womit pufzen Sie den feinen Teekessel”"
~Genau wie Sie die verrubiten Topfe - mit vim ™ §

Das ist ja der besondere Yorzug von VIM: es ist
allverwendbar! VIM — von Sunlicht — ist fein-
kornig und enthalt eine schmutziésende Sub-
stanz; es putzt darum das Grobe und auch das
Feine grundlich und doch schonend. Wenden
Sie das seifesparende VIM aber stets richtig an:
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