


Введение 
Хотя историки-специалисты поморнштея, но мы для себя определи

ли понятие «средние века» периодом с 1000 по 1500 г. Оставаясь в этих 
в р е м е н н ы х рамках, мы сначала рассмотрим костюм периода, последо-
вави]его за норманнским завоеванием, а затем подробнее расскажем о 
костюме простого европейского солдата второй половины интересую
щего нас периода. Кроме того, мы немного осветим вопрос о женской 
одежде. Нас интересует в первую очередь повседневная одежда рядо
вых солдат, а не парадные наряды знати. 

Чем дальпте уходим мы вглубь веков, тем меньше в нашем распоря
жении становится проверенной информации. Особенно скудной стано
вится информация о повседневной одежде людей, шедших служить в 
армию рядовыми солдатами. Все собранные крохи данных легли в ос
нову проведенных реконструкций. Чтобы не оставлять места для дога
док и спеку;]яиий, мы тщательно изучили все доступные хроники и ил
люстрации, осмотрели сохранившиеся до наших дней образцы одежды 
и экипировки, приняли во внимание письма, рисунки, скульптуры и ар
хеологические находки. 

Мы располагаем многочисленными д а н Е 1 ы м и о влиянии походной 
жизни на шерстяную и л ь н я [ 1 у ю одежду, растительные красители, кожу, 
оружие и дос]]ехи благодаря прямым экспериментам по ношению этих 
предмеюв в разных Г10]0д]|ь]х y c j i O B H H X . Мы проконсультировались со 
сотрудЕшками многих музеев, археологами, оружейниками, кузнецами, 
чкачами и другими спеииалисгами, занимающимися «живой историей». 
В результате мы ! 1 р и ш л и к выводу, что общепринятые представления 
представляют собой по с у ш суеверия. 

В начале XI века представители всех социальных классов носи
ли одежду свободного покроя. К тому времени покрой одежды прак
тически НС изменялся на протяжении ipex столетий. Если человеку 
нpeдcroяJ[0 заняться активной деятельностью, охотой или войной, 
он надевал несколько укороченный вариант повседневной одежды. 
Длина рукава, полнота покроя и количество украшений колебались в 
течение времени. Опять же подчеркнем, что мы очень мало знаем об 
одежде саксов и скандинавов, расселившихся ио морскому побере
жью Европы, а об одежде германских племен, населявших глубь кон
тинента, мы знаем еще меньше. 

Реконструкция одежды викинга, 
известно, что копкретио иосили 
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в то время. 

Характерный d.iH еикиигов шлем с полумаской. Считается, что такие шлемы характерны для скандинавских воинов IX века, хотя вполне 
eokvo.vcHO, что они применялись еще на протяжении двух веков спустя. Археологические находки и древние саги в основном рассказывают 
о нокседиевной жчпни викингов, о вооружении и жипировске eeedi'Hun очень фрагментарны. 



Норманнский конный воин. 

Наше видение искажено обрачами, созданными фольклором, лите
ратурой, изобразительным искусством, а также предвзятыми рекоист-
рукииями, проведенными прежде. Основной целью историков прошлых 
десятилетий было показать, насколько ]рубым и примитивным бьш мир 
средневековья, чтобы подчеркнуть достижения прогресса, о которых 
было модно тогда говорить. Людям нравилось думать о своих предках, 
как о пьяных дикарях, живущих в примитивных хижинах, одетых в ф у -
бос сукно и невыделанные шкуры, носяших на ногах обмотки. Но но
вые археологические находки ставят крест на подобных представлени
ях. Теперь вырисовывается совершенно другая K a p r n i i a . Наши предки 
были гораздо более цивилизованны, их культура характеризовалась зна
чительной сложностью вещей. 

Многочисленные предметы, хорошо сохранившиеся в торфянни-
ках Скандинавии и Германии, платья и плащи из Херъёльфснесса в 
Гренландии, а также ряд королевских захоронений, еще больше за
путывают K a p i H i i y , Мы не знаем, насколько тилинны все зти вещи 
были в свое время. Эти вещи не вписываются в о б щ е 1 [ р и н я т у ю кар
тину, они порождают больше вопросов, чем дают ответов. Обнару
жив один-два шлема, мы должны помнить, что шлемов были тысячи. 
Обнаружив фрагмент ткани, мы не можем ответить на вопрос, на
сколько распространенной была эта ткань, ничего не можем сказать 
о цвете, вышивке и других украшениях. 

Посмотрите на прекрасную резьбу и дразицсиносги википюв. Не была 
ли стать же экстравагантной и их одежда? Мы просто н е знаем об эюм и 
можем лишь предполагать. Человеческая любовь к цвету, украшениям и 
эмблемам присуща для всех народов, даже для самых «примитивных», как 
в наши дни, т а к и в прошлом. Здравый смысл подсказьсвает, что т а к было 
всегда, но в подтверждение м ы ^южeм привеаи только несколько рукопи
сей и скульптур и те немногие прсдмсть^ ч т о сохранились в 3eMj[e, Но все 
э г о иоддаегся интерпретации с большим трудом. 

ПрежьЕие сгсекуляции от частого повторения стати восприниматься как 
общеизвсетньЕЙ факт. Мы никогда ие узнаем достоверно, что означает мно
жество металлических пряжек, обнаруженных на скелете. Бьши ли все эти 
пряжки на одном ремне, сохранилось ли их взаимное расположение на про-
]яжении столетий, и л и их расположение случайно. Мы почти ничего н е 

знаем о погребальньсх обычаях того времени. Мы н е знаем хоронили ли 
воина в его обычной экипировке, или для похорон использовались специ
альные предметы. В XVIII веке офицера M O J J I H похоронить вместе со пша-
гой, но рядового солдата никогда н е хоронили вмесге с мушкетом, поэтому 
немногочисленные находки не позволяют делать никаких выводов насчет 
р а с п р о с 1 р а н е н 1 ю с т и их в свое время. 

Рядовой пеший воин средних веков остается .для нас неясной фигу
рой. Мы знаем о т о м , сколько с т о ш ю ее о оружие и доспехи, но мы почти 
ничего не знаем, что солдат надевал из одежды, что бьпю у него в сумке, 
что он думал обо всем об этом. Художники и писатели бьиси заняты 
описанием деянии военачальников, которые платили и м за зто жалова
н ь е . В нашем рас]юряжении нет дневииков рядовых алебардьсров, мы 
не слышали голосов из шереш. 

Первые солдатские описания войны относятся к началу XIX века. 
Пехота, набранная из крестьян, трудные марши, сухари и г]]илая со
лонина, взятые штурмом города, подвергнутые полному разорению, 
жестокие наказания, чтобы восстановить дисциплину, грубые, вы
носливые, иногда очень жестокие мужчины и женщины - так было 
200 лет назад, скорее всего, так бьию и 700 лет тому назад. Можно 
представить себе жизнь, представлявшую собой погоню за убежи
щем, пищей, трофеями и спиртным, жизнь, совершенно р а з [ 1 у ю для 
командиров и рядовых, жизнь пол угрозой от клинка и стрелы. Рядо
вой Уиллер из 51-го п е х о т п 0 1 0 полка Веллингтона, обыскивающий 
убитого француза в поисках монет и табака, и голодный английский 
лучник в 1415 г., бредущий под дождем по французской грязи, меч
тающий о сухом сарае, где м о ж н о укрыться от непогоды, и о сереб
ряных монетах, которые зазвенят в его кошельке. 

Норманны: новый взгли,! на гобелен из Байё 
Гобелен из Байё представляет собой вышивку вы]юлнснную спустя 

несколько лет после успешно]о завоевания норманнами Англии, Гобе
лен изготовлен по заказу епископа Одо, двоюродным братом Вильгель
ма, для собора в Байё, Нормандия, Гобе.тсн - наш основной источник 
сведений по доспехам и оружию второй половины XI века. Поэтому 
гобелен следует рассмотреть с особой тщательностью. 

Гобелен часто цитируют Фактически он представляет собой «ко
микс», посвященный истории вторжения Вильгельма Завоевателя в Ан
глию, Гобелен изучен очень и о д р о б 1 Ю , так как от той эпохи сохрани
лось слишком мало свидетельств. Можно даже сказать, что гобелеи ис
следован вдоль и поперек. 

На гобелене видны красные, зеленые и синие лошади, [ Ю х о ж и е н а 

капусту деревья, тщательно прорисованные мифические животные, а 
также множество вооруженных в о и 1 Ю в , Их доспехи и оружие, корабли 
и лагери, стилизовано изображены. Мы можем судить об общих р а з м е 

р а х предметов, хотя масштаб их не выдержан. Все расшитые гюверхно-
сти рассматриваются в качестве декоративных элементов. Стежки рас
положены по-раз]Юму, добавляя разнообразие и укращепие. 

Шлемы и KOLibB желтые, красные, синие и голубые, а также зеленые. 
Зеленые также декоративные кольца и штриховка, которыми условно 
обозначаются кольчуги. Иногда Щ 1 р и х и идуг гсод прямым углом друг к 
другу, иногда образуют блюдцсвидные кольца. В некоторых случаях на 
одной кольчуге мы можем ] ] аб ) 1 Ю д а т ь оба типа штрихов. В других слу
чаях штрихи выгибаются г а к , что скорее напоминают не к о л ь ц а , а че
шую. Мы считаем, что все эти различия не следует принимать слишком 
серьезно, все типы штриховок можно трактовать как «кольчугу». 

В ноябре 1931 г, в Apollo Magazine Ф.М, Келли писал; 
"СЕШчала давайте определимся с понятием «кольчуга» (mail). Я счи

таю, что на протяжении Средних Веков, да и вообще в течение всего 
периода применения доспехов, под кольчугами понимали исключитсль-O
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н о доспех, с о с т о я щ и й i n перевязанных м е ж д у собой колец. Лишь в новое 
время из лозтнческою языка в практический обиход проникли такой пле-
онастичес(С1п1 термин как chain-mail, и такие б е с с м ы с л с 1 П 1 ы е слова, как 
scalcmail и p la lemui l . Классификацию MciipnKa с ее м]югочислснными 
разновидностями ко.чьчуг м о ж н о смело отбросить. Все. что о н приводит 
в поддержку своей класеификац)»!. влействнтедыюсти подтверждает толь
ко тот факт, что сущесзвова,1а всего л и ш ь одна разновидность кольчуги -
кольчуга как таковая, простая кольчуга». Акало] ичные взгляды высказы
вает и Клод Блер в с в о е й книге European Armour. 

Из письменных и других источников мы узнаем, что чешуйчатые д о с 
пехи в некоторой стенсни были распространены в XI веке. Несомненно, в 
тот же период т ; 1 р с ч а л и с ь и стеганые гамбезоны. Стежки на гамбезона.ч 
удерживали внугреиний слой на месте. Вполне возможно, что разновид
ности штрихов на Еобе.чене офажают именно это деление на кольчуги, 
чешуйчатые доспехи и гамбезоны. 

Кольчуга достаточно плотно л е ж и т на теле человека, не причиняя 
болезненных ощущений. Кольца свободно движутся друг относительно 
друга, их трение не лает им расползаться. Тем не менее, п о д кольчугу 
лучше [[оддевать стеганную о д е ж д у , которая приним^иса бы на с е б я удары 
и не давала бы разорванным кольцам впиваЕься в к'ло. 

Неясно. Ешсколько широко викинги в своих вылажах вглубь к о н 
т и н е н т а использовали ;юшадей. но то, что они их использовали - нео
споримый факт. ПоздЕгес. когда викинги о с е л и , их п о т о м к и сумели об
завестись моишой и агрессивной кавалерией. Столетия ЕЕЗбегов рас-
пространилн скандинавскую культуру по всей Европе, от Руси до Сре
диземноморья. Отряд Хрольфа Пешехода о с е л на с е в е р е Франции. 
норманЕЕЫ ЕЕрсврати.'ЕЕЕСь в нормандцев, н о сохраЕЕЕЕЛи свою воинствен-
ЕЕОСть. Ж а д ! 1 ы е и драчливые рыцари. стремяшЕЕССя к боЕитству и вдас-
ги, шли служить к любому, кто обещал им удовлетворить их желания. 
В 1066 г, движимые желанием получить земли и ЧО.ЕОЕО рыцари г е р ц о 
га ВЕЕЛЬЕС.чьма BEOpEJEHCb В Англию. 

Ктьчуга с качьчужным капюшонам оставашсь основным типом доспе
хов на протяжении ХП-ХИ1 вв. Шею и нижнюю часть .ища нрнкрыва.1 
кольчужный клапан. Во второй половине ХИ в. кольчужные перчатки 
стан/ npiHhi.LweHU&M рукавов. Перчатки чмсш кожаные ладони с про
резью, через которые воин .мог выпустить наружу кисти рук. Кольчуж
ные шоссы (chausses) защищи-ш ноги. Под ка1ьчугой иоси.ш стеганую 
<н>ежду раинчного покроя. Мы не знаем, имею ли по началу стеганая 
/Юежда yciLiueamu{ue накладки в виде фрагментов кольчуги, метагш-
ческих /иастин. кожаных и. lu роговых паюс: 

К о . з ь ч у г и и 1 и л е м ы , 1050-1250 гг. 
(A) Практически га же экипировка , что и на Е о б с л е Е 1 С и з Байё, Про

стая штриховка крест-накрест не следуСЕ формам тела. По-видимому, 
т а к художник передал к о ; Е ь ч у Е 7 HJEH «доспехи в о о б щ е » . Бармица обра
зует с «доепсхом» единое целое, возможно, э т о из-за обЕцей Е Е р и м и т и в -

ности рисунка, 

(B) Прямоугольные панели в верхней части груди могут означать 
деталь покроя одежды или фрагмент бармицы. Деталям на гобслСЕЕе и з 
Байё не следует придавать слишком большое значение, 

(C) Детали этой каменной фигуры БЬЕЕ7ЕЯДЯТ убедительно. Сразу м о ж 
но определить кольчужньЕЙ к.'ЕаЕЕЭн с матерчатой или кожаной подклад
кой, закрывающий ШСЕО . Изображение клапана перекликается с анало
гичными д е 1 а )Еями на гобелене из Байс, 

(D и Е) Два примера кольчужных подш;Еемников, а фактически коль
чужных капюшонов, сосдинСЕЕЕЕых с кольчугой. 

(F) Конический шлем с наносником. типичный для ВИКИЕЕЕОВ И нор
маннов, а в XI в . распространившийся по всей Европе. Бармица с к л а 

паном, подвязываемом шнуром. Для ЦЕлема было важно проч!ю сидеть 
на голове и не съезжать ЕЕри ударе. Для этого п о д бармицей обьЕчно 
находился стегзЕЕый амортизатор. 

(G и Н} Матерчатые подшлемники ЕЕредставляли собой чепцы, ко
торые обычно подвязывались ЕЮД ЕЕОдбородком, Подобные ЧСЕЕЦЫ Н О 
С И Л И не только солдаты, но и фажданские лица для зашиЕы юловы при 
работе, В н е к 0 г о р ь Е х случаях чепцы делались стегаными. 

Чепец также не давал длинным волосам падать на лицо. Мода Eia 
стрижку постоянно менялась, примерно как в н а ш и д н и , В 1 0 9 5 т, совет 
Руана принял декрет, запрещавший носить длинные s o j E O C b i , аналогич
ный закон в Англии был принят при Генрихе i. 

Легенда гласит, что некому м о л о д о м у воину приснилось, что его 
задушили его ж е собственными д л и н н ы м и волосами. Проснувшись, он 
тут ж е коротко Еюстрится, его примеру последова)Еи е Е О товарищи, дав 
н а ч а л о моде ЕЕа короткую стрижку, В КОЕЕЦС XII века распространилась 
придворная мода завивать в о л о с ы , ЕЮ у солдат на подобные украша
тельства времени не было. 

Мода в одежде постоянно колебалась между длинным и коротким, 
облегаюш:им и свободным. Но солдаты и рабочие почти не следовали 
моле, так как предпочитали ЕЧОСИЕЬ Е 1 р о е т у ю и удобную одежду, У Э'ЕИХ 
слоев населения модЕЕые тренды могли отражаться ТЕИШЬ В деталях, 

(I) Ж е л е з Е Е а я шапка ( chapel de fcr) с подбородочным ремнем. Же
лезную шапку носили поверх кольчужного подшлемника. Опять ЕЕОД-
черкнем требование к ШJEeмy плотно сидеть на голове. Во многих ис 
точниках мы ЕЕаходим различные изображения железной шапки, иног
д а даже цветнь!е, 

(J) Манускрипты и скульптуры еередиЕЕы XIII в, показывают, что 
кольчужный ЕЕ0дш)ЕемЕ1ик обычно ЕЕОСШЕИ ЕЕОверх шапки-а морг и затора. 
Внутри шлемов имелась подкладка, соответствующая амортизатору, 

(L, М и N) Некоторые скульптурьЕ с фасада Уэллского собора (ок. 
I230-I240 гг,). Приведены в качестве примера сложных шапок-аморти
заторов, встречавшихся в XIII в . Такие шапки носили с большими шле
мами. Обратите внимание, что у N жесткий стеганый воротник, кото
рый удерживает нижнюю часть шлема, 

(О) Надфобье тамЕЕлиера, Шапка-амортизатор, закрывающая щеки 
и рот. Шапка матерчатая, ЕЕикаких намеков на J O , что это кольчужный 
подшлемник, нет. Возможно, шапка пошита из толстой кожи. 

(Р) Надгробье ЖоффруадеМандеаи .Ея. Е-рафа Эссекса ( 1 2 3 8 ) и з т а м -
плиерской церкви, НадЕ"робье повреждено во время ЕЕалета германской 
авиации в годы 2-й Мировой войны. Скульптурное изображение имеет 
вытянутую форму, тип шапки-амортизатора уникален, В О З М О Ж Е Е О , ча-
кая Еиапка и с Е Е О Л Ь З О в а л а с ь вместе с высоким большим шлемом, 

( 0 ) Переход от кольчужного подЕЕпемника к закрьЕтому шлему. Ил-
ЛЕОстрация цветная, возможно правая фигура перекликается с фигурой 
(Р), МьЕ можем ."Еишь предполагать материал, из которого сделан п о д 
шлемник, ВозможЕЮ это кожа? 

(R) Миниатюра и з М а Е т е е в с к о й Библии (около 1250), На иллюстра
циях показано несколько вариантов открытых и закрытых шлемов. Здесь 
изображен закрытый ЕЕЕЛСМ. Шлем ДОЛЖСЕЕ иметь болылую жесткость, 
иначе м а л е й ш и й удар в ЛИЕГО приведет к выпадсЕЕИЕо емотроЕюй щели и 
ранению в глаза, 

(S) Более глубокий шлем с усиленной смотровой щелью, В н и ж -
ЕЕСЙ части ш л е м а проделаны вентиляционные отверстия. В XIV в, на 
смену такому ш л е м у пришел похожий шлем, н о не с плоским, а с 
округлым дном. 



Молитвы ко Гэсподу е их устах. 
Обоюдоострые мечи в их руках 
Несут иакаючис народам 

И упрек людям, 
Чтобы связать королей цепячи 
С их татью, связать железными звеньями. 

Иоанн Солсберийский. XU i 



Реконструкция пирмаииского коииоги воина XI века. Такой стн.1ь одежды н доспехов к це.юм 
.щшктереп д.чя всей Западной Европы того времени. Длинный щит закрывает корпус и ноги 
воина слева, когда тот сидит верхом ни лошади. Сег.ментный каркасный шлем (spangenhelm) 
конической формы состоит из четырех сег.ментны.х пластин, закреп.шнных на каркасе, пе
реходящем к широкую наза.1ьную п.шстнну. Казьчуга с кольчужпы.ч капюшоно.м. Прорези на 
полах кольчуги спереди и сзади, что удобно при езде верхом. Кольчуги надета поверх стегано
го гамбезона. Вооружение всадника состоит из копья (на сни.мке не показано) и меча. Меч 
всегда окружала аура .мнстици).ча. Саксы и викинги дава:ш своим мечам собственные и.ме-
на: Greyflank, Byrinehiler, Long and Sharp. Клинки переходили от отца к сыну или закапчива
ли свай боевой путь в могиле героя. Во времена крестовых походов .меч был символам рыца
ря. Унаследовав элементы языческой .магии, меч считазся и христиапск1ш си.чволо.м. По
зднее, с появлением профессиональных пеших наемников меч стал обычны.м оружие.» сред
невекового воина. Один us французских наемников XV века с изрядной долей цинизма окрес
тил свой .меч (jaine-Pain - «добытчик .хлеба». 

Доспехи. 1250-1360 I I . 
На протяжении XIII пека лоспехи станови

лись все более тяжелыми за счет накладок и з рога, 
китового уса, кожи и железа. В з г о г г:ериод час
то встречаются упоминания о c u r i e или p a i r e s de 
c u i r a c e s от французского слова e u i r e - «кожа». От
крытые ч а с ш тела: колени, лодыжки, локти и 
предплечья - стали защищать стегаными или пла
стинчатыми доспехами. Доспехи на рисунках 
обычно не видны, скрытые кольчугой или сюр-
к о . Мы не знаем о том, как шло развитие доспе
хов, можем лишь догадываться о n p o i i e c c e . ос
новываясь на отдельных фрагментах, а также на 
контурах, просматривающихся на каменных над
гробьях. 

Постепенно пластины закрывали все боль
шую площадь тела. Кольчуга скрылась под плас
тинами, а к XV в. функция кольчуги свелась лишь 
к защите тех участков, какие невозможно было 
прикрыть пластинами, 

(A) Раннее представление «пары пластин», 
испанский манускрипт («Комментарии на А 1 Ю -
калимсис", Беатус Парижский, ок. 1250 г) . 

(B) Спящий стражник. Видны контуры вер
тикальных пластин, заклепками закрепленных на 
изнаночной стороне сюрко. Доспехи из матерча
той основы с закрепленными на ней железными 
пластинами отличались дешевизной, для их из-
ТОТ0ВЛС1ШЯ можно было использовать старые кус
ки железа. Пехотинцы носили многослойные дос
пехи: пластины и стеганые гамбезоны - вплоть 
до конца З Е Ю х и . 

(C) Французский рыцарь Брокардус .те Шар-
пиньи (ок. 1270 г) . У него на плечах нечто, напо
минающее пряжки пластинчатого доспеха. Нео
бычен шлем с неглубоким назатыльником. Точ
нее, мы думаем, что шлем необычен, он вполне 
мог иметь повсеместное раснространение, но до 
нас не дошли его другие изображения, 

(D) Надфобье неустановленного рыцаря. От
четливо проступают пряжки под сюрко. 

(E) Монуметальное надгробье Нильса Йон-
ссона (ок, 1315-1319 гг). Видно сюрко с заклеп
ками. Кольчужные перчатки отвернуты к запяс
тьям. Рядовые солдаты носили рукавицы и пер
чатки, которые, по-видимому, были распростра
нены среди всех слоев средневекового общества, 

(F) Рыцарь, изображе]]пый па стене церкви 
на юге Рёда. Швеция ( о к . 1323 г) . Необычное уко
роченное усиленное сюрко и полные кольчужные 
шоссы, В сражений при Бувенс (1214) Реджи
нальд Булопский [Ю.чучил удар к и L [ ж a J Ю м иод 
кольчугу. Но жизнь его спасло то обстоятельство, 
что под кольчугой были подвязаны кольчужные 
шоссы, которые и приняли на себя удар, 

(G и И) Реконструкция британдины ( c o a t -o f -
plale). основанная на скульптуре ев, Маврикия в 
соборе Магдебурга, конец XIII в, 

(I) Бригандина, р е к о н с т р у и р о н а 1 г н а я на осно
ве 30 остатков, обнаруженных на месте сраже
ния при Висбю на Готланде (1361), Большинство 
бригандин собрано из множества небольших пла
стин, но у трех достаточно длинные вертикаль
ные пластины прикреплены к холщовому «пон
чо», которое М01Л0 быть многослойным или сте
ганым. Пластины, видные на рисунке, в действи-
l e j c b H O C C H были скрыты пол с;юем ]кани. 

Не следует думать, что пластины бригаиди-
ны имели какой-то определенный раскрой, В до-
индустриальную эпоху каждое изделие делалось 
и ) 1 д и в и д у а л ь н о , поэтому царило разнообразие, 
которое невозможно представить теперь. O
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Крестоносец, етория по.кшиии ХИ н. До наших дней сохранилось 
довольно много скульптурных надгрооий тюго периода, которые сви-
дстелыткутт. что поверх доспехов воины обычно носили матер
чатую миптию. Покрой мантии ко. н'бался. она .мог.ш быть длиннее 
или короче, но почти всегда имела разрез спереди и сшди, б.шгодаря 
которому не .мешала сидеть в ced.ie. Пзпачазьно .мантия предиата
чалась для защиты от до.»едя. но в .жарком климате Па.1естипы 
мантия также оказо-шсь кстати, шкрывая .мета.иические доспе
хи и не давая и.м раскаляться на солнце. Поначалу .мантии пред-
cmaii-iH.iu собой простую накидку ui беюй u.iu окрашенной льняной 
ткани, noiduee на .мантиях ста.ш по.мещать различные геральди
ческие .мотивы. Мягкие сапоги и ковер в.место чепрака - другие де
тали жипировки. оказавшиеся по.зезны.ми в Ua.iecmune. Следует 
так.ясс от.метить ф.1я,жку, сдаапнут из тыквы, моток веревки и 
котсюк. Па груди всадника виден шарф, которы-м о&»атыва.1и го
лову и лицо для защиты от со.шци и пы:ш. 

щ 

Тя.же.шй, но хорошо сбашнсированный обоюдоострый норманнс
кий .меч. Вопреки популярно.чу представлению, .мечи иосили dtuCKO 
не ка.ждый день. Официа. /ьные. шца .мог.ш носить .мечи с цере.мопи-
а.1ьиы.ми це.зями. но повседневное ношение хо.юдного оружия офи
циально не поои(ря.1ось. 

\ 

\ 

Реконструкция бриганднны и простой .жештп/ шапки. Рейтун>1 из отде.1ьиых штанин. Артиъчериет армии Черного принца, око.ю Li.W. 
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,/(! иачта Х1У в. пехоту нчби/жш cpeilti крестьян (villein), imii тип-
чепцы e.iy.»eiLUt в состине армии своего феидии/, С сабой ни ciy.'ni'iy они 
upiLui са.мут прочиуш и meitiyw о()е.ж(1у. например, тащи и:ш пончо 
(кике), ianacuyio mte.Viily и .шчные вещи HOCILIU в мешке. Онтчеиец 
дп 1жен бы.! сам в/юрумсать сет, в некоторых е./учаях оружие пред<к--
тив 1Я1 феода. I. Есш тииченец не мог отправиться на службу. e.\ty при-
xmlu.wcii нштить штраф. Опа/чение ще<>ро.'<1 лорда MO.'.UI быть весь
ма neibuixo жинировиио. Ошктспеи одет я короткий камтл. каптиюи 
и чу.1ки. которыеои скшши доKaicu. Канюиюиyiqumien просты.ч клет
чатым рисункам. Кощеи, па поясе укршиеи дешеяылш мета отчески
ми ник. шдкалш. Нанчыиой отряд таких онолченцев движете» к наме
ченной HC.HI. питаясь там. что удается купить но дороге, llieecmuo, 
что катаюнские и арагонские сшдаты к I.i(l2г. прибьии и> Иичермо е 
Мессину в сопровождении своих жен и детей. Ja проезд они UWHULIU 

серебрим, но.чучениьим от корачя. Их питание в пути состон:ш ui суха
рей, сыри, солонины, чеснока и лука. 

C o . i . i a i M пека 
H a i J i i L ) 1 1 а н и я о с о . т : ш 1 с к о 1 1 эюшкровко скудны, но мы можем найти 

кос-какис интересные детали в уставе тамплиеров, еоетав-теииом в XIII 
в. В уставе говорилось, что братья-тамилнсры - высшая страта ирофес-
сиоиальиых солдат - должны иметь кроме обычных доспехов и оружия 
шанху-амортизатор. кинжал, большой и ма.тын нож. две рубахи, пару 
braiesH лве пары стезаиых chausses . ужин ремень, два нейолыпих меш
к а Д.1Я ночных рубах. c i e i a n v K i к>ртку и гл. Кольчузу тамгг .шсры хра
нили в кожаной или .шиповой сумке. Широкий поясной ремень служил 
для подвески ремня. Голову защищала фегровая шляпа. 

Братья-сержанты, иаходивщиеся ступенью ниже в орденской иерар
хии, имели кольчугу, кольчужные шоссы и LHJICM . В арсенале тамплие
ров имелись турецкие луки, в 0 С 1 Ю В И О М [рофейные, Одеж.да и жнин-
ровка тамплиеров была ириспособлеиа к жаркому климату Палестины, 
во мноюм походила на восточные обращы. 

Хорошо жинировинный и вооруженный деревенский воин Xlll к. Он но
сит капюшон гера.1ыи1чесних иветов своего капитана. Иод гамйеюн 
поддето кольчуга. Вооружение состоит ui Лгинноги копья и дешевое, 
но вполне падежного меча. Мы не таем, и какой степени кольчуга 6ы1а 
pacHpocmpiniemi среди простьих eaidam в SIIIя. Ноооще. ктьчугу опии-
4ILI очень бачьшой срок служНы. Ири неооходимости ее IHILUI легко по
чинить ILIU nepeik'-ianih. Иопппму в Европе быстророс.ш число кольчуг, 
некоторые и) которых оставашсь еще со времен Римской империи. Hi 
верхней о/к'жды ctudama следует отметить пару гетр, которые носи
ли для шщиты от хжюда и от веток кустарника. 
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Co-idtim Xlll n. Ill oo.-iiiiiiiii деревни ii.iu слу
жащий состояте.шюму .lopdy. Новый гам-
fieioii и суконная куртка, чулки и канюшон. 
Шлем Н1 полированной cmiLiu. встреча-шсь 
и окрашенные шлемы. Воин вооружен лег
ким копьем и ножом. Толстый стеганый аке-
тон или гимоеюи был ооычпым видом дос
пехи пехотинца. Длинпан куртки надива.1ась 
шерстью, хлопком или лоскутьями, после 
чего проетегиви:шсь, чтобы прокладки оста
валась на месте. Бриганднны и кольчуги 
встречались даже у простых солдат. 
Окаю 1300 г. суточное .уса.юеаиье пешего 
солдата в Англии, Франции и Флоренции 
примерно равняюсь .жалованью наемного ра
бочего. Арендаторы земли шли на службу, 
вооружаясь и жипируясь но свосчу достат
ку. В 1284 г. аббат Сен-Мор-де-Фоссе во 
Франции призвал 12 арендаторов, ка.ждый 
имел кольчугу. iii.ieM, меч и кинжал. Еще 53 
арендатора имели только стеганый га.мбе-
зон, шлем, меч и кин,жал. Среди бедных арен
даторов часть распо.шгала пкиько шлемом, 
.чечо.ч и кин,жалом, а са.чые бедные и.чели 
только лук со стрелами и кинжал. Крестья
не должны были поставлять на службу в 
ополчение заранее определенное число эки
пированных солдат, часто проводились 
смотры ополчении, в ходе которых обычно 
оньмечалось плохое вооружение. 

Этот стрелок служги Эдварду, принцу Уэльс
кому, известному также под прлшищем «Чер
ный flpuHU". Принц Удвард пел войну во Фран
ции па протяжении третьей четверти XIV 
века. Стрсиж одет в длинную куртку и) небе
леного сукна. Он вооружен простейшей ручни
цей, насиженной на длинное ложе. 
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Oxommih \Ч(' веки в характерной одеж/к: Во время войны умения 
охотников находит спрос в армии. Тем почти не npu.\odiLwcb .ме
нять что-.iuoo а своей жипировке и роде шпятий. 

Стрелок Х1 \ век'а 
и 1326 г. городской совет Флоренции иашачил двух чиновников 

контролировать изготовление пушек н ядер для них. Это несомнен
но очначасг. ч ю огнестрельное оружие к тому времени уже даврго 
применялось на полях сражений. Первое изображение пушки, отно
сящееся к зтому периоду, представляет собой рисунок короткостволь
ного бутылкообраз!юго ствола, предназначенного для стрельбы ме
таллическими стрелами. 

Первое упоминание о ручном огнестрельном ору-жнн в Апзлки от
носится к 133N I,. ктада ручницы (un handgonne) упоминаются н пере
числении оружия па борту одного т кораблей Эдуарда III. Вскоре мы 
встречаем упоминание о ujecTii ручницах, хранящихся помещении лон-
дор{скон гильдии. Первый сохранившийся до наших дней образен пред
ставляет собой небольшой бронзовый о в о л , обнаружсЕшый пол Лос-
хулюм к Швеции и датированный 1350-1400 гг. Для удобства этот ствол 
крспшш к короткому и толстому деревянному ложу. Если б р о 1 г ю в ы е 

стволы отливали, то чугунные ковали из но.тое. используя примерно ту 
же техноло1ню, что и при изготов-зснин бочек. По )той причине пушеч
ный шш ружейный ствол по-английски называется тем же еловом barrel, 
что и бочка. С i . i yxoro конца ствола нросвер.зивалось запальное o i B q ) -
стие. Выстрел производился путем полнесения к запальному отверстию 
раскалеЕпюго железного прута или тлеющего веревочного фитиля. Од-
монреметю нанолись и стрелять было очень 1 р у д н о . 

14 сентября I.Ufi л .мастер .1.ЖОН де Ерупхе.м. секретарь принца 
Удпарда получи.! прика) купить бе.юго и наеного сукна д.ш пошива 
курток (courlepye) и капюшонов (chaperon) д.ш eiu.iuucKux .лучников 
UI отряда Ф.шпти. Оби пред.мета до.ъжиы бы.ш быть нано.нтту 
1е.1ены.ми. иапошвину белы.ми. Невозможно точно установить по
крой куртки, вогможно. под courlepye попи.ма.шсь короткая рубаха 
(cole). Термин cole u.Me.i широкое ynomped-ienue. и» оботачо-ш са-
.мую ратун) верхнюю одежду, в то.ч числе и жепскуы!. 

На протяжении следующего столетня стволы становились все 
длиннее, а ложи п р 1 ю б р е т а л и более сложную форму. К 1460 гг по
явились первые приклады. Первый фитильный замок , предС1авляв-
ший собой простой S-образный серпентин, .татировап 1411 г На п р о 
тяжении следующих 50 лег конструкция замка ус;южнялаеь, появля-
jHich различные виды спусковых механизмов, упрощающих одновре
менную наводку и в ы с 1 р с л . 

Распространено мнение, что первые ручницы были ма;юэффектив
ным оружием, более опасным для влалслыш. чем xix противника. На 
чем основано это МИСЕИЮ неясно, так как ручницы и гппцали сразу же 
после своего появления нача.ти стремительно вытеснять арба.тсты. Со-
в р е м е 1 т ы е экеггеримспты показывают, что ручЕшца в руках опытного 
сгрслка достаточно грощос ору-жне. Профессиональный солда! не пой
дет в бой с оружием, в которое не верит. 



Лучник Х1\ ' века 
В еврогсеисккх армиях средневековья основной уларной силой 

была рыцарская коииица. Мсхотиое ополчение составляло многочие-
леииый речсрн. главной ча-чачей которого было защищать обоз, а так
же в случае псобходимоети служить живым щитом для рыцарской 
конницы. При у.юбном случае пехота могла у ч а с т в о в а 1 Ь в резне раз
громленного противника, но самостоятельную тактическую роль пе
хота стала играть лишь с середины XIV века, когда на вооружении 
нехоты появилось древковос оружие и луки. 

Появлешге богатых независимых городов, которые требовали 
зашиты, в сочеташги с развитием британского длинного лука при
вело к тому, что лучники стали играть заметную pojcb в составе 
средневековых армий. Английские лучники, участвовавшие в Сто
летней войне, были не кроюстными. но свободными иоменами. В 
^шриое время они работали на своих фермах или занимались ре
меслом либо мелкой торговлей. Эти зажиточные люди имели вес в 
обществе, а военную службу раесматринали как средство еще бо
лее нолнять свой авторизег. 

Города на континенте сотовили юродское ополчение, в некото
рых с.тучаях нанимали наемников. В рилы оно.счения всгупало ^июгo 
нрестугпигков. которые получали прощение в обмен па несение воен
ной новинноеи!. Разные наемники входн)Н1 в сосгав любой армии. 

Эта простая ремшструкция лучника прове
дена на основе .-лубокой ucc.iedoeameibCKoii 
работы. В основу легли изооражепия лучни
ка в Латтрелн'вской нсатири (I.UO-IS-tO) н 
остатки одежды, обиаружеиные на 1'реи-
ландии и в Швеини. Jema.iu noiau.vcmeoaa-
ны UI други.х источников того времени. 

Некоюрыс Ш.И1 служить доброволыю под на
чало ишестных командиров, других приходи
лось привлекать па службу чуть ли не сгиюй. 
Некоторые наемники отлича :и1СЬ лояльностью 
своим командирам, д р у г и е служили только 
ради денег и доли в трофеях, н о т г о м у им бьию 
все равно на чьей стороне воевать. Биография 
наемггиков и их уеггехи находили свое отраже
ние в их одежде, зкиггнровке гг вооружении. 
Хотя одежда по всей Заггалпой Рврогге была 
примергго одиггаковой. ггаемггикп отличались 
еобегвепным непонюрггмым сгилсм. В начале 
1350-\ п . ита.1ья11еких ггапимате.гей шокиро
вали бороды катадаггпсв, а стодетггем спустя -
длиггггьгс волосы 1 с р м а н г | е в . 

В 1340-х гг, ггри французском дворе irpo-
нзошло резкое измсггсггис молы, Дтинная и сво
бодная одежда устугигла место корогк-ой и об
легающей, Э^гот еканда.гьный д,|ги своего вре
мени стиль быстро распростра]ш.тся по Лггг"-
лии. Италии и Гсрмаггигг, Модггггкгг коротко под
стригали волосы и огггускаггг .иигтгые усы «на 
испаггскин манер», Фраггцузекий король Фи
липп VI пьгталея бороться с зттгм упадком ггра-
вов, В наши дни нзмеггением моды уже вряд 
ли кого можно удивить, но тогда гговая одежда 
выглядела еовершеггно шокирующе. Церковь 
ocyTHjra гговую моду как греховггую. Мы не згт-
ем, насколько ггридворная мо:га ггoвлияJгa гга 
одежду рядовых солдат, но в XIV в. летопггсеи 
Нагпои ггаписаг: «гяга гтростолюдинов к новой 
%годе настолько сильна, что теггерь невозмож
но опгичить по одежде богатого от бедного», 

Фашниои - короткий меч с широким, .массив-
иы.м и коротким клинком. Он новсеместнп 
встречакя впить i)o копна\\ чеки. Наша ре
конструкция основана на фа.шиионе се.мьи 
Коньерс и некоторы.х рисунков того времени. O
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Тисовый .lyk и стрелы реконструированы на основе изображений в .lammpe.i.ieecKou псттири. 
Крапчатое белое сукно для прибииия ему зеленого цве
ти окрашиво-юсь в то время в желтый цвет ракитни
ком (Sarollianinus Scoparius) и в синий вайбой или ииби-
го (hatis Tincioria). Опытным путем мы установили, что 
вместо вайбы или инбиго можно исполыовать н совре
менные синтетические красители синего цвета, резуль
тат получается одинаковый. ДжулиЛуг.шс пишет: «Я 
иснольшвала луковую шелуху (Allium Сера) с красильной 
вайдой. ./ук еоставчял неотье.чле.чую часть средневе
ковой диеты, и луковая шелуха нредставля:ш собой по
лезный, светлый и быстрый краситель, с помощью ко
торого можно было придать ткани желтый цвет. Ок
раска с помощью растительных пигментов требует, 
чтобы масса растите/ьного сырья равнялись массе ок
рашиваемой ткани. Желтый пиг.чент можно найти во 
.\1Ногих растениях, возмо.укно. л средние веки готовили 
смеси раншх краеитезей». 

Нижняя одежда и подииемник пошиты ui грубой льня
ной ткани. Для пошива рейтуз истаьхувашсь натураль
ная ткань UI шерсти коричневых овец манкс-лафтонской 
породы. Испольювашсь все типы стежков: стачивающие, 
шгшгообра шые. строчные, для обметки края и петель, 
сшивные. Нырс! горювины отде.шн ру.шкач. Для шитья 
исполыовишсь небеленая льняная нить, лишь куртка и 
капюшон сшиты окрашеппычи ниткичи. 
Со времен Нильгельма Завоевателя и до XI7 веки капю
шоны были распространеиным предметом гардероба 
представителей всех слоев английского общества. В 
пло.хую погоду капюшон защищал голову и плечи, он от
личался практичностью и хорошо со.хранял теп.ю. Его 
также можно было носить как шарф. Свернутый ка
пюшон превращайся в шапку или сумку. ( Л / / / в. капю
шон спин повседневиой одеждой крестьян, работников 
и пушешестиеоников. Цвет капюшона мог укашвать па 
по.штические пристрастия его владельца, принадлеж
ность к гильдии или военному отряду. В лесу капюшон 
скрывал о.хотпика. а в парке • наемного убийцу. Среди 
co.idum была распространена игра "слепой бык» или 
"Слепой капюиюн". Водящий надевал капюшон задом 
наперед, а другие игроки стучали его дубинка.чи. 
Для наших сничкое пошили два капюшона. Один простой, 
другой с фестончатый крае.ч. Фестоны ни оде.жде в каче
стве декоративного злемента появились при 1'енри.хе I 
(1100-113.^). Несмотря на то. что такие украшения пы-
ташсь шпретить шконодатезьно, фестоны про<Ю.гжа-
ли носить вплоть lio .VI века. Все uocuni простые фесто
ны, но .чногос.шйный фестон в форме роювы.х .листьев. 
Цветов и тли .чогли себе позшлить немногие. 
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Pbiiiapu XIV века 
Гребни делали из пергамента, кожи, дерева и других легких мате

риалов. Гребнями украшали закрытые шлемы. В Англии среди ран
них образцов ]ребпей следует упомянуть веерообразный гребень на 
печати короля Ричарда 1(11 Н 9 - 1 1 9 9 ) . Гребень обозначал владельца, а 
также служил украшением. На турнирных шлемах гребни могли быть 
просто фантастическими и не всегда соответствовать геральдике вяа-
дсльцсв. В бою от гребней отказывались в гюльзу плюмажей и не
больших украшений вроде золотого шара, получивпгего широкое рас
пространение в XV в. V рядовых солдат шлемы не несли украшений, 
иногда шлем обматывали шарфом наподобие тюрбана или в1Ь]кали 
перо. 1"вардия состоятельных феодалов могла носить дорогие плюма
жи. Бургундские и фраицузские офицеры иногда носили на шлемах 
небольшие флажки с номерами, указывающими на принадлежность к 
той или иной роте. 

Ни протяжении XIV-XV вн. оы.ю прииншо : 
носить канюшон в качестве го.юеного убо- •• 
ра. Нижнюю часть капюшона закатыв(ии : 
вверх. Такое ношение капюшона оы.ю на-
сто.гько попу.чярны.ч, что даже нояви./ся ' 
специтьный го.ювной убор - chaperon, и.чи- ; 
тирующий свернутый капюшон. В 1432 г. 
герцог бургундский Фи.шпп Добрый чаказа.ч | 
для своей стражи шапероны с подбиты.ми 
полями. В середине ХУ века шаперон спии 
почти обязате.1Ьпы.» для аристократии, его | 
часто носили со свисающим языком, ойви- ; 
тьш «округ плеч или заткнуты.» за пояс. 

Накидку с капюшоно.» (heuke, huk, huke) в' 
качестве верхней одежды носили как муж- • 
чины, так и женщины. В 1439 г. такую 
одежду носили ./учники ори Джеймса Сид-
.\topa из Херефордшира, нанятые сзро.м 
Д.жеймсом Ормондо.ч для участи во фран
цузской зкснедиции герщ1га Ричарда Йоркс
кого. Ормонд приказал, чтобы ссидаты Скид-
.чора пошили себе накидки и выде.шл на зто 
деньги. Когда Жанна д 'Арк попала в плен, на . 
ней был парчовый ohuque, открытый с обо
их боков». Терчин liuke обозначал также ге-
ра.1ьдическую ливрею, в зпиш значении он 
упо.чинается с 1295 г. В начале XIV в. .зучни-
ки носили пакидки из сук/ш, окрашенные в 
красный цвет .чарепой (Rubia Thiclorum). 
Такая накидка изображепа на фотографии. 
Лучник носит капюшон в свернутач виде, а i 
также несет зачехленный лук. 

file:///topa


Рыцарь XIV века. Его герб июбражен па 
щите, передней луке седла и копской попо-
пе. Точио пе твестпо, когда простая систе
ма идентификации с помощью цветных по
лей HU4u:ia превращаться в сю.жную систе
му родовых гербов. По-вид/шому, первые се
мейные гербы появились « середине XII века. 
Иопача./у гербы представляли собой геомет
рические фигуры, июбра.жеиия .животных 
или пред.четов, в XV веке возникла сложная 
снсте.ма геральдических знаков, в которой 
да.же небольшие депиии .мог.ш иметь боль
шое значение. 

Расчет пушки ведет огонь, прикрываясь ман
телетом, обшитым шкурами. Шкуры защи
щают деревянные конструкции от за,лсиги-
тельных стрел. Железные шапки расчета 
оказались очень практичны.ми д.ля осад, так 
как не закрыва.1и по.ле зрения и хорошо ш-
щища.1н от .летящих свер.ху со стен стрел 
и арбалетных бо.нпов. 

Гшхот выстрелов и горький запах поро.хо-
вого ды.ма не то.лько пугал лошадей. Под уда
рами ядер рушились крепостные стены. Со
временные жсперименты показали, что .че-
тательиые осадные машины наподобие тре-
бюше отличались большей кучностью и эф
фективностью, пе.же.щ было принято счи
тать, но огнестре.льная арти.л.лерия одпо-
зиачио выиграю спор с.метательными .маши
нами. Н открытом бою .массированное приме
нение . /учников наставало под вопрос прежнее 
бегразде.льное господство тяжелой рыцарской 
конницы. Па протяжении следующего века 
появление другах типов пехотного вооружения 
окончатенюо опрокинуло прежние представ-
./ения о тактике боя, заставив искать новых 
путей достижения победы. 
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Зашита гатовы и шеи (ок. 1250-1370 и. ) 
(Л) Первое свидетельство о пластинчагом горжеге относится к кон

цу XIII в. Это над| робье дона Альверо дс Кабреры (+ ок. 1314 г.). Гор
жет плотно охватывает шею и подбородок, вместе с кольчужным под
шлемником образуя оспование lus большого шлема. 

(В) Стальной горжет защищает горло и ггижтгюю часть лшш. Соче
тание 1'оржста и жeJ]e"iнoи шапки было популярным в Испании. 

(C) Французский рыцарь (ок. 1333 г) в тяжелом кольчужном под
шлемнике с амортичагором и небольшой железной шапке, которые обес
печивают иадежЕгую посадку большого шлема. Из-под кольчуги видны 
рукава стеганого акетона. Локти дополнительно защищены круглыми 
металлическими дисками (rondel), закрепленными на шнурках, 

(D) Латунная надгробная илича шевалье Маю де Моггморанси (+ ок. 
1360 г.). Виден мощный кольчужный горжет. Кроме зашиты шеи, гор-

16 



жст служил для фиксации 
осиоваиия большого |[|лсма. 

(E) Латунная иадгроб-
иая плита сэра М а й л з а 
Степлтона, (+1364). К ниж
нему краю шлема подвеше
на кольчужная бармица, ох-
взтываюшая нижнюю часть 
л и ц а . П о - в н д и м о м у . под 
бармицей находится жест
кий воротник или горжет. 

(F) Латунная на.тгроб-
ная плита сэра Хью I а с 1 И Н -

гса. (+1347). Очень моншый 
горжсг. Обратите виимазше, 
что на рисунках D. Е и F у 
р ы ц а р е й т е л о э а п ш щ с н о 
также кожаными H JH I матер
чатыми доспехами, на кото
рых видны головки закле
пок, свидетельствующих о 
креплении металлических 
идастин. Подобного рода 
д о с п е х и п р и м с FI я л и е ь 
вплоть до второй полови-
пы XV в. 

(G) Стеганые ,тосие\и 
рядового со.здата дополнены 
стоячим B o p o T i m K O M . защи
щающим щею. 

(H) Бацинет с откидным 
наносником (ок. 1350 г ) . В 
боевом гю.тожении нанос-
ник удерживают две щниль-
ки, Ио .заже столь легкая за
щита лица требус! надеж
ной фиксации шлема на го
лове. Даже легкий удар по
перек наносника. может ди-
щ и т ь в о и н а з у б о в , с ели 
шлем сдвинется с места. 

(I) Настенная росниеь, 
увековечивающая похоро
ны Бернабо Висконти. Ми
лан (ок. 1370 т.). Стеганая 
куртка или усиленный кам
зол, который н о с и л и от
дельно иди в сочетании с 
поддетой кольчугой. Шлем 
с о т к и д н ы м з а б р а л о м 
(Klappvisier) оснащен коль
чужной бармицей. 

(J) Стеганая бармица 
присоединена к шлему 
шнурком, пропущенным че-
pci небольшие BTyjrKii, нава
ренные вдоль нижней кром
ки пшема. 

(К) Надгробье Альбрех
та фон Гоген.гоэ в Сконта.ге 
(+1319). Изображен большой 
шлем и бацинет. 

(L) Германский пли ссвс-
р о и т а л ь я н с к и й бацинет е 
забра.юм (около 1370 г) . Это 
был практичный и популяр
ный тип шлема. 

(Ml Откидное забрало 
(klappvis ier) (ок. 1370 г ) , 
Музей Валария , Зиттсп . 
Швейцария. 

J e o рыцаря, экипированных noAwih' второй по.итины XI\' века. Башиие ние.мы с турнирными украшениями, ши-
иый иабор н.шетипчаты.х доспехов, частичио екрыты.\ под дорогой тканью. Недо.ишиш бацинет noai.iu n.iu под 
большим шлемом и.ш в качестве самоетоятеитого иисма. Обратите виимаиие, что у рыцаря слева па баципсте 
предусмотрены креп:шння д.ш wopaia. Украшения н де.монстршцш n.'ptuu ва.жиую роль в военном деле. Они пе 
только памогаш опредешть рыцаря на поле боя и прив.1ечь втсманне к его .храбрости, но также способствтили 
распространению славы о нем. Лемонстративная роскошь свидетельствова.ш о богатстве, богатство отаччш 
власть, а в.шсть привлекала новых соютиков и сторонников, а также отпугивала потенции 1М1Ык врагов и мятеж
ников. В расходных книгах того времени мы мо.жем прочесть о том. какие огрскмпые суммы уходили на украшения 
флагов, пашток. и да.же парусов кораблей. Испольшашсь вышивка, окраска и аппликация. В И52г. окаю штан
дартов было подготовлено для ирмии Эдуарда III. 250 ui них шились ил 2.5 ярдов камвольной и 1,5 ярдов ./ьняной 
ткани. }ти ф.шги окрашивались киноварью и .ипурью. НО жеипо-синах шиотнищ ил камвольной ткани быш ук/ю-
шены икюра.ясениями .льнов и лашй. Восемнадцать .ху1>о.жников работай! в течение 12 дней, еще 50 других масте^ 
ров бы HI шняты почти месяц, обрабатывая полотнища воском. Королевское сн/рко в 1.^45-49 гг. делаюсь и) 1,25 ярда 
синей и красной такни. и также 1,5 ярда .жаипой ткани, ил которой выкраивались ./ьвы и лаши. В 1351-52 гг. ISO 
.лучников кораш Здуарда Шклучиш .швреи. Аля пошива которых 15 портных работай' 12 суток, получая e.mvilueeHO 
4,25 пенса. В 1352 г. Эдуард uiKUiai д.ля себя темно-синий шатер, украшенный лвеЮами и коронами ui же.ипого 
сукна, а такясе и'леный шатер с красной подк.шдкой и жеипымн оршми. В 1386 г. во время подготовки Фраиции и 
Бургундии вторжения в .Лнглию герцогский худо.жпик \feib.xuop Иредертм расписывал шамена герцогскими г^>бй-
.ми, а также украшал паруса десантных кораблей шшты.ми девизами. 
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Поскольку все обяшниые нести военную службу вооружались за собственный счет, множество видов оружия и доспехов выпускалось на 
продажу. Чтобы жипировать флот Филиппа IV в 1295 л , ката приобрела 6309 щитов, 2853 шлша, 4511 стеганых курток, 751 пару перча
ток, 13 74 горжетов и наручей, 5067 «жсчелныхпластин». 1НН5 арблиетов с 666258 oo.imuMU, 13495 пик и копий, 1989 топоров и 14599.мечей 
и кинжалов. К XV веку выпуск вооружений был nocmae.ien на про.мышленную основу. Напри.мер, в 1427 г. миланские оружейники с.мог.чи 
полностью жипировать 4000 конных и 2000 пеших воинов всего за несколько дней. 
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Гамбезоны, пурпуанты, жюпоны и матерчатые лоспехи, XIV в. 
Эти термины XIV века означали разновидности защитных матерча-

Tb[s одежд, некоторые из которых представляли собой доспехи. В сред
ние века не существовало четкой терминологии, поэтому все эти слова 
свободно использовалпсь в качестве синонимов или в особом значении, 
что ставит в тупик современных исследователей. 

(A) Св. Георгий, из рукописи конца XIV в. стеганый гамбезон. под 
которым, вероятно, пластинчатые доспехи, придающие воину характер
ный силуэт «песочных часов». Обратите внимание на кольчужную бар
мицу, ложащуюся на плечи под углом. Несомненно, 1 ю д бармицей име
ется горжет, иначе бы кольчужное по.ютно свисатю вертикально, 

(B) Надгробье Вальтера фон Гогенклингсна. убитого щвейцарца-
ми под Земпахом, I3S6 г. С остроконечного бацинета снято забрало. 
Стеганая матерчатая или кожаная бармица но-видимому имеет коль
чужную подкладку, фестончатый край кольчужного слоя выглядыва
ет из-под материи. На грудной пластине панциря справа установлен 
упор для копья. Панцирь надет поверх стеганого габмезона с длин
ным рукавом и кольчуги. Обратите внимание на просторные рукава 
и перчатки с узким запястьем. В описываемый нами период встреча
лись различные комбинации creianbix. пластинчатых и кольчужных 
доспехов. 

В историческом музее Люцерна. Швейцария хранится кольчуга гер
цога австрийского Леопольда III, взятого в плен при Земпахе. Это вели
колепный образец, следующий покрою гамбезона Гогенклингена. Коль
чуга собрана ! П колец трех диаметров. 

(C) Еще одно изображение св. Георгия как пример рыцаря конца 
XIV в, Бацинет с «собачьим забралом» (Hundsgugel), бармица доходит 
до плеч и крепится к нагруд1юЯ пластине ремешками. 

Один сохранившийся до наших дней бацинет с «собачьим забра
лом» находится в Хурбурге, Тироль. Шлем украшает цитата из Еванге
лия от Луки: «но Он, пройдя посреди них, удалился» (Лк 4:30), 

(D) Реконструкция стеганной внутренней части бармицы. За ос
нову взято изображение на надгробье бургундского герцога Филип
па Храброго, в настоящее время экспонируется в музее изящных ис
кусств в Дижоне, 

(Е, Г и G) Пуриуант Шарля де Блуа. претендента на титул герцо! а 
Бретонского, убитого при Авре в 1364 г. Когда-то ярко окрашенная ткань 

Кто би.1 простым солдатом? Одним ui сошен тысяч рядовых во
инов. Как прави.ю, рядовые воины происходили us села или неболь
шого города, реже - крупного города. Рядовой воин .мог быть чело-
веко.м 6es роду, 6ei племени, .мог быть закоренелы.м преступии-
ко.м, бывти.м ремесленником, разоривши.мся торговце.м, сбежав
шим от хозяина подмастерьем или слугой феодала. Возможно, 
он попал на службу как ополченец, или добровольно бросил плуг, 
надеясь добыть славы, трофеев и жеищии. On мог быть профес
сиональным, .хорошо оплачивае.мы.м ветераном, прошедши.м не
сколько ка.мпаний, или ебиты.м с толку ополченце.м, ocmae.ien-
НЫ.М у.чирить в канаве. 
Для некоторых военная служба стала выигрыиты.м лотерейным 
балетам, Сзр Роберт Иол.шс и> Чешира начина! простым лучни
ком. Из рядовых вышел и сэр Хью Колверш. Роберт Лыоер также 
начннаэ просты.м солдатам, дослужившись да коннетабля Олдхем-
кас.ла при Эдуарде II. Во время войны судьба военного мог.ла резко 
измениться. Тот же Льюср в 1323 г. отправился на п.лаху как .мя
тежник. Мы знаем, что некий Колпеп, «очень храбрый человек, .хотя 
и нешатного происхождения» командовал отрядам из 300 анг:шчан 
в составе бургундской армии. Его карьеру оборвала пушечное ядро 
при Нанси в 1477 г. 
Краме оружия и доспехов солдат носил и .личные вещи: коше.ль, сто
ловый нож и ложку, котелок, одежду, нижнее белье, башмаки, п.шщ, 
постельные принад.ле.жпости. Обычно к .месту сбора армии со.лда-
ты шли небольшими группами, деля .между собой продукты и инст
рументы. При удаче удавалось добыть вьючную лошадь или повозку. 

полиняла и выгорела. Силуэт повторяет силуэт рисунка С. Пуговицы 
деревянные, обтянутые шелком. 

(Н) Матерчатый доспех (жюпон. пурпуант или дублет) француз
ского короля Kap.ia VI, датированный концом XIV в. В настоящее 
время доспех хранится в соборе в Шартрс, Он пошит из белой льня
ной тка![и, гсаби! хлопком и отделан алым шелком,слева две прорези 
дJ[я перевязи меча. 

Выпуклые путвицы выше пояса и плоские ниже [юяса. Историки 
все еще спорят о том, была ли это фажданская и.чи военная о,1ежда. 
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Тем временем на опушке леса жена десят
ника (vintainer - командир 20 человек) соби
рает дрова, чтобы приготовить ужин. Сбор 
.хвороста, .хотя и тяжелая работа, но по-
1во:1яет отдохнуть от шу.ма и вони по.ход-
ного лагеря. Отряд ее .чужа остановился в 
полура 1ва:1иви1е.»ся сарае. Жичнь солдатс
кой жены трудна, но у ее мужа водятся 
деньжата. Ои ветеран уже пяти кампа
ний, а для его жены - зто вторая кампа
ния. Из пятерых детей трое у.мерли во 
м.1аденчестве. дочек выдали замуж, дома 
женщину ничто не дер.тит. 

Б л е с т щ и е и сверкающие 
Легкий дождик, еьфой воздух, даже влаж

ное дыхание - все это приводило к появлению 
на железных доспехах налета ржавчины, про
ржавевший доепех уже не защищал своею вла
дельца, В то же время доепехи стоили огром
ных денег, а их внешний вид следовало под-
держивагь хотя бы т соображений престижа. 
Поэтому поверхность доспехов т 1 ц а т е л ь н о по
лировали пемзой и натирали оливковым мас
лом. За десятилетия поверхность доспехов по
лировалась буквально до зеркального состоя-
]]ия. Эта разница особенно заметна, если срав-. 

Жена капитана XIVв., сопрово.11сдающая мужа 
в течение ocionacubix участков похода. Жен
щина остиновзиась в пришчном доме, подо
бающем статусу ее муяса. Одежда катипан-
ши пошита из отбезенной .чьняной ткани и 
фламандского сукна - дорогих, по красивых 
тканей. Закончив гонять со.и)ит, капитан вер-
зн'тся домой, смоет грязь и пот, nepeodeiwm-
ся в чистое и проведет остаток дня в обще
стве cewu прекрасной супруги. 

Же иную юбку .женгщиш пошиш и покрасит 
сама. Верхняя одежда покрашена синей вай-
дой. Это подарок .мужу, скорее всего трофей. 
Модные рукава с множествам пуговиц, сбоку 
lutd рукава» вставлено несколько клиньев. В 
основу реконструкции легли находки из Xepir-
ёзьфнесса в Греншндии, сдещнные « нача.1е XX 
века. Реконструкция тщатаьно проведена. 
Использовано сукзш. окращенное ристит&зь-
ньсми красками, льняная пить и ручной сте
жок. Узкие панели по бокам представляют 
cooiiu лишнюю детазь, которая симвазизиру-
ет достаток, позвогяющий пускать на одеж
ду базьше ткани, чем надо в действотезьнос-
ти. Рукава с нуговицамн типичны дзя XIV в. 
Обратите вшсмание на то, что для удобства 
подол подоткнут под ремень, спереди по.зы 
разведены и так.же подоткнуты. 

В походеукращетщ почти не HOCU.IU, тем за
метнее выде.зяется метаьшческая отдезка 
зтих поясных ремней, под.ходящих кик для сол
дат, так и для пышногрудых .маркитанток. 
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Маркитантки швейцарской роты (1470-е гг.) 
готовят ужин <):1Я ео:и)ат. У повари.хи про
стое льняиое п.штье, Ашниые во.юсы она 
lau-ieia и yopiLia под :1ьияной чепец. 

.Мужское нижнее белье XIV-XV вв. состояло 
Ui подштанников (braies) и рубахи. В период 
с 1У по XII вв. носили рубахи свободного по
кроя. Наиболее ранние образцы и.меют пря~ 
.мые выкройки. Покрой рубахи оставался 
практически неизменным вплоть до ХП в., 
когда появились попытки подогнать рубаху 
по фигуре в.шдельца. В XV в. покрой рубах 
усложнился, они стали очень плотно обле
гать те:ш. Облегающие рубахи с пышными 
рукавами и подвязанными к поясу чулками 
характерны для начала XVI в. 

нивать полированные участки доспеха с участками, скрытыми иод другими деталями и не под
вергавшимися столь тшательной обработке. Для защиты от коррозии доспехи иногда лудили. В 
инвентарном списке Дуврского арсенала в 1361 г. зафиксирован покрытый оловом бацинет. При
менялись также различные виды воронения, чернения и окраски. 

Чистить кольчугу было труднее. Если ее недостаточно смазать маслом, она будет ржаветь, а если 
масла будет слишком много, на нее начнет липнуть пыль. Поэтому кольчуги хранили, погрузив в 
уксус или засыпав сухим песком. 

Женщины в кампаниях XIV в. 
Женщины сопровождали средневековые армии в качестве маркитанток, служанок, жен, пра

чек и проституток. Иногда присутствие женщин в армии пытались резко ограничить. Так, анг
лийский король Генрих V приказал, что любой, обнаруживший женпшну в военном лагере, дол
жен забрать все найденные у нее деньги, сло.чать ей руку и выгнать из лагеря. В д р у 1 ие времена 
женщин терпели или даже набирали для выполнения вспомо) ательных работ. При осаде Нейеса 
бургундцами в 1 4 7 5 г около 4000 женщин рыли канал, чтобы отвести воды Рейна. 

Реже женщины из знатных семейств лично командовали войсками, чтобы выполнить фео
дальные обязанности своей семьи, как правило, если в семье не оставалось мужчин. Женщины 
всех социальных слоев играли заметную роль в обороне замков и крепостей, В исключительных 
случаях женщины мопги служить солдатами, причем, не скрывая своего тли. 

Но ос(ювной задачей женщин было превратить лагерь в более удобное место. Они готовили 
пишу, ухаживали за рарюными. Женщины носили одежду, приличную их социальному статусу, 
приспособленную к полевым условиям походного лагеря. Женщины благородных сос;ювий про
живали в просторных татрах, в окружении многочисленных слут Солдатские жены, напротив, 
довольствовались самыми скромными условиями. В походных условиях редко носили слишком 
роскошные HJiH чрезмерно фривольные платья. 

Поверх рубахи и подштанников надевались шерстяные рейтузы облегающего покроя. У рейтуз у.черенного раз.мера гульфик и цсльнок-
роенные пятки. Вместе с рейтузами надевается облегающий фигуру дублет. Рейтузы подвязываются к дублету шнурка.чи с метал.ш-
ческимн кончика.чн (points). Поверх дублета носят ка.мзол. В данно.ч случае качюл украшен плиссировкой. Наконец, в зависимости от 
погоды и состоятельности, поверх ка.чзола надевают мантию. Солдаты редко носили длиппополое одеяпие. В нло.хую погоду они 
.могли носить укорочеиные варианты .маитии. Если солдату удавалось «найти» дорогую и злегантпую вещь, он предпочитал продать 
ее скупщикам, неже.ш носить само.щ: 
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Нижнее белье и гражданский костюм 
Чтобы поыять средневековый костюм, надо iiiari. 

устройство нижнего белья тою времени. Нижнее белье 
солдат и гражданских лиц оставалось практически без 
изменений вплоть до XIX века. Оно состояло из под
штанников (braies), чулок (ehausses) и рубахи (camisia, 
chemise или smock). 

Подштанники носили, заправляя их в чулки, К XIV 
веку чулки стали подвязьсвать к камзолу. В XV в, чулки 
превратились в рейтузы, также подвязываемые к поясу 
камзола. К концу века рейтузы делали вьсше подвздош
ной кости, благодаря чему они сами держались на геле. 
Для физической работьс и отдуха камзол расстегивали 
на груди и отбрасывали назад, оставив его держаться на 
талии. Большигсство свидетельств имеют невоенную те
матику, но те немногие военные образцы хорошо согла
суются с ними. 

(А) Рубаха была основным предметом мужской одеж
ды с раннего средневековья. Рубаха надевалась через 

голову, постепенно ее покрой все больше ус)южнялся. 
Обычно рубаху шили из светлой ткани, украшая ее деко
ративными полосами и узорами. Известно, что саксонс
кий феодал подари;[ аббатству Зпи рубаху, ]]ошитую из 
красно-пурпурной ткани, расшитой золотом. 

(В-1) Эти иллюстрации из разных источников того 
периода показывают развитие подштанников. Понача
лу подштанники напоминали легкие шганы (В) с раз
резами на штанинах, благодаря которым их можно 
было подогнать по лодыжке (С), подвязать над коле
нями (Н) или подобрать к поясу (Е и F). Пояс обора
чивали вокруг ремня, к подштанникам могли подве
шивать кошелек, чтобы скрыть его под одеждой (G). 
Чулки сначала достигали колен, потом середины бед
ра, а позднее стали закрывать всю ногу. В последнем 
случае чулки тюдвязывали к поясу (1), 

(J) Хотя в средние века было принято спать наги
шом, на людях мужчины избегали раздеваться даже до 
пояса, .чаже если занима)тсь тяжелой физической ра

ботой. Если становилось 
слишком жарко, работники 
раздевались до н и ж н е й ру
бахи и подштанников. Это 
французская иллюстрация 
XV н„ изображающая жне
цов. Полы рубахи подоткну
ты в подштанники, 

(К и L) Необычная руба
ха, изображена в рукописи 
XV в. Глубокие боковые раз
резы, разрез сзади, квадрат
ный ворот. Так как в XV в. 
рубаху носили только под 
верхней одеждой, ее выкрой
ка упростилась, приобретя 
простейшую Т-образную 
форму с разрезом на воротни
ке. Не удалось найти доказа
тельств, что в XV в, воротник 
и рукава рубахи затягивали 
шнурком, 

(М) Типичные п о д ш т а н 
ники XV в. Слева п о д ш т а н 
ники простолюдина, справа 
подштанники- «бикини» с 
завязками по бокам. Такие 
подштанники мы находим 
лишь в нескольких | ]1вей-
царско-германских источни
ках. Как правило, они чер
ного цвета, возможно, это 
п р о с т о позднейшая цензура 
нагих фигур. 

(N) Реконструкции, со-
зданЕЕые на основе несколь
ких источников. 

(О) Реконструкция руба
хи с ластовицей под мышкой 
и клиньями в !Юдоле, 

(Р) Женское повседнев
ное рабочее платье, которое 
могли носить ж е н 1 ц и н ы , со
провождавшие армию. Иллю
страция из «Часослова» гер
цога Берри. Для удобства по
дол [тодоткнут 1 Ю Д 1 Ю Я С . 

(Q) Реконструкция длин
нополого к а м з о л а и чулок, 
характерных для конца XIV -
начала XV вв. 

(R) Вид спереди на пот же 
камзол. 

Воротники рубах Koinia 
XV в. 

(S) Пьетро ди Доменико. 
(Т) Пьеро делла Фран

ческа, 
(U) Пьеро ди Косимо. 
(V) Рубаха ландскнехта 

с расстегнутым в о р о т н и к о м . 
В к о н ц е XV в, рубахи снова 
появились из-под верхней 
одежды, поэтому их стали 
украшать. 

(W) Две женщины рису
нок работьЕ Урса Графа (1516-
1525), Нижние рубахи видны 
в вырезах платья, 

[ 3 4 ] (выше и справа) 
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Женский К0С1ЮМ XV века 
А р м и ю Hceiaa сопровождали женщины: 

маркитантки, жены и любовницы солдат. 
Женщины в средние века не сидели б е ! 

дела. Они вели домащнее хозяйство, пряли, 
ткали и шили, готовили одежду, работали на 
фермах, участвовали в деятельности ремеслен
ных цехов и гильдий. Женская одежда отража
ла социальный статус и род занятий женщин. 

Синее нижнее и.чипье ut mousoii шерстяной 
и:ш льняной ткани. Об. icjuioutue рукава вык
роены так, что в ни.\- едва .чо-жио просунуть 
руки. Спереди п.штье шеяшишется на шнур
ки. .1опо.шите.1ьная шнуровка по бокам лифа 
птволяет поб.'онять платье по ришеру во 
время беремен ноет и. 

11охо.1пий покрой, ио с глубоким беко./ьтс, в 
котором видна нижняя руба.ха. Иышпия юбка 
выкроена так. что основа и уток идут по диа-
гончш к вертикали. Кшгобиря иному приему 
обртунутся и/ящные конические скшбки. 

Одежда для приема гостей или выхода в гос
ти. Поверх нкифейно-зеленого нижнего пла
тья надето синее шерстяное п.штье с баг
ровой отделкой. Покрой верхнего платья 
почти повторяет покрой нижнего, но более 
свободный. К чепцу приколота лента, кото
рая тящно ниспадает па плечи. 



Женщины мог.щ зшиетать и укшдывипи, волосы множества» спосо-
дов. Частое расчесывание ваюс iLtieio кроме косметических еще и ги
гиенические цели, так как пошоля-щ избавиться от вшей и йлох. Женс
кая прическа во многам определялась местными традищ1ями и суще
ствующей модой. Замужние женщины и вдовы убирали волосы, хотя 
из этого правила имелись исключения. Иногда глчову закрыв{ыи про
стым прямоугольным кускам ткани, закре/иенним заколками. Извест
ны раззичиые ленты, чепцы и другие женские газовныеуборы. Солдат
ские .жены одев^щсь по-походному, обычно закрывали гтову. 

Иногда женщины активно участвовали в боевых действиях. Есть 
множество ссылок, относящихся к XV в. и более ранЕсих. В 1292 г Цю
рих оказался сильно ослаблен войной с Винтертуром, в которой гюгиб-
ли многие мужчины. Герцог Альбрехт Австрийский решил воспользо
ваться ситуацией, и выступил во кчаве много числен и ой армии с целью 
занять [Ород. Женщины Цюриха облачились в доснехи, взяли в руки 
оружие, и под звуки военных флейт и барабанов, прошлись парадом 
вдоль стен. Альбрехт подумал, что город успел восстановить гарнизон, 
поэтому поспешил заключить мир и отступить. 

Три примера женского повседневного костюма. Южная Германия 
или Швейцария, около 1470 г 

Капюшон, застегнутый под подбородкам, бьи популярен в XV-XVI вв. 
Простой красный luu черный капюшон с застежкой па шее, имаз ши
рокое распространение во Франции, Ьургундин и Ангзии. Несампенно, 
такие капюшоны носит и женщины, сопровождавшие армию. 

Головной платок .мог быть как из дешевой и грубой ./ьняной ткани, 
так и из дорогого ше.зка и даже золотой парчи. Известны весь.ча 
причудливые сх&мы повязки н-штков..хотя в походных условиях одеж
да тяготела к простоте. По праздникам женщины .мог.зи делать из 
свои.х газовных платков настоящие цветочные бутоны. В XIV -XV 
вв. сшжи.'икь .множество местных вариантов причесок, которые 
практиковались вплоть до XIX века.В швейцарских летописях кон
ца XV в. сообщается об обычае .женщин из Швейцарии и южной 
Германии носить на затылке шиньоны из овечьей шерсти, окрашен
ные в красный, синий, зеленый, красный, белый или же;щшй цвет. 

Деревянные бащ.маки носили в слякоть дли защиты обуви, по для 
Азительиых переходов такая обувь не годилась. 
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